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Nu ar vi i morkret och halkans sasong

Vi gar nu med raska steg in i en tid med moérker och halka fér saval gaende,
cyklister och bilférare. Vi maste vara foérberedda och rustade att méta de
problem och risker som plotsligt och ovantat dyker upp. Vi vet att man syns
samre i morker och risken att halka dkar. Mest utsatta ar aldre oskyddade
trafikanter, med andra ord aldre gaende.

Gor dig synlig for andra trafikanter

Som gangtrafikant ar det viktigt att gora sig synlig for fordonsférare och det
gor man bast med reflexer av olika slag. Reflexvast eller jacka med reflexer
ar utmarkt att anvanda, men ocksa reflexbrickor och reflexer att fasta runt
armar och ben ar mycket bra. Sakrast ar att kombinera flera reflexer.
Cyklister ska ha belysning som fungerar under mérker samt reflexer pa
ekrarna. Som bilférare ar det viktigt att ha bra belysning pa bilen samt
torkarblad som haller rutan ren. Spolarvatska ska vara pafylld och anpassad
for kallgrader.

Plotslig halka

En fuktig gangbanan eller vag kan plotsligt och ovantat bli glashal. Det kan
vara svart att forutse denna plétsliga halka, som beror pa ett snabbt omslag
till kallt vader. Den "vanliga” halkan kan man férbereda sig pa med att
anvanda halkskydd. Det mest effektiva ar skor med inbyggt halkskydd —
dubbar. Aven halkskydd som fast pa héalen &r att rekommendera. En "enkel”
halkolycka medfér ofta en lang konvalescent.

Dubbade eller odubbad

Under tiden 1 december — 15 april ar det lag pa att ha vinterdack pa bilen.
Vinterdack kan vara dubbade eller odubbade s.k. friktionsdack. Det ar tillatet
att anvanda dubbdack under annan tid ocksa om det ar eller kan befaras
vintervaglag. Vad man valjer beror oftast vilket underlag man mest aker pa.
Vintervaglag ar nar det finns sno, is, snémodd eller frost pa nagon del av
vagen. Den kortaste bromsstrackan pa halt vintervaglag far man med bra
dubbade dack. En viktig detalj ar att hastigheten alltid maste anpassas till
det vaglag som rader.
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