
Café Seniorerna
Baltzarsgatan 1

Torsdagen den 8 september kl. 13.00-14.30
Välkomna till höstens första café. Vi bjuder upp till 
”kasedans” med Lill-Arnes orkester.

Torsdagen den 15 september kl. 13.00-14.30
Kom och spela Bingo!

Torsdagen den 22 september kl. 13.00-14.30
Kom och prova Canasta!

Torsdagen den 29 september kl. 13.00-14.30
Handarbetscafé.

Torsdagen den 6 oktober kl. 13.00-14.30
Kommunpolisen Glen Sjögren berättar om säkerhet för 
dig som är senior och hur du kan skydda dig mot olika 
former av bedrägerier. 

Torsdagen den 20 oktober kl. 13.00-14.30
Handarbetscafé.

Torsdagen den 3 november kl. 13.00-14.30
Dans är bra för både kropp och knopp. Kom och testa 
Linedance med instruktör Eva Andersson.

Torsdagen den 17 november kl. 13.00-14.30
Handarbetscafé.

Torsdagen den 1 december kl. 13.00-14.30
Birgitta Kelly från Malmö museum kommer och berättar 
om våra svenska jultraditioner och dess ursprung. Vi 
bjuder på glögg och pepparkakor!

Föranmälan till samtliga aktiv-
iteter senast måndag i samma 
vecka på telefon 040-30 59 11 
eller e-post: spf.sam.malmo@
gmail.com  

Observera att vi med anled-
ning av pandemin följer gällan-
de  rekommendationer och kan 
med kort varsel ställa in eller 
ändra  antalet deltagare. 

Program för hösten 2022

Caféet är öppet alla torsdagar kl. 11.00-15.00




