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      Enabygden 

 

Protokoll 
SPF:s styrelsemöte Nr 6 2024-05-07, 15-17:30, Vuxenskolans lokal, Kyrkogatan 18 
 
Närvarande: 
☒ Lena Jensen ☒ Reine Fredengrener ☐ Pia Rosenberg 
☒ Irene Lötegård ☒ Anita Nehler ☒ Monica Bauer 
☒ Eva Armholt  ☒ Stig Forshult ☐ Vakant 
☒ Ann-Marie Lindström ☐ Ann-Christine Widinghoff 
☐ Solveig Zander 

 
CC: Revisor Magnus Hurulund  
hurulund.magnus@gmail.com 

 
 

1. Lena öppnade mötet och hälsade alla välkomna. 

  

2. Dagordningen fastställdes med tillägg om att månadsmötet i oktober ska vara på 

Kryddgården och ej på Kompassen, dagordningen lades därefter till handlingarna.   

Justerar gör Anita och Eva* 

 

3. Arbetsgrupp – gemensamma lokaler, Solveig bordläggs till nästa möte 

 

4. Uppföljning av föregående protokoll nr 5 

Bordlagda ärenden från föregående styrelsemöte: 

Eva: 

- Aqua dental, Eva: Tidigare My Dentist inbjuder till seminarium på Kompassen om 
munnens hälsa, bjuder på fika och smörgås. Anmälan. Inbjudan till Monica för ut-
skick. 

- Walters café Eva: Rullar på bra i snitt 5 personer per gång. Ny tjänstgöringslista ute 
nu. 

- Samarbete med kulturföreningar. Eva: inaktuellt  
- Bildspel månadsmötena, Stig kör vidare tills någon säger stopp eller vill ha ett tillägg. 
- Reservera bord till nya medlemmar. Får vi komma ihåg till månadsmötena! 
Lena:    
- Boule 31/5 kl 13:00 med politikerna, Peter Book moderaterna och Anders Wikman 

Nystart Enköping är anmälda. Tillstånd – vi får ha bord med material. T tröjor med vår 
logga införskaffas. 

- Rådighet hjärtstartare bordläggs inga svar har inkommit från varken kommunen eller 
ansvariga på Kryddgården. 

- Fysioterapeut klart 

mailto:hurulund.magnus@gmail.com
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Ann-Christine:   
- Bakgrund till tidningen bordläggs till nästa möte 
- Papper bordläggs till nästa möte 

 

5. Uppföljning av beslutslista 

Nu ny lista i Excel format som går att söka på datum, ansvarig etc. 

Ärendena gicks igenom.  

 

6. Ekonomisk rapport: 

a) Ekonomi och Balansrapport, Reine 

Just nu positiva siffror om än lite ”guppigt”. Förslag ledarna säkerställer att deltagarna 

betalar in.  

Vi har fått fullt kommunalt bidrag, plus bidrag från SV.  

Kommunens studierum 2 på Kryddgården kostar 842 kr (421 kr/tim) för 2 timmar 

jämfört mot SV som kostar 340 kr (85 kr/tim) för 4 tim. Fortsättningsvis använder vi 

SV till våra styrelsemöten i möjligaste mån. 

30,000 kr back på resekommittén pga. Inbetalningar i förskott. Vårfesten gick plus 

500 kr. 

Reine känner sig nöjd och trygg! Överskott på 68,000 kr 

Pengar från obefintlig boulesektion utan ägare skänks till Barncancerfonden. 

 

7. Rapporter från ordföranden: 

a) Stig läkemedelsansvarig klart. Lena och Stig delar på ”hälsa”. From nästa möte en 

punkt 

b) Sakpolitiska gruppen. 5 personer ingår. 

c) Extra årsmötet. Det kommer då en ny medlem, välkomnas. Klart  

d) Planering Sommarro avslutning. Grupp Irene bjuder in till möte. Tallrikar kaffemuggar 

servetter bestick muggar har Anita 

Anita, Lena, Eva, Monica, Irene och Ammi, 

e) Inväntar svar KPR (RPR) på G 

f) Hälsodagen 14/11 + Speed dating 26/10 

 

8. Rapporter från verksamheten: 

a) Programkommittén: 

Anita: 

- Bo Wannberg, Bo Holmgren och Sven Gustavsson är nu anmälda till ”Hjärnkoll” 

start i morgon 8/5 

- Trädgårdsdagen 7 september ”vem gör vad”, Stig avvaktar med anmälan till augusti.  

- Enköpingsmässan 13–14 september ”vem gör vad” krockar prel med Skuggans 

vinprovning. Beslut: Mässan avvecklas. 

Förslag stå utanför ICA eller Coop ger eventuellt mer. Bra förslag! Monica undersöker.  

- Oktoberfest – diskussion till resekommittén. Ca 13,000 kostade oktoberfesten förra 

året. Blev ett positivt arrangemang ca 70 personer. Mkt positiva röster.  

Beslut: Oktoberfest ja! Tillfällig grupp Irene, Monica, Ammi. (Kryddan, Kesudden, Ice) 

- PR och medlemsrekrytering – saknar vår försäkring i broschyren 5 starka skäl. 

Beslut: Anita skickar till förbundet. 

Till pensionärer som inte är med i SPF skickas broschyren och en inbjudan till ett 

möte. Idé att fundera på. 
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- Anmälningsblanketten arbetar Monica med. 

- Maj-Britt Waghorn tackat ja till att ingå i Programkommittén 

b) Studiekommittén, Pia: (Reine, Håkan Palm och Eva) Pia har gjort ett PM 

sammanfattning av vad dom gjort. Fråga om kurs i yoga Annika Enbom.  

Kolla vilka som är intresserade av resor. 2 ledare i landskapsgrupperna behövs.  

Dalarna är vald till höstens landskap att studera. Världens geografi inget intresse. 2 

personer kan dela på ledarskapet i en studiecirkel, tex systrarna Inger Udd 

Johansson, Anita Udd ska tillfrågas. Släktforskning Håkan Palm vill kolla intresse på 

månadsmötet. Bishop Hill Håkan Palm också intresseförfrågan. Till bildspelet. 

Enköpings historia mm mm kommer eventuellt till hösten. 

Kanske erbjuda AFV (lättare form av studiecirkel) uppdrag till studiekommittén. 

Kanske titta över och komma fram till något alternativ till resestudicirkel inom Sverige. 

Till studiekommittén. Stig villigt bollplank. 

Hans Gustavsson duktig släktforskare. 

c) Resekommittén, Ammi 

PÅ G:  

- Travresa till Sundbyholm 

- Klosterparken 

- Skogsbackens ost 

- Grönsöö 

- Eckeröresa, redan 14 anmälda 

- Räkkryssning  

- Vinprovning på Skuggans Café, slutet på sommaren 

- Oktoberfest 

- Eventuellt nåt i september 

- Göta Lejon, ”är det det här vi kallar kärlek” 

- Adventskonsert, Blå Hallen 

- Julbord, hamnen 11/12 

d) IT-gruppens rapport, se info nedan ** Reine 

Inte köpa projektor  

Spara dokument, fråga skattemyndigheten – arkiveringsgrupp Stig, Lena, Monica 

(alla originalprotokoll ska skrivas på arkivbeständigt papper och skickas till 

folkrörelsernas arkiv). Stig kollar upp arkivet 

Köpa en skrivare, skulle kunna erbjudas även till medlemmar. 

Bokningsbar dator till styrelsen, kompatibel med Mac 

Förslag till beslut – alternativ 3. Förbereder förslaget till mötet i augusti 

e) Medlemsinformation, Eva 

Det har gått utskick till 63 åringar. Mycket kommentarer angående SZ: underskrift på 

inbjudan. Man har reagerat på att och trott att hon också representerar Centern trots 

att det klart och tydligt står SPF. 

Måndagscafé ca 5 personer per gång. 16/9 kl 14.00 på Wallinska gården träff med 

och för nya medlemmar. 

f) Redaktörsrapport, Ann-Christine Widinghoff – se info nedan*** 

Intressant – diskussion nästa möte 

g) Övriga rapporter/frågeställningar 

- Boule – Pia meddelar att Enköpings politiker är inbjudna och har accepterat en 

boulematch på torget den 31 maj kl 13, alla ombeds att komma och heja på SPF 
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såklart. 

- Info rutinhandbok – Irene 

Pågår strukturering mm kring våra åtaganden som ska presenteras på Sommarro. 

Alla som har en uppgift kommer att få beskriva vad som ingår i uppgiften. Prio ett 

är kassörens arbete så Reine skriver ner ett körschema för den rollen.  

- Info ”framtidsgruppen”. Önskemål från nya medlemmar renderade i att starta en 

framtidsgrupp som fångar in idéer mm för vb till kommittéerna. 

Ny inbjudan till 63 plussingarna, på kvällstid med bättre underhållning. Kanske 

göra som Håbo med smörgåstårta och ett glas vin. 

 

9. Övriga frågor 

a) Lena informerar om IT gruppen. Hans Morath har avsagt sig allt samarbete med SPF.   

 

10. Nästa möte datum/tid/plats. 

- 17/5 Extra insatt årsmöte och Månadsmöte, 13.00 – 16:30  

- 3/6 Sommarro, säsongsavslutning med grupparbeten och grillning som 

avslutning,10:00 – 15:00 

- 20/8 styrelsemöte, Vuxenskolan Kyrkogatan 18, 15:00 – 18:00 

- 6/9 Månadsmöte 14:00 – 16:00 

 

Mötet avslutades! 

 

*valda till ständiga justerare Anita & Eva 

 

 
Vid pennan dag som ovan: 

   

_______________________________ _______________________________ 
Irene Lötegård, sekreterare   Lena Jensen, ordförande 

 

_______________________________ _______________________________ 

Anita Nehler, justerare   Eva Armholt, justerare 
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**Förslag digitala investeringar 
 

 
Förslag till styrelsen angående upprustning av digital teknik på expeditionen mm 
 
All befintlig utrustning har inventerats 
Projektor finns, men mest lämpad för mindre rum och max 6-8 personer.  
Datorn har endast 25 % ledigt minne. Skrivaren används lite. Kostnad ny toner ca 1500/år. 
Föreslår därför att vi tar ställning till följande alternativ: 
Alternativ 1 
Behålla gamla datorn och ha den som arkiv. Rensa och uppdatera till Windows 11(Light 
version Alina) under 2025 kostnad ca 2000. Samt säkerhetsprogram ca 1200/år. 
Använda kommunens öppna internet om man har Facebook. 
Behålla gamla skrivaren. 
 
Alternativ 2 
Som alternativ 1, men köpa ny laserskrivare ca 4-5000. 
 
Alternativ 3 
Köpa in ny laptop (kostnad ca 7- 10 000). Tillkommer säkerhetsprogram ca 1200/år. 
Ha kvar gamla datorn som externt minne. 
Skaffa internetabonnemang så att man kan arbeta på expeditionen samt införskaffa ”SPF-
adresser”(kostnadsfritt). 
SIM-kort integreras i laptopen så att den kan användas av styrelsemedlemmar utanför 
Kryddgården. 
Internetabonnemang kan införskaffas av kassör/ordförande som har attesträtt. Kostnad 150-
300/månad. 
Köpa ny laserskrivare ca 4-5000. 
 
Från distriktet får vi tillbaka ca 7000 kronor som kan vara en bra delbetalning till 
investeringen. 
 
Vi måste också ta ställning till vad som skall arkiveras och var.  
Idag finns Enabygden arkiverat på hemsidan sedan 2018 och årsmöteshandlingar sedan 
2017. 
 
/Monica Bauer och Reine Fredengrener 
 
Irene förslag: köpa min extra Laptop (2 000 kr), nästan ny, behöver tömmas och få program 
installerat. 
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***Förslag från Ann-Christine: 

 

Sedan har jag ett förslag på att vi, SPF ha en aktivitet 2 oktober (fel datum) på Kompassen.  
Pratade med Lena tidigare om mitt förslag, och kanske att jag skulle kunna få ha en fot in i 
programkommittén? 
  
Så här ser mitt förslag ut för den söndagen 2/10: 
  
”Cake & DressSucess” 2 oktober kl. 15.00-18.00 (Kompassen) 
Eftermiddagens arrangör: SPF Seniorerna Enabygden. 
Modevisning med Kaffe & Kakbuffé  
Biljettförsäljning startar början september. Plats för max 200 personer/sittande. 
Biljettpris: 190 kr.  
  
Försöker få med Selma Jansson på detta. Man vill ju inte gärna betala, men isf går frågan 
vidare.... 
Det är naturligtvis en kostnad på en medverkan, samt att de får hålla egna modeller. 
  
Ett lite annorlunda sätt att ha modevisning på. Selma Jansson var ju med på Röda Korset 
senast nyligen på Krydda, men jag har ett annat upplägg, dessutom är ljudanläggningen 
mycket bättre samt inte minst möblemang och inramningen fräschare på Kompassen. 
Men, vi får stöta och blöta om detta. Tanken är att del av deras kostnad till SPF kanske isf 
skall gå till välgörande ändamål…och att biljettförsäljningen ska ta kostnad för lokal och 
förtäring samt bli ett överskott naturligtvis.  
Men också ett sätt att locka nya medlemmar till föreningen. 
  
Så är min idé. Stöt o blöt tanken...ACW 
 
Irene, förslag: Kan delegeras till programkommittén med ACW som projektledare. 
 


