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      Enabygden 

 

Protokoll 
från SPFs styrelsemöte Nr 12 2024-12-17, 14-16 & SV 
 
Styrelse 
☒ Lena Jensen ☒ Reine Fredengrener ☒ Bo Singman  
☒ Pia Rosenberg 
☒ Irene Lötegård ☒ Anita Nehler ☒ Monica Bauer 
☒ Eva Armholt  ☒ Stig Forshult ☒ Ann-Christin Widinghoff 
Ersättare: 
☐ Ann-Marie Lindström ☒ Martin Ancons ☐ Solveig Zander 

 
Valberedningen: ☒ Elisabeth Andersson & ☒ Sören Sagström  
Revisorer: ☐ Magnus Hurulund & ☐ Hans Gustavsson 
Revisors ersättare:  
☐ Monica Sahlén  
  
1. Mötets öppnande. 

Ordföranden Lena hälsade välkommen och öppnade därmed mötet. 

  

2. Dagordningens fastställande. 

a) Val av justerare, Anita och Eva permanent valda för 2024 

b) Föregående protokoll   https://www.spf.se/protokoll_en abygden1    

Beslut tidigare protokoll*, Lena bjuder in div personer – vad har hänt undrade Eva. 

Möte angående budget har varit och pengar kan användas t.ex. till en känd person till 

månadsmöte, höja kvalitén på våra arrangemang. 

(* Beslut: Lena bjuder in revisor, kassör, resekommitté, redaktör till ett möte angående inköp 

från ränteintäkter.)  

Lena vill ha en regelbunden/permanent arbetsgrupp till berättarkaféerna. 

Utvärdering Speeddatingen – se rapport 

Protokollet godkändes och lades till handlingarna. 

c) Föranmälda övriga frågor – Eva 7 a) - c) 

d) Valberedningen 

Nödrop: I dagsläget finns inga kandidater till valberedning inför 2025. Svårt att 

rekrytera alla säger nej, vi kan inte ha bara nejsägare. En valberedare måste känna 

till många medlemmar.  

Mats Roberg och Tryggve Bringhammar ingår också i valberedningen  

Om vi får in 3-4 personer med bra medlemskännedom då kan Elisabeth tänka sig att 

fortsätta.  

Förslag att 1 person (ej klart) ingår i valberedningen och att 1 person (ej klart) ingår i 

https://www.spf.se/protokoll_en%20abygden1
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styrelsen, blir det så då stannar även Sören Sagström kvar i valberedningen.  

Beslut: styrelsen tar med sig problemet och försöker göra kreativa insatser. 

 

3. Ekonomiska rapporter https://www.spf.se/rapporter_enabygden1 

Bra resultat men fortsätta jaga kostnader och öka intäkter. Vi har varit duktiga att tidigt 

hitta skenande utgifter och hejda dessa. 

Beslut togs om att årsmötets kostnader ska fortsättningsvis inte belasta 

programkommittén utan ligga under styrelsen. 

Reine kommer att närvara endast per telefon fram till efter rehab. 

AC offert till Lars-Åke på Kompassen beträffande lokalkostnader. Vi ger Kompassen 

reklamannonser både på webben och i tidningen. Se rapporten.   

Martin: pengar är ett verktyg och ska användas, en eloge till kassören för väl genomfört 

arbete. 

 

4. Ärenden och rapporter från ordföranden https://www.spf.se/rapporter_enabygden1  

a) Förslag till handlingsplaner godkänns 

b) Info: Kommunens frågeformulär om föreningshuset sent utskickat, mycket underligt. 

Vi har till på fredag med att skicka svar, Solveig Zander jobbar med det. 

c) Framtidskonferens – framtidens ledare, seniorers verksamhet etc. Intresserade säg 

till19 mars. Lena och Monica åker, fler intresserade? Eva anmäler sig som reserv. 

d) En person, till programkommittén, med fokus på trygghet och säkerhet, tex praktiska 

hjälpmedel, har annonserats efter. 

e) Förslag till en gratifikation till medarbetare för bra utfört arbete. Gratis inträde till 

månadsmötena till de som arbetar i respektive arbetsgrupp from 2025 har redan 

beslutats. Fortsätter med lunch för alla cirkelledare en gång per år – en trevlig 

tradition. Mejla andra/fler förslag till Lena. 

f) Valberedning, förslag om att återuppta att områdesgrupperna bidrar med en person 

vardera till valberedningen som det varit tidigare. 

g) Senaste mejl-diskussionen angående ordförandes åtaganden – till övriga frågor 

 

5. Årshjulet, vad händer framåt:  

Verksamhetsberättelsen ska färdigställas, 21 rapporter har inkommit från verksamheten 

där redigering pågår. Det blir ganska många sidor varför undertecknad har tänkt att det 

får bli ett särskilt dokument. 

Budget för 2025, Revisorernas berättelse, Verksamhetsplan, Valberedningens förslag 

samt eventuella motioner ska vara klara minst tre veckor innan årsmötet den 28 februari. 

 

13 jan Räkenskaperna till revisor kassören 

 14 jan 

Styrelsemöte SV 14:00 
Inkl valberedningen 
Budgetarbete 

Lena 
Reine 

16 jan Pubkväll på Krydda & Salt Anita 

20 jan Verksamhetsplan  Lena 

 4 feb Rapporter in  Alla 

https://www.spf.se/rapporter_enabygden1
https://www.spf.se/rapporter_enabygden1
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 11 feb 
Styrelsemöte SV 14:00  
Motioner Lena 

 

 

6. Ärenden och rapporter från övriga ledamöter och kommittéer 

https://www.spf.se/rapporter_enabygden1 

a) Resekommittén 

Inga anmälda till katthemmet men full buss till sidenväveriet 

b) Studiekommittén 

Verksamhetsberättelse inskickad  

c) Programkomitté se rapport. Pubkvällen 16/1: Vi måste ordna folk i entré, lotter, 

parkering och kontaktlistor (artisterna, Pubgeneral mm) till Pubkvällen, Monica, Ann-

Christine och Pia. kl 16 måste alla vara på plats och ha betalat och köpt lotter. 

Funktionärerna samla kl 15.  

d) Redaktören 

Kommer att ha intervju med Westerlunds Friskvård och om att han ska annonsera 

och marknadsföra sig i vår tidning.  

Ann-Christine Fösker, ej medlem i SPF, kända personer i staden, intervju i nästa 

nummer. 

Ann-Christine vill flytta om i tidningen lite. Ann-Christine lämnar förslag. 

Möte med Specsavers, dom bör egentligen inte gå ifrån policy varför dom inte kan 

annonsera utan klartecken i vår tidning svar inkommer längre fram. 

Monica – förslag att lägga Kompassen på första sidan. 

e) Medlemsregistret se rapport 

Martin: förslag presentera föreningen för politikerna – bra förslag! 

f) Lokalutredningen – ingen rapport 

g) Hälsa gruppen se rapport 

h) Sakpolitiska gruppen se rapport 

i) Måndagskaféet se rapport 

j) IT gruppen/Webb se rapport 

k) Sekreteraren se årshjulet 

 

7. Övriga frågor: 

a) Eva: Har vi, SPF, i samarbete med PRO protesterat mot den kommande höjningen av 

högkostnadsskyddet för mediciner, som tydligen kommer införas fr o m 1/7-25? 

Höjning betydligt mer än inflationen. 

Svar: Inte hört eller sett något. Förbundet har tagit upp det. 

b) Eva: Vi behöver en SPF bordsflagga till bl.a. måndagskaféet på Walters. Kanske går 

att beställa från Förbundet. Vi behöver beställa andra saker också från därifrån, 

anmälningsblanketter mm som behövs vid olika tillfällen. 

Beslut – Beställ!  

c) Förslag att vi rensar på expeditionen innan vid startar vårterminen och kasta det som 

inte ska vara kvar.   

d) Martin: ge något till dom som arbetar, kan gravera vaser med vår logga i botten.  

e) Senaste mejl-diskussionen angående ordförandes åtaganden 

För att renodla programkommittén kanske ordf. ska utgå därifrån.  

Bra om Lena säger vad hon behöver hjälp med.  

https://www.spf.se/rapporter_enabygden1
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Fel tillfälle att prata om detta nu när vi är trötta, Lena gör ett fantastiskt jobb men 

behöver succesivt avlastas. 

Beslut enskilt möte för problematiken, samtliga roller ska ha en klar beskrivning av 

vad som krävs. Innan verksamhetsplan. 

 

8.  Nästa möte: 

Arbetsbeskrivning ledning, 9/1 13-15, SV? 

Verksamhetsplan på kansliet 20/1 13-15, ordf. v ordf. kassör och sekr. 

Styrelsemöte 14/1 14-16 på SV 

 

Avslutning: mötet avslutades  

 

 

  
Vid pennan dag som ovan: 

   

_______________________________  
Irene Lötegård, sekreterare 

 

 

_______________________________   

Lena Jensen, ordförande 

 

_______________________________ _______________________________ 

Anita Nehler, justerare   Eva Armholt, justerare 
 

      

     

Sändlista: Styrelsen, ersättare, sammankallande revisor och valberedning. 

 
irene@lothegard.nu; jlena2958@gmail.com; anita.nehler@hotmail.com; a.widinghoff@ettoco.se; 
ammili48@gmail.com; pia.rosenberg52@gmail.com; eva.armholt@gmail.com; 
martin@ventcentrum.se; stigforshult@gmail.com; reine@elstop.se; krakan25.mb@gmail.com; 
solveig.zander@outlook.com; Bo.Singman@gmail.com  
 
Kopia:  
Magnus Hurulund hurulund.magnus@gmail.com   
Elisabeth Andersson reisandersson@gmail.com  
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