
Information till nya medarbetare i Programkommittén SPF Seniorerna Falun

ARBETSMÖTEN

Arbetsmöten genomförs i regel varannan månad, september-maj. Då diskuteras olika 

aktiviteter och program som föreläsningar, föredrag, sång/musik, studiebesök, vin-

ölprovning, grillaftnar, Quiz m. m. Det finns egentligen inga begränsningar, det är den egna 

fantasin som sätter gränserna.

När beslut tagits vilka program/aktiviteter som ska genomföras bestäms datum, tid och plats

och vem som ska vara ansvarig. Målsättningen är att dela upp arbetet någorlunda lika inom 

kommittén. Är arrangemanget stort och komplicerat behövs kanske fler än en för arbetet.

MEDLEMSMÖTEN

Medlemsmöten genomförs andra onsdagen i månaden kl. 13.30, dock ej juli månad. Starkt 

motiverat om annan dag ska användas. Platsen har hittills varit Nybrokyrkan men i o m flytt 

till nya lokaler i f.d. Stadshotellet på Åsgatan finns numera även tillgång till Wallmanssalen. 

Möte kan även förläggas till annan plats i kommunen. Minst 2 personer ur 

Programkommittén ska närvara för att räkna antal deltagare och vara behjälplig vid möten. 

Medlemsmöten är kostnadsfria och kaffe serveras.

AKTIVITETER

Förutom ordinarie medlemsmöten arrangeras en aktivitet i månaden, dock ej juli månad.  

Aktiviteten kan vara studiebesök, quiz, uteaktiviteter och förläggas någon vecka efter 

medlemsmötet och var som helst i kommunen. Minst 2 personer ur Programkommittén ska 

närvara för att räkna antal deltagare och vara behjälplig vid aktiviteten. En viss kostnad kan 

bli aktuell för medlem som deltar.

I slutet av juli månad arrangeras en aktivitet för våra 80+are. 

Under hösten samordna och deltaga vid arrangerad 65+ mässa.

I Programgruppen ingår även Lästipsträffar som handhas av Ulla Moberg.

VAD FÖRVÄNTAS AV DIG

Du ska ha ett öppet sinne, vara engagerad, ansvarsfull och ärlig. Ha en god portion humor 

och vara lätt att samarbeta med samt vara självgående och initiativrik.

VÄLKOMMEN TILL PROGRAMKOMMITTÉN!


