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Verksamhetsberättelse för SPF Seniorerna Orsa 2018 

 
Styrelsen har under verksamhetsåret 2018 bestått av följande ledamöter: 

 

Bernt Westerhagen   ordförande 

Bert Sars   v.ordförande 

Mona Lindh   sekreterare 

Sven-Erik Sjöberg  kassör 

Karin Olmås-Hållén  ledamot 

Bengt Hållén   ledamot 

Birgitta Jemt   ledamot 

 

 

Styrelsen har haft 9 protokollförda ordinarie styrelsemöten samt ett extra styrelsemöte inför medverkan i 

gammeldags marknad 13.8.2018. Vid styrelsemöten har även delar av festkommittén deltagit. 

Antalet medlemmar var vid årsskiftet 403 

Vid årsmötet 2018 deltog ca 100 medlemmar. 

Val av styrelse enligt ovan. 

Föreningen har under 2018 haft årsmöte (februari), 9 månadsmöten med anteckningar om vad som förevarit 

på dessa träffar, julfest 15.12 på Orsa-Skattunge Hembygdsgård med ca 180 personer därav ca 70 personer 

från  SPF Mora och Älvdalen som  var inbjudna.  

 

Besöksfrekvensen på våra månadsmöten har i snitt för 2018 legat på ca 80 personer. 

 

Föreningen har skaffat Swish-betalning efter efterfrågan från medlemmar. Sven-Erik Sjöberg har haft 

kontakt med Leksands sparbank (som är vår bank) och kostnad är 1,50 per transaktion för förening. 

(Swish 123 448 79 71) Bengt har gjort i ordning QR-kod så att det ska gå snabbt att betala. 

 

Månadsmötenas innehåll har varierat, musik, fakta, samvaro….. 

 

Ingemar Ihlis underhöll oss med anekdoter, sång och musik. 

 

Efter årsmötet 26.2 fick vi information om bank-juridik, arv-testamente, fullmakter samt andra bankärenden 

av 2 representanter från Leksands sparbank. 

 

Orsa viskompani underhöll oss med olika visor till ett musikkryss. 12 olika visor spelades och sjöngs, sedan 

skulle man få fram ett ord av dessa. 

 

Trio Matsolars från Säter underhöll oss med musik och anekdoter. 

 

Cafeórkestern presenterade sig som ”speltokiga” och underhöll med en varierande repertoar. 

 

Irene Sturve hälsostrateg från Falun berättade om ” Må bra i vardagen”. Vad bestämmer vår hälsa, 

vad händer med våra kroppar med stigande ålder, stress, fallolyckor, vikten av att röra på sig mm 

Vardagsrörelser att göra visades. 

 

Seniorshopen från Borlänge kom med mängder av kläder. En del av kollektionen visades upp av medlemmar 

i föreningen. Efteråt fanns möjligheter att handla. 

 

Jon Norberg ,tidigare Sveriges radio, tog oss med på en tidsresa från 40-talet och framåt. 

Kriget var slut, Tekoindustrin tog fart, Glenn Miller, 50-talet bättre ekonomi, Karusellen,—60-tal Berlinmur, 

Kubakris, osv till 90-talet med internets början. Bildspel, musik och berättande blev en nostalgitripp för de 

flesta. 

 

Marianne Cedervall författare berättade om sina böcker, om huvudpersoner i böckerna och var hon hämtar 

inspiration. Möjlighet till köp gavs. 
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Julfesten 15.12 samlade ca 180 personer från Orsa, Mora, Älvdalens SPF. Glögg och pepparkakor vid 

ankomst. Lotterier. Julbord i egen regi med Birgitta Jemt som samordnare. Orsa Dragspelsklubb med 

förstärkning från Mora SPF underhöll traditionsenligt samt spelade upp till dans för danslystna. 

 

Lotterier anordnas till de flesta aktiviteter och ger ett bra tillskott till kassan. 

 

Anteckningar, referat och bilder från månadsmöten och andra aktiviteter finns att se och läsa på hemsidan 

www.spf.se/orsa . På hemsidan finns också aktuell information till medlemmarna om olika aktiviteter samt 

information om föreningen. Hemsidan hålls uppdaterad av Bengt Hållén. 

 

Resor.  
Även under 2018 har Margareta och Kennet Vernersson fortsatt att anordna resor för medlemmarna. Resorna 

är mycket välorganiserade och uppskattade. Samarbete med Siljan buss. 

Samarbete med att ordna resor har påbörjats med SPF Mora och SPF Älvdalen. Tyvärr har flera planerade 

resor fått ställas in pga. för få anmälda eller att en del anmäler och sedan bokar av i sista stund. 17.5  var vi 

på Bowlingresa till Falun där bowling spelades på nya bowlinghallen, sedan fanns möjligheter att shoppa på 

Falun innan hemresa. 15.8 gick den Hemliga resan (den är populär och där blev det nästan full buss). Det 

blev besök på Mobackes trädgård i Bollnäs med fika, Stenegård i Järvsö där det blev guidning och lunch, 

Växbo lin och kvarn besöktes innan hemfärd. På hemvägen blev det kaffepaus på Edsbyns hotell. Trevligt, 

kul på våra resor med våra engagerade färdledare. 

 

Aktiviteter under året. 

 

Till midsommardagsfirandet på hembygdsgården hjälpte en del SPF-medlemmar till med klädning av 

midsommarstången. 

 

Bridgeklubben har haft ett fortsatt samarbete SPF/PRO. Spel måndagar i SPF-lokalen och spel onsdagar i 

PRO-lokalen. 

 

Fest-danskommittén har haft möten med berörda för att organisera danskvällarna. Det har ordnats 8 

danskvällar på Skeer som har varit välbesökta. Många dansande tycker om lokalen. 

 

Vattengymnastik har bedrivits i Orsaskolans bassäng under tisdagseftermiddagar. 

 

Bowling har spelats på torsdagsförmiddagar på Orsa bowlinghall. Riksserien i bowling har spelats varannan 

måndag där SPF deltagit med 3 lag. SPF har också deltagit i Björnfighten som ordnas av Orsa bowlinghall. 

 

Promenader-stavgång har ordnats gemensamt SPF/PRO. Man utgår från PRO-lokalen och går olika slingor 

under ca 1 timme, därefter gemensam fika och samvaro. 

 

Boule har spelats 3 gånger per vecka i samarrangemang SPF/PRO. 

 

Bokcirkeln har träffats på Byrackarn ca en gång per månad och diskuterat olika böcker under intag av lunch. 

 

Yoga har bedrivits på Hembygdsgården. 

 

Gemensam lunch en gång per månad för samvaro har vanligtvis samlat drygt 20 ätande. Macken (flest 

gånger), Akropolis, Brasserie Udden. (på Udden blev det över 40 personer) 

 

Det finns plats för flera deltagare på alla aktiviteter, Förslag på nya aktiviteter mm anmäls till 

Inspirationskommittén (Carina Conradson) och gärna med någon genomförare av dessa. Behövs nya input. 

Gruppen har haft sammankomster och framkommit om nya förslag. Gäller att hitta genomförare. 

 

Facebookgrupp för SPF-seniorerna finns där alla kan vara delaktiga. 

 

http://www.spf.se/orsa
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Ellen Gunnars har medverkat vid sammanträden med Kommunala Pensionärs- och Tillgänglighetsrådet 

(KPTR ny benämning sedan 2017, tidigare KHPR) 

 

Vid Äldre och Anhörigmässa på Lillåhem representerades SPF av Karin och Bengt Hållén. 

 

Vid Gammeldags Marknad 25/8 medverkade SPF Seniorerna med kaffeförsäljning. Tidsenliga kläder. 

Uppskattat inslag och god fikaförsäljning. 

 

 

 

Kurser,konferenser,externa möten. 

 

Kommunen hade inbjudit till föreningsträff på Orsa kulturhus 21.2. bl.a. togs riktlinjer för föreningsbidrag 

upp Bengt, Sven-Erik och Bernt representerade SPF. 

 

Distriktsårsstämma 22.3 i Rättvik representerades av Bernt Westerhagen och Bengt Hållén. 

 

Ordförandekonferens och konferens för utbildningsansvariga i Rättvik 27.4 representerades av Bengt Hållén 

och Karin Olmås-Hållén  

 

Inspirationsdag för kassörer i Rättvik 31.5 representerades av Bernt Westerhagen och Sven-Erik Sjöberg. 

 

Ordförandeträff i Rättvik 25.10. Bernt Westerhagen och Bengt Hållén deltog. 

 

Samverkansområdsmöte i Mora 20.11. Bengt Hållén, Carina Conradson och Kennet Vernersson deltog. 

 

Ellen Gunnars och Ann Andersson är för SPFs del involverade i det anhörigstöd som bedrivs på Orsagården.  

 

 

Styrelsen tackar för visat förtroende under det gångna verksamhetsåret och ser fram emot att få hälsa flera 

nya medlemmar välkomna till vår förening. Försök har gjorts med att skicka inbjudan till alla nyblivna 65-

åringar men det har inte gett något stort gensvar. Redan medlemmar ombeds att försöka värva nya genom sin 

bekantskapskrets. 

 

 

 

 

Bernt Westerhagen ordf.    Bert Sars v.ordf. 

 

 

Sven-Erik Sjöberg kassör    Mona Lindh sekreterare 

 

 

Kain Olmås-Hållén ledamot    Bengt Hållén ledamot 

 

 

Birgitta Jemt ledamot 

 

 



 SPF Orsa  Sida:  1(2)

 Resultatrapport  Utskrivet:  19-01-21

 Preliminär  20:47
 Räkenskapsår: 18-01-01 - 18-12-31  Senaste vernr:  121
 Resultatenhet: Hela företaget
 Period: 18-01-01 - 18-12-31

 Perioden  Tot fg år  Årsbudget

 Rörelsens intäkter mm
 Nettoomsättning

 3110  Festkommitte  108 099,00  114 800,00  90 000,00
 3120  Lotterier  31 829,50  27 580,00  24 000,00
 3130  Månadsmöten  44 336,00  35 780,00  40 000,00
 3140  Aktiviteter  8 600,00  9 200,00  9 100,00
 S:a Nettoomsättning  192 864,50  187 360,00  163 100,00

 Övriga rörelseintäkter
 3900  Medlemsavgifter  32 950,00  31 170,00  32 240,00
 3987  Kommunala bidrag  45 000,00  40 000,00  40 000,00
 S:a Övriga rörelseintäkter  77 950,00  71 170,00  72 240,00

 S:a Rörelseintäkter mm  270 814,50  258 530,00  235 340,00

 Rörelsens kostnader
 Råvaror och förnödenheter mm

 4110  Avgift SPF  -1 380,00  -220,00  -3 000,00
 S:a Råvaror och förnödenheter mm  -1 380,00  -220,00  -3 000,00

 Bruttovinst  269 434,50  258 310,00  232 340,00

 Övriga externa kostnader
 5010  Lokalhyra. egen  -27 720,00  -27 720,00  -29 500,00
 5011  MånadsMöten hyra  -5 300,00  -5 000,00  -50 000,00
 5012  MåMö, fika  -27 150,00  -21 797,41  0,00
 5013  MåMö underhållning  -18 450,29  -35 725,00  0,00
 5014  MåMö annonsering  -4 167,00  -4 379,00  0,00
 5020  El hyrd lokal  -3 899,00  -3 855,00  -4 000,00
 5040  Lotterivinster  -14 156,50  -13 412,00  -12 000,00
 5041  Aktiviteter  -10 227,00  -9 066,00  -9 100,00
 5090  Övr kostnader hyrd lokal  -120,00  0,00  0,00
 5930  Annonsering  0,00  0,00  -12 000,00
 5931  Skeer Annonser  -4 174,00  -6 017,00  0,00
 5932  Skeer Fika  -9 656,00  -10 093,00  0,00
 5933  Skeer Musik  -66 200,00  -66 000,00  -80 000,00
 5934  Skeer hyra  -12 800,00  -16 486,00  0,00
 6110  Kontorsmaterial  -182,85  -7 350,65  -5 000,00
 6211  Internet SPF lokal  -1 533,00  -1 632,00  -1 700,00
 6250  Porto  -1 060,00  -2 090,00  -3 000,00
 6390  Övr kostnader  -177,00  -83,00  -2 740,00
 6570  Bankkostnader  -998,00  -2 124,00  -3 000,00
 S:a Övriga externa kostnader  -207 970,64  -232 830,06  -212 040,00

 Personalkostnader
 7310  Ersättningar  -18 300,00  -36 598,00  -18 300,00
 7330  Bilersättningar  0,00  -437,00  -2 000,00
 S:a Personalkostnader  -18 300,00  -37 035,00  -20 300,00

 S:a Rörelsens kostnader inkl råvaror mm  -227 650,64  -270 085,06  -235 340,00

 Rörelseresultat före avskrivningar  43 163,86  -11 555,06  0,00

 Rörelseresultat efter avskrivningar  43 163,86  -11 555,06  0,00

 Rörelseresultat före finansiella intäkter och kostnader  43 163,86  -11 555,06  0,00

 Resultat från finansiella investeringar
 Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter

 8310  Ränteintäkter  87,87  24,38  0,00
 S:a Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  87,87  24,38  0,00

 S:a Resultat från finansiella investeringar  87,87  24,38  0,00

 Resultat efter finansiella intäkter och kostnader  43 251,73  -11 530,68  0,00



 SPF Orsa  Sida:  2(2)

 Resultatrapport  Utskrivet:  19-01-21

 Preliminär  20:47
 Räkenskapsår: 18-01-01 - 18-12-31  Senaste vernr:  121
 Resultatenhet: Hela företaget
 Period: 18-01-01 - 18-12-31

 Perioden  Tot fg år  Årsbudget

 Resultat före bokslutsdispositioner och skatt  43 251,73  -11 530,68  0,00

 Resultat före skatt  43 251,73  -11 530,68  0,00

 Beräknat resultat  43 251,73  -11 530,68  0,00

 8999  Redovisat resultat  -43 251,73  11 530,68  0,00



 SPF Orsa  Sida:  1(1)

 Balansrapport  Utskrivet:  19-01-21

 Preliminär  20:46
 Räkenskapsår: 18-01-01 - 18-12-31  Senaste vernr:  121
 Resultatenhet: Hela företaget
 Period: 18-01-01 - 18-12-31

 Ing balans  Period  Utg balans

 TILLGÅNGAR
 Omsättningstillgångar

 Kassa och bank
 1910  Kassa  8 864,00  3 390,24  12 254,24
 1930  Placeringskonto LSB  135 024,38  64 027,87  199 052,25
 1940  Föreningskonto LSB  25 298,44  -24 166,38  1 132,06
 S:a Kassa och bank  169 186,82  43 251,73  212 438,55

 S:a Omsättningstillgångar  169 186,82  43 251,73  212 438,55

 S:A TILLGÅNGAR  169 186,82  43 251,73  212 438,55

 EGET KAPITAL, AVSÄTTNINGAR OCH SKULDER
 Eget kapital

 2010  Eget kapital  -90 248,00  0,00  -90 248,00
 2014  Balanserat resultat  -90 469,50  11 530,68  -78 938,82
 2019  Redovisat resultat  11 530,68  -54 782,41  -43 251,73
 S:a Eget kapital  -169 186,82  -43 251,73  -212 438,55

 S:A EGET KAPITAL, AVSÄTTNINGAR OCH SKULDER  -169 186,82  -43 251,73  -212 438,55

 BERÄKNAT RESULTAT***  0,00  0,00  0,00





SPF Seniorerna Orsa

Budget 2019 - utfall 2018

Intäkter Kostnader

Utfall -18 Utfall-18
Medlem

savgift

Förb. 

 

Distr. Netto Antal Avgift Antal

260 180 80 403 32 240 32 950 180 20 3 600 1 380 

Bidrag 45 000 45 000 Ersättningar 18 300 18 300 

Festkomitten 90 000 108 099 Festkomitten 84 000 92 830 

Månadsmöten 40 000 44 336 Månadsmöten 55 000 55 067 

Lotterier 24 000 31 829 Lotteriomkostnader 12 000 14 156 

Aktiviteter 9 100 8 600 Aktiviteter 9 100 10 227 

El 4 000 3 899 

Internet 1 700 1 533 

Bankkostnader 2 000 998 

Porto 2 000 1 060 

Annonser 11 000

Lokalhyra 28 000 27 720 

Bilersättningar 2 000 0 

Kontorsmaterial 5 000 183 

Övriga kostnader 2 640 297 

Summa 240 340 270 814 Summa 240 340 227 650 

Medlemsavgift från Central 

uppbörd

Avgift till förbund och distrikt 

för ej betalande fd medlemmar


