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Verksamhetsberättelse för SPF Seniorerna Orsa 2015 

 
Styrelsen har under verksamhetsåret bestått av: 
 
Bernt Westerhagen    ordförande 
Bengt Hållén    v.ordförande, webbansvarig 
Kristina Westerhagen    kassör 
Mona Lindh     sekreterare 
Ellen Gunnars    medlemsansvarig 
Bert Sars     ledamot 
Gun Nord     ledamot 
 
Styrelsen har haft 10 protokollförda styrelsemöten där även festkommittén deltagit. 
 
Antal medlemmar har under året minskat med 2. Vid årets slut var medlemsantalet 412. 
Nya medlemmar 25 men 27 avlidna, frånflyttade, avregistrerade. 
 
 
Vid årsmötet 2015 deltog ca 80 medlemmar. Val av styrelse enligt ovan. 
 
Föreningen har haft årsmöte, 7 månadsmöten med skrivna anteckningar från mötena, i maj vårfest i 
Högståsens fäbod samt julfest på Orsa Skattunge hembygdsgård i december. 
 
Månadsmötena har besökts av ca 80 - 130 medlemmar. 
Månadsmötenas innehåll av varierande karaktär: 

 Jörg Teichert överläkare på medicin i Mora informerade om hjärtkärlsjukdomar  

 Kärnekullorna bestående av Inger Kärnekull-Jacobsson, Elisabet Öjeskog samt Karin Ohlsén 
tog oss med på en musikalisk resa. 

 Lars-Olof Uleander från Stackmora Trädgård berättade om hur man lyckas i trädgården. 

 BoGörans enmansorkester spelade och sjöng 

 P-O Fillman informerade om Orsa stadsnät 

 Vansbro cittragrupp underhöll med musik och sång 

 Modevisning, kläder från Annas Rockstore i Mora visades av egna medlemmar. 

 När rock & roll förändrade världen. Björn Hemstad kåserade och sjöng till bildspel om 50–60-
talsmusik. 

 
Vårfest i Högståsens fäbod hos Westerhagens 25 maj samlade drygt 70 personer. Medhavd fika. 
Växlande väder. Glatt humör. Musikkryss med Ammi och Georg. Efter detta bjöds det på varmkorv 
och festis. Trevlig dag. 
Julfest hölls på hembygdsgården 12 december med ca 130 personer. Alla välkomnades med glögg 
och pepparkaka, möjlighet att köpa lotter och när alla satt sig till bords fick man avnjuta ett fint lucia-
tåg med kyrkans ungdomar. Därefter läste Spiris-Kisti, Tomten av Viktor Rydberg. Efter detta var 
det dags att avnjuta ett välsmakande julbord. Orsa dragspelsklubb underhöll samt spelade upp till 
dans efter maten. 
 
Lotterier ordnas till de flesta aktiviteter och de ger ett bra tillskott till kassan. 
 
Anteckningar och referat från månadsmöten och andra aktiviteter finns att läsa på hemsidan. 
www.spf.se/orsa Där finns också aktuell information om seniorerna till medlemmarna. 
 
 
  

http://www.spf.se/


 
3 

 

 
Resor 
 
Margareta och Kennet Vernersson har även under detta år 2015 arrangerat ett flertal resor vilka är 
mycket uppskattade av medlemmarna. 
 

 Januari resa till Falun för att se Ruggugglan 

 Hjalmars revy resa till Örebro 11-12/4 

 Savalen Norge 15-18.5 i samarrangemang med Älvdalen 

 Bowlingresa till Gävle 28.5 

 Hemlig resa 26.8 gick till Fågelsjö gammelgård, Voxna herrgård-lunch-stopp för fika i Furudal på 
vägen hem. 

 Peter Carlsson och Blå grodorna i Falun 17.9 

 23 .10 resa till Borlänge hattmuseum, lunch Rommehed, IKEA, Leksands brödfabrik 
 
Aktiviteter 
 
Nationaldagsfirandet regnade in- firande i kyrkan. 
 
Till midsommardagsfirande på hembygdsgården hjälpte medlemmar till att klä midsommarstången. 
 
Bridgeklubben har träffats och spelat på måndagar i SPF-lokalen, onsdagar i PRO-lokalen. 
 
Festkommittén har arrangerat 7 danskvällar på Skeer lite vikande med dansande under våren men 
under hösten ökat dansande igen. 
 
Vattengymnastik har bedrivits i Orsaskolans bassäng under tisdagseftermiddagar. 
 
Bowling i Orsa bowlinghall har samlat 30-40 bowlare varje torsdagsförmiddag 
SPF Seniorerna Orsa har medverkat i Faxligan med 4 lag. ( 4 spelare i varje lag) Lagen deltar i olika 
divisioner, spel har skett varannan måndag under perioden september-april. I Björnfighten som spe-
las under höst och vintersäsong har även SPF deltagit. 
 
Stavgång i samarrangemang med PRO har startat, där utgår man från PRO-lokalen på måndags-
förmiddagar. 
 
Försök att få igång flera aktiviteter som medlemmar har önskat har påbörjats. 
 
Det finns plats för flera deltagare vid de arrangemang som anordnas. Styrelsen tar tacksamt emot 
förslag på nya aktiviteter. 
 
Hjärnkollen är en central tävling, Orsa Seniorerna bestående av Annmari Engström, Barbro Ekström 
och Gertrud Back kom till final där det blev stopp, bra jobbat, avgjordes på Viking Line. 
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Kurser, konferenser och externa möten 
 
5.3 konferens för ordf. och v.ordf. Bernt Westerhagen och Bengt Hållén medverkar. 
9.3 Inspirationsdag för mediaombud representerades av Bengt Hållén och Karin Olmås Hållén, tra-
fikansvariga av Hans Olov Modin och Rolf Sjöberg 
26.3 Årsstämma i Falun Bernt Westerhagen, Kristina Westerhagen, Bengt Hållén, Mona Lindh när-
varar. 
13-14/4 Konferens på Viking Line med föreningsstyrelserna Hasse Ekström och Bengt Hållén med-
verkar. 
19.5 Inspirationsdag i Rättvik studieansvariga Spiris-Kisti, och Bengt Hållén, hörselansvarig Gun 
Nord. 
I september medverkade Annmari Engström och Ellen Gunnars i Rättvik på inspirationsdag för 
friskvårdsansvariga 
17.9 Ordförandekonferens i Rättvik på Lerdalshöjden- Bernt Westerhagen och Bengt Hållén närva-
rar 
9.11 Distriktsmöte i Orsa- Bernt Westerhagen, Bengt Hållén, Kennet Vernersson och Mona Lindh 
medverkar. 
I november medverkade Viviann Sjööns och Anders Sars på valberedningsmöte i Rättvik 
 
Ellen Gunnars är involverad i anhörigstöd som bedrivs på Orsagården med bl.a. gymnastik, sopp-
luncher m.m. 
 
Styrelsen tackar för visat förtroende under det gångna verksamhetsåret och ser fram emot att få 
hälsa flera nya medlemmar välkomna till vår förening. 
 
 
 

Bernt Westerhagen  Bengt Hållén 
Bernt Westerhagen ordf.  Bengt Hållén v.ordf. 
 
 
 

Kristina Westerhagen  Mona Lindh 
Kristina Westerhagen kassör  Mona Lindh sekr. 
 
 
 

Ellen Gunnars  Bert Sars 
Ellen Gunnars medlemsansvarig  Bert Sars ledamot 
 
 
 

Gun Nord 

Gun Nord ledamot 
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Budget 2016 

DEBET 
     

KREDIT 
   

          

          Medlemsavgift från Central uppbörd 
 

Avgift till förbundet för nya medlemmar 

Föreningsavgift Förb. Netto Antal   
 

Avgift Antal 

 
  

220 150 70 413 28 910 
 

150 25 3 750   

          Bidrag 
   

44 000 
 

Ersättningar 
 

18 300 
 

          Festkomitten 
   

4 000 
 

Lokalhyra 
 

28 000 
 

          Lotterier 
   

17 000 
 

El 
 

3 560 
 

          

      
Tele 

 
1 500 

 

          

      
Bankkostnader 

 
3 000 

 

          

      
Porto 

 
3 000 

 

          

      
Annonser 

 
12 000 

 

          

      
Aktiviteter 

 
2 300 

 

          

      
Övriga kostnader 1 500 

 

          

      
Bilersättningar 

 
2 000 

 

          

      
Kontorsmaterial 

 
5 000 

 

          

      
Månadsmöten 

 
10 000 

 

          

          

          Summa 
   

93 910 
 

Summa 
 

93 910 
 

     

0  
    

          


