SPF Seniorerna Nolaskogs héstupptakt.

Tisdagen den 4 september holls upptaktstraff i Ornskoldsviks Férsamlingshem. Lokalen var
valfylld n&r Hans Nordin halsade valkommen och informerade om de aktiviteter och
programpunkter som star for dorren.
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Daniel Olofsson och Anna Persson delgav inspirerande information till SPF-medlemmarna.

Fotograf:: Hans Nordin

Tisdagen den 4 september holls upptaktstraff i Ornskoldsviks Férsamlingshem. Lokalen var
valfylld nar Hans Nordin hélsade valkommen och informerade om de aktiviteter och
programpunkter som star for dorren.

Dagens forste foredragshallare var distriktslakaren Daniel Olofsson som informerade kring
amnet: Antibiotikaresistens. Daniel talade om alla fakta kring antibiotika och dess resistens.
Han visade ocksa detta genom ett klargérande "ballongtrick” Vidare férklarade han tydligt
skillnaden mellan bakterier och virus. Deltagarna fick tillfélle att stélla sina fragor kring amnet.

Sedvanligt gott fika och lotteriférsaljning avrundades med att Anna Persson presenterades.
Anna jobbar som kostutvecklare p& O-viks Kommun och héll s ett givande och intressant
foredrag om kostens betydelse for var halsa. Att amnet tilltalade ahoérarna visade intresset att
stalla fragor till henne.

Lotteridragning och vinstutdelning avslutade hdstens forsta traff. Nasta mote &ger rum den 9
oktober da Elisabeth Strand Hubinette berattar om centralortens fordjupade 6versiktsplan.
Hans Nordin



