Nyaste rapporterna ligger 6verst

SPF Seniorerna Skillingaryd - den 12 oktober 2026

Vinterns mode var under mandagen tema hos SPF Seniorerna Skillingaryd och dven PRO
hade fatt inbjudan.

Det var som vanligt méte i Forsamlingshemmet i Skillingaryd. Cirka 70 personer hade kommit
varav fem medverkande i modevisningen. Medlemmar ur SPF var mannekanger: Inger
Gustavsson, Majlen Sjoholm, Gunnel Johansson, Jorma Takalo och Lisbeth Olofsson.

Carina Remnemark var konferencier och kladerna kom fran Bekladnadsaffaren.

Som sa ofta vid moten var det kaffe med tilltugg och lotteriférsaljning. Det var dven
information om en kommande resa.

N&sta mote ar den 9 november. Pensionarsféreningarna i kommunen har dven fran Skivaryd
fatt inbjudan till Skivor till kaffet den 17 november och till julmadssan den 21 november.

Inger Gustavsson Jorma Takalo
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Britt Johansson och Carina Remnemark



SPF Seniorerna Skillingaryd - den 14 september 2026

Vid mandagens méte med SPF Seniorerna Skillingaryd var Dan Damberg och Anette
Blomén inbjudna for att berdtta och visa bilder om svamp.

Dan ar en sann naturmanniska som kan det mesta om svamp och naturen som helhet. Han
berattade pa ett humoristiskt satt om olika sorters svampar och var man hitta sadanai
bygden. Koér dit, sviang hoger dar... Sa kunde en del av en vagbeskrivning beskrivas.

En del svampar ar jattegoda. Det ar kanske andra ocksa men sadana ater man bara en gang.
Det ar viktigt att lara sig vad som ar atligt respektive giftigt.

Manga alskar att ata svamp och manga vill plocka dem direkt i svampskogen. Det ar dock fa
férunnat att hitta de verkliga svampstallena. Dan och Anette vet var man ska leta och vilka
svampar man ska ta med for matlagning och vilka man kanske ska ndja sig med att titta pa.

Vid motet var det daven mer traditionellt motesinformation. Ordférande Britt Johansson
berattade om kommande moten och Gunnel Johansson om resor. Erling Andersson
informerade om planeringen av sarskilt boende i Vaggeryd.

Nasta ordinarie manadsmote ar den 12 oktober och da ar det Bérje Gunnevik som &r gast.
Han ska beratta och visa bilder om utterns liv.
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SPF Seniorerna Skillingaryd - den 11 maj 2026

Det var klassisk rockmusik nér seniorerna i SPF Skillingaryd hade manadsmote

Kungens Band fran Nassjo gastade och det ar en trio som spelar klassisk rock and roll med
inslag av blues. Det var som att flyttas tillbaka dnda till 50-talet nar de svingade loss. Gruppen
bestar av Lennart Ljungdahl, Pelle Tellbom och Gino Renebrant. De spelar med forkarlek latar
av Chuck Berry, Beatles, Rolling Stones, Creedence Clearwater Revival, Jerry Williams, Bruce
Springsteen med flera. De dr mer eller mindre uppvuxna med populdrmusiken pa 50-talet
och 60-talet.

Efter framtradandet berattade Leif Nygren, ordférande for SPF Seniorerna Bor-
Rydaholmskretsen, om dess upplagg gallande manadsmaoten. Har fa alla medlemmar kdnna
sig delaktiga genom att man delas upp i grupper och ar ansvariga for var sitt mote.

Styrelsen kommer att diskutera om det kan vara ett arbetssatt dven for
Skillingarydsforeningen.

Britt Johansson och Gunnel Johansson informerade om kommande aktiviteter.

Dragning av lotter och traningskort avslutade motet som besdktes av ett 60-tal medlemmar.

Kungens Band fran N&ssj6 Leif Nygren fran SPF i Bor



SPF Seniorerna Skillingaryd - den 13 april 2026

Flera foredrag hos SPF Skillingaryd
SPF Skillingaryd har haft manadsmote och det blev mycket information fran inbjudna gaster.

Bra liv fran Skillingaryd och Vaggeryd representerades av Asa Sandahl och Hannes Vilsson. De
berattade bland annat om vad man har for arbetsuppgifter och vilken hjalp man kan ge
vardsokande.

Carina Remnemark fran Skillingaryds IS informerade om projekt Movalla Arena dar man
nyligen inlett arbetet med renovering av vissa delar och en stor tillbyggnad. Manga olika
foreningar far mojlighet att vara pa Movalla och att exempelvis hjalp till med laxlasning med
mera for skolbarn. Har kommer dven pensiondrer att vara mycket betydelsefulla.

Handel och Service ordférande Stefan Aronsson berdttade om det rabatthafte i handeln som
i ar presenterats enbart digitalt. Avsaknaden av en pappersupplaga har kritiserats av framfor
allt aldre som inte har tillgang eller kunskap om det digitala. Stefan lovade att att med sig de
synpunkter som framkom till Handel och Service.

SPF-ordférande Britt Johansson informerade om reseprogrammet och som alltid var det

lotterier och kaffeservering.




SPF Seniorerna Skillingaryd gastades den 12 mars 2026

Till marsmotet for SPF Seniorerna i Vaggeryd var dven SPF i Skillingaryd inbjudna. Varje var
traffas for gemenskap 6ver gransen.

| ar skrattades det med och at Tanterna fran Bagaren. De minglade, sjong till kinda melodier
och skojade friskt.

Diplom utdelades till restaurang Linné. Matkollen, i SPF-distriktet, har ndmligen gett Linnéa
toppbetyg, Och dagens kottbullemacka var bade vacker och god.

Manga lottringar saldes och info om aktiviteter i de bada féreningarna paannonserades av
ordférendena.

Britt och Anders
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SPF Seniorerna Skillingaryd — 24 februari 2026
En harlig vinterdag med bouleganget. Nyskottad bana.




SPF Seniorerna Skillingaryd gastades den 9 februari 2026 av
kyrkoherde Par AJ Persson med att tala om livet och doden.

Han gjorde jamforelser om livet och déden mellan de fem stora varldsreligionerna. Det var
narmast kndpptyst i salen nar han talade om detta och om vad vetenskapen kommit fram till
om livet efter doden.

Denna gang var det arsmote med 70 deltagare och som vanligt var det manga val. | styrelsen
avgick Gunnel Johansson och i hennes stalle invaldes Lisbeth Olofsson. | 6vrigt var det omval i
styrelsen.

Ordférande Britt Johansson riktade ett sarskilt tack till alla i serveringskommittén, till Gunnel
Johansson som lamnar styrelsen, Ingegerd Lo6f som avgick som lotteriansvarig och Goéran
Lemke som avgick som ordférande i valberedningen. Samtliga fick blommor.

Blommor overracktes aven till motets ordférande Erling Andersson och till sekreterare Irene
Magnusson.

Ljustandning holls for att hedra de tre under aret avlidna medlemmarna.

Dragning gjordes pa lotterier och till kaffet var det servering av semlor.

Styrelsen for SPF Seniorerna. Staende fran vanster: Britt Johansson, Inger Gustavsson, Irene Magnusson,
Lisbeth Olofsson och Lena Rylander. Sittade fran vanster: Marianne Asebrant, Thomas Jonsson och Gunilla
Paulsson. Pa bilden saknas Christer Ullemark.



Kyrkoherde Par AJ Persson
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Irene Magnusson och Erling Andersson ledde arsmotet.

Inger Gustavsson och Lisbeth Olofsson



