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p.   Protokoll  
styrelsemöte 
2025-05-19 
Nr 5/2025 
6 bilagor 

 
Närvarande: Tommy Hellström, ordförande, Siv Rosenqvist, Gunnevi Norgren,  
Inga-Lill Runermark, Lars Östman, Christer Sjörin, Annikka Genberg, Tony Oliver,   
Torsten Hemph 
Övrig närvarande: Anders Björendahl 
 
1. Mötets öppnande  

Ordföranden förklarade mötet öppnat.   
 
2. Godkännande av dagordningen 

Dagordningen godkändes med några aktuella tillägg. 
 
3. Föregående styrelseprotokoll  

Protokollet godkändes.  
 

4. Beslutsfrågor 
4.1. Genomgång av besluts- och åtgärdslista 

Enligt bilaga. 
 

4.2. Genomgång av minnesanteckningar från styrelsekonferensen för beslut 
a.  Vi har en långsiktig plan för att införa ett betalningssystem för bokningar 
b.  Vi behöver jobba med verksamhetsplanen för 2026 
c.  Digitaliseringskommittén skall ta fram en digital arbetsyta för styrelsen 
d.  Vi bjuder in valberedningen till styrelsemötet i oktober 
e.  Siv och Tommy tittar på medlemsenkäten för nya medlemmar 
f.  Utformningen av ”Bli medlem” på hemsidan behöver ses över 
g.  Presentera någon eldsjäl i kommande medlemsbrev 
h.  Tommy, Annikka och Torsten utgör en arbetsgrupp för att förbereda oss inför   
valet 2026 
 

4.3. Boknings-/betalningsregler i höstprogrammet 
Vi testar med ”Aktiviteter” i medlemsregistret under hösten, en digital 
anmälningsmöjlighet för månadsmötena, utan koppling till betalningssystem 
tills vidare. Vid införandet behöver vi ha en helpdesk, en timme i veckan. 
Förslag är att medlemskommittén blir ansvarig, ansvaret kan variera mellan 
olika månadsmöten. Torsten hjälper till att få det att fungera. 
 

5. Dagens årsmöte/medlemsmöte 

5.1. Dagens program 
Presentation av Resekommittén 
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5.2. Vad skall vi informera om vid mötet samt i månadsbrev? 
Nytt sätt att anmäla sig, Nya medlemmar i kommittéerna, 
Digitaliseringskommittén har bildats. 
 

6. Informationsfrågor 

6.1. Frågor/kommentarer angående skriftliga rapporter. 
- Vi har nu 1388 medlemmar varav 10 hedersmedlemmar 
- Att skicka ut en påminnelse om Marathon fungerade för att få rätt antal 
deltagare 
- Maja Appel har övertalats att fortsätta som ledare för promenader 
- Nya priser för Friskis&Svettis. Beslutades att på ett samlat sätt presentera alla 
gym i kommunen och deras olika erbjudanden till seniorer. 
- Motionera om kommunalt friskvårdsbidrag för seniorer? 
- Vi behöver ett nytt hörselombud 
- Finns det behov av en hörslinga i Seniorernas Hus? 
- Inga-Lill har fått inbjudan till sommarlunch med Viking Line. Gunnevi följer 
med Inga-Lill. 
 

7. Diskussionsfrågor 

7.1. Höstens styrelsemöten, ev. teman/gäster 
Hålls på samma dag som månadsmötena, dvs 22/9, 20/10, 13/11(en torsdag) 
och 15/12 

7.2. Eldsjälsresor 
Vi överväger att ändra kraven så att även marathongruppen behöver vara med 
på 3 tillfällen i stället för nuvarande 2. 

7.3. Höstens programblad 
Slutspurt pågår. Tommy skickar ut förslag för genomgång innan det går vidare. 
Läggs ut på hemsidan när slutkorrektur föreligger, 2/7 enligt tidplan. 
 

8. Mötet avslutas 
Ordföranden avslutade mötet kl. 10:13 
 

Vid protokollet:   Ordförande: 
 
 
 
Torsten Hemph   Tommy Hellström 


