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  Protokoll  
styrelsemöte 
2024-09-23 
Nr 6/2024 
9 bilagor 

 
Närvarande: Tommy Hellström, ordförande, Siv Rosenqvist, Britt Söderlund,  
Gunnevi Norgren, Christer Sjörin, Inga-Lill Runermark, Lars Östman, Annikka Genberg, 
Torsten Hemph 
Övriga närvarande: Anders Björendahl 
 
1. Mötets öppnande  

Ordföranden förklarade mötet öppnat.   
 
2. Godkännande av dagordningen 

Dagordningen godkändes. 
 
3. Föregående styrelseprotokoll  

Kvarstående fråga om information/möte med nya medlemmar. 
Protokollet godkändes. 

 
4. Rapporter (utöver vad som framgår av bilagor) 

4.1. Ordförande – 

4.2. Ekonomi - 

4.3. Medlemmar 

-I dag har vi 1298 medlemmar  + 33 vänmedlemmar. 
- I mötet med centrumledningen den 27/9 deltar Siv, Tommy, Annikka och 
Gunnevi. 

4.4. Samverkan med kommunen 
 - Omsorgsnämnden har inbjudit till samråd om verksamhetsplan och budget 
för 2025 
- Ordföranden för KPR har inte fått anmälan om Börje Karlssons uppdrag som 
ersättare i KPR för SPF. Ordföranden skickar en ny anmälan till kommun-
styrelsen. 
- Vi har blivit inbjudna till avsmakning av matlådor den 1/10 11:30, Gunnevi 
anmäler sig. 
- Nästa beredningsmöte inför KPR hålls den 1/10 kl 10:00. 
- Anders rapporterade att i årets Hemtjänstindex har Upplands Väsby kommun 
lågt värde på biståndshandläggardelen.  
- Anders konstaterar också att kommunens arbete med Suicid Zero inte är så 
aktivt för yngre personer. 
- Beslut: SPF anslår även i år 5 000 kr till julaftonslunchen i Väsby Centrum 

4.5. Resekommittén  
Anhörig till medlem i SPF får bara vara med på en pröva-på resa, sedan måste 
man bli medlem för att få vara med på flera resor. 
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4.6. Programkommittén 
- Ännu osäkert om vi kan ha årsmötet 24 februari 2025; besked kommer senare i 
höst. 
- Vi behöver informera medlemmarna att skicka SMS om de, i sista minuten, 
inte kan komma på någon aktivitet. 

4.7. Friskvårdskommittén  
- Datum för Folkhälsoveckan 2025 är ännu inte klart. Vi kommer dock att ha den 
på hösten, i september 
- Activage Upplands Väsby är ett träningscenter exklusivt för seniorer. Vi 
kommer att få erbjudande från företaget. 

4.8. Hemsidan - 

4.9. Digitaliseringsombudet - 
  
 

5. Dagens medlemsmöte 
5.1. Genomförande av mötet 

- 220 medlemmar är anmälda till dagens möte. 
- Dagens föredrag får vara högst 55 minuter 
- Inga-Lill vill informera om den kommande resan till Portugal 

5.2. Medlemsinformation i september 
- Innehållet skall vara en resumé av vad vi pratat om på styrelsemötet 
- Brevet skall läggas upp på hemsidan i ”Ordföranden har ordet”. 
 

6. Höstprogrammet 
6.1. Utvärdering, process, kostnader, resultat 

- Det bör vara en enhetlig font i programbladet. 
- Det behöver vara nya bilder i varje program, inte samma som i föregående. 
- Vi behöver en redaktör 
- Hur blir vi mer digitala? 
- Designkonsulten kostade 10 000 kr för höstprogrammet 
- Många läser inte hemsidan 
- Tommy, Siv och Inga-Lill tar fram en tidplan för vårprogrammet. Manusstopp 
20 november. 

 
7.  Beslutsfrågor 

7.1. Policy för Facebook-kontot 
- Ordföranden tar upp ämnet i kommande medlemsbrev 
- I samråd med Arne Jakobsson förtydligas beskrivningen för gruppen på 
Facebook-kontot. 
 

7.2. Medlemsundersökning i höst 
Vi ersätter en dyr och bred medlemsundersökning med att inrätta en digital 
förslagslåda, forslag@spfvasby.se. Medlemskommittén skall vara mottagare av 
förslagen. 
 

7.3. Policy för deltagande i ”Informationsresor” 
- Inga-Lill och Ann-Louise deltar på föreningens bekostnad i de ”informations-
resor” som anordnas av de researrangörer vi anlitar. Enkelrumstillägg betalas 
av var och en. 

forslag@spfvasby.se
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- Att reseledare får ta del av de ”gratisresor” som ibland erbjuds av 
researrangörerna, är en diskussionspunkt på kommande styrelsekonferens. 
 

8. Eldsjälsresorna 2025 
Föreslås att resorna genomförs vecka 12, 17-21/3, med 1-2 Eckeröresor + ett 
slottsbesök. 
 

9. Diskussionsfrågor 
9.1. 50-årsjubiléet 2026 

En diskussionspunkt till styrelsekonferensen 20/11. 
 

9.2.  Vilundarådets kommande möte 
- Mötet flytta till 7/10 kl. 11:00 
- Tommy och Annikka deltar. 
- De tar med sig Britts förslag om tillgänglighet i Seniorernas Hus 
 

9.3. Beredningsmöte 1 oktober inför nästa KPR 
Annikka skickar kallelse. 
 

9.4. SPF-projekt ”Motverka ofrivillig ensamhet och isolering” 
- Anders deltog i mötet den 16/9 och kunde konstatera att GiV, Gemenskap i 
Väsby, kommit mycket längre fram än vad som redovisades vid mötet. 
- Vi följer SPF:s arbete med projektet och stöder GiV. 
 

9.5. Fråga om möjlighet till sponsring 
Vi avstår från deltagande i erbjudandet från Sponsorhuset. 
 

9.6. ”Damen med soppluncherna” på Lindhem 
Det rapporterades att det varit väldigt få besökare på Lindhem. Vi lägger 
informationen till handlingarna utan åtgärd. 
 

10.  Fråga om lotteriansvarig efter årsmötet 2025 
Frågan tas upp på styrelsekonferensen i november. 
 

11. Nästa möte 
- Måndagen den 21/10 kl. 09:00 i vår sammanträdeslokal i Seniorernas Hus. 
- Verksamhetsplan och budget kommer att tas upp på styrelsekonferensen. 
- Ordföranden undersöker om vi kan boka styrelsekonferens i Ulriksdals trädgård. 
 

12. Sammanfattning av dagens möte 
Några beslut fattade och några tas på styrelsekonferensen. 
 

13. Ordföranden avslutade mötet. 
Mötet avslutades kl. 11:11 
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Vid protokollet:   Ordförande: 
 
 
 
 
Torsten Hemph   Tommy Hellström 


