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Kallelse till styrelsemote 2021-11-22
klockan 9.00 - 11.00 p3 Lindhem
Dagordning:
§1 Moétets 6ppnande.
§2 Godkannande av dagordningen.
§3 Samradsverksamheten.
8§84 Godkannande av styrelseprotokoll nr 11/2021.
§5 Rapporter

- Ekonomi

- Seniorernas Hus status

- Medlemmar

- Reseverksamheten

- Programverksamheten

- Friskvardsverksamheten

- Hemsidan

- Programblad
§6 Ta stallning till externa leverantdrers erbjudande. Ja/nej?
§7 Manadsmétet.
§8 Varprogrammet, status.
§9 Ovriga fragor.

§10 Nasta styrelsemote.

§11 Motets avslutande
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Ekonomirapport nov 2021 @r9)

Resultat per 20 nov

Resultatet ligger fortfarande pa ett kraftigt plus, 157 643 kr, vilket dr ndgra tusen
bittre dn foregdende manad.

Bedomningen att resultatet blir béttre dn de budgeterade -105 tsek kvarstar, lite
beroende pé vad vi beslutar om entré/fortéring pa julmotet

Storre handelser under perioden

Manadsmotet

Till motet var 175 personer anmélda, vi fick in 7 100 kr 1 entréer, vilket motsvarar
142 betalande, dvs en differens pa 33 personer (???). 175 kaffe/bulle fran
konditoriet kostade 9 300 kr (52 kr per enhet), hyra Messingen 1 000 kr. Detta ger
en kostnad for motet pa 3 200 kr. Till detta kommer en kostnad for Johan Holmséter
(invéntar korrekt faktura) pa 7 500 kr.

Lotteriet gav ett netto pa 811 kr. (se kommentar om lottpriset i slutet av rapporten)

Maraton

Vi har erhéllit 9 175 kr 1 funktionérserséttning och betalat ut 2 295 kr i
reseersittning till funktionérer. Total intdkt frdn Marathon uppgar till 14 075 kr och
ytterligare en ersittning véntas. Trots deltagande 1 ett fatal aktiviteter, ger detta ett
bra utfall.

Eldsjdlar
Totala kostnaden uppgér till 28 907 kr vilket 4r 1 nivd med budget.
Aktiviteter

Med nigra fi undantag ticker deltagaravgifterna kostnaderna. Arets
friskvardsbidrag har aterforts fran balansrakningen. Friskvéarden ligger darfor just
nu pa plus men hér aterstar att betala; linedance, F&S (?) samt lokalkostnader.

Lasse 0/2021-12-01
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Ovrica kostnader

Den stora posten hir ar uppgradering och ytterligare kop av mailutskick, vilket
under perioden kostat 8 595 kr. Uppgraderingen ger béttre anvandningsmojligheter
med fler anvéndare.

Ovrigt
Dokumentationen for byte av bank har ldmnats in till SHB.

V1 har tidigare diskuterat en ev. hdjning av entrén till mdnadsmotena frén 50 till 60
kr. Arne Jakobson har framfort onskemal om att hoja lottpriset fran dagens 5 kr/lott
till 3 lotter for 20 kr, detta bl. a for att kostnaderna for priserna stigit.

Jag tycker darfor att vi till vidare behaller 50 kr 1 avgift och gir pa Arnes forslag om
lottpriserna.

Slutligen ett litet ord pd vdgen; glom inte bort att de vi anlitar 1 form av

foretag, guider, artister, foredragshéllare, maste kunna uppvisa pa fakturan
att dom har F-skattsedel. Annars blir det inga pengar utbetalade.

Lasse 0/2021-12-01
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Fortfarande finns det inte jattemycket att rapportera om status for Stora
Vilundas omvandling till Seniorernas Hus. Det finns ingen fardig tidsplan
och inget fardigt avtal. Vi har inte heller fatt ndgon uppgift om maxantalet
personer pa dvervaningen kommer att dndras. Detta &r f.n. 30 personer,
nagot 1agt for t.ex. vissa hdst- och var-caféer.

Det pagar tillgdnglighetskontroller som enllgt uppglft leder till en hel del
anpassmngar Renoverlng av pentryt pa overvanmgen ar bestalld men har
inte — s3 vitt jag vet - pabérjats. Dessutom har malning av ett rum
bestallts.

Tlllgangl|ghetsanpassn|ngen innebar bl.a. att det skall sattas upp en ramp
fr&n Anton Tamms rum (det stora rummet pa overvanlngen) till rum 304,
d.v.s. rummet med trappan for utrymning fran évervaningen. Enligt
Anette Harmark p@ kommunen gér denna ramp det tyvérr oméjligt att
satta in en dorr till rum 307. Jag tycker dock att det borde ga att séatta in
en inatgdende dérr, svar pa detta férslag har inte kommit &nnu.

Om det gar att trots allt satta in en doérr till 307 sa tycker jag att rum 306
och 307 &r lampliga som kontor och ett smarre férradsrum. Ett alternativ
ar val att det satts in en dorr mellan 306 och 307, da kan fortfarande 306
anvandas som kontor. Vill vi fortfarande ha 307 som ett litet férrad
kanske man maste ha Idsbara skap, beroende pa vad man vill férvara.

Om 306 anvands som kontor kan rum 303 anvandas for diverse sma
sammantraden, typ KPR, studiecirklar, kortspel m.m. Dock skrev Anette
att de vill kunna hyra ut 303 aven till andra. Detta tycker jag bryter mot
forutsattningarna dar vi och Finska PRO skulle disponera hela
évervaningen utom Anton Tamms rum. Visserligen ar det ju endast vi
kvar nu, men nog borde vi fa disponera 303, 306 och 307.

S A
A-40.2-1000

+

bl

000L-Z0%-V

___NY UTRYMNINGSTRAPPA

303 y
Sy ATELJE

LT m?
—

A
€ A-40.2-1000

/Bengt



Rapport fran medlemssekreteraren 24/10 - 20/11 2021

Forandring for perioden: 15 nya medlemmar, 9 har ansékt om medlemskap, 1
overtagen, 1 overflyttad, 2 avlidna, 1 uttrade. Detta betyder att vi den 20/11
har 1161 aktiva medlemmar + 18 vainmedlemmar.

Nya medlemmar: Hans Palmestig, Eva Wickholm, Anita Nordstrom, Lena
Fehrm, Marianne Johansson, Andrea Louise Borghoff, Per och Barbro
Johansson, Roland Mostrém, Hans Nordstrom, Christina Gardos, Signe Sernelin,
Gunilla Klingvall, Simin Bolourian och Pia Rita Lidén.

Aterintratt; --—----—-

Nya godkdnda-ej aktiverade (ej betalat avgift annu): Charlotte Rantanen,
Evangeline Skoglund, Ulla-Lena Lindensparr, lvana Starhill, Kerstin Andersson,
Tage Norberg, Evaliz Blomqvist, Siv Lundgren och Eva Wijk.

Overtagen medlem: Inga Zetterlund frdn Grindslanten
Overflyttad medlem: Inger Eriksson till Mora

Avlidna: Margareta Brandgard, Ingemar Larsson (hm)
Uttrade: Kimmie Byberg

Vanmedlem intrade: Yvohne Lindstrom, Vallentuna
Vanmedlem uttrade: ---------

Vanmedlem avliden: ---------

Borttagen p.g.a. 3 man.regein: ------——---

Tack for uppvaktning: Per Rohlén

Fodelsedagar december 2021:

3/12 80ar Inga-Britt Westerberg
5/12 85 ar Anne-Marie Fjellgren
9/12 85 ar Alice Malm

11/12 80 ar Kerstin Neider

12/12 80 ar Roland Frostbo



12/12
13/12
15/12
16/12
17/12
19/12
21/12
22/12
22/12
28/12
31/12

/Siv

90 ar
90 ar
80 ar
90 ar
80 ar
80 ar
80 ar
90 ar
85 ar
85 ar
80 ar

Sven Brinck
Barbro Barring
Bertil Bohlander
Bjarne Dalva
Britt-Marie Lundin
Inger Lundquist
Lars Pettersson
Denes Begazy
Sten Deutgen
Jan-Olov Bengtsson
Anna Wiberg



SPF Rapport frin Programkommittén november 2021
Foljande aktiviteter har genomforts:

25 oktober ménadsmotet Johan Holmsiter. 143 personer, var ca 175 anmilda !!

4 november Banerska Palatset och Odd Fellow. 21 personer deltog, Mycket
intressant guidning och god lunch intogs.

8 november Pub middag Nonnos Retaurang, Bredden. Succe dven denna gang med
62 personer som umgicks det serverades god mat och dryck. Médnga positiva
kommentarer.

11 november Vinprovning pa Lindhem, med Marianne Cronbéck. Deltagarn fick
information om hur man kan kombinera ost och vin. Ingrid Nasholm som holl 1
arrangemanget blev indisponerad, Birgitta och Per Erik Bjorklund 6vertog ansvaret.
Mycket uppskattat av deltagarna
16 november O Learys 20 personer, populért.

De som deltagit 1 de olika aktiviteterna har varit ndjda.och att det varit bade
interessant och léarorikt.
Peo Bergman har deltagit 1 moten for nya medlemmar den 16 och 18 november.

Kommande aktiviteter:

22 november Ménadsmdote Mats Klingstrom, Hasse Larsson, tolkar Leonard Cohen.
Daérefter information 1 matsalen, vid kaffet, av Bjorn Karlsson, digital
hemguide, Social-och omsorgskontorer iUpplands Visby kommun.
Han informerar om sina arbetsuppgifter som Digital hemguide.
(Torsten Hempt har meddelat detta).

24 november Hostcafé pa Lindhem Per Olof Lindahl, naringslivschef,Upplands
VisbyKommun. Beréttar om sin tid i kommunen och nuvarande

verksamhet.

1 december Povels Naturbarn,scenrummet Messingen (ingen fortiring, matsalen
var ¢j ledig). Ingen garderob denna géng.Birgitta Hogelin ansvarar for
artister och bemanning.

Forslag pd information om vaccinationspass (se bilaga)

2 december Arlanda Flygmuseum
15 december Hansers bio ”Jenny och Jussi”, visas pa biograf Zita.

20 december Ménadsmdte med Lill Lindfors 1 scenrummet Messi ngen.
Julinspirerad smorgas, dryck kafte,te och kaka.

En sammanstillning av kommande aktiviteter i december samt information om
covidpass ér planerad att sdndas ut 23 eller 24 november. Pa bilagan finns inte



manadsmotet 20 deember med kommer att laggas till eller sdnds separat.
Programkommittén har haft ett flertal planeringsméten under oktober och november.
Arbetet med texterna till programbladet pagér. I ar har det varit mer arbete med
bokningar av aktiviteterna an ett normalt &r.

Onskemaél fran PK att programbladet skall delas ut tidigare #n den ursprungliga
planen (vecka 1-2/2022, 3-14 januari), for att alla medlemmar ska hinna fa
Programbladet 1 god tid. Anna Karin har kontaktat tryckeriet och de kan leverera det
till Bring for utdelning f.o.m. 27 december och forsta anmélningsdag blir 10 januari.
Siv och Inga-Lill ir informerade angdende utdelning av Programbladet varen 2022.

Anmaélningarna till mdnadsmoétena under varen 2022 kommer att ske till

Bibbi Hoglov. I texten till varje manadsmote kommer det att std forsta anmélningsdag
1 februari, 1 mars, 1 april och 1 maj. Januari méanad blir forsta anmélningsdag 10
jamuari, da vi kan var sdkra pa att alla har fatt sina probramblad.

Nar det ska ldggas ut pa hemsidan, far vi bestimma, 7 januari??

3 februari 2020 hade Margareta och Anders Bjorendahl och jag ett mote, angaende
vem som tar ansvar for vad, nir det giller revygruppen Kulpasen.

Jag har haft konakt med Karl Ekstrom, Messingen angéende biljettforséljning till
revyn 5 februari 2022. Han dterkommer med besked,Hosten 2019 skotte Nortic.se
och Messingen biljettforsidljning som fungerade bra.

Gunnevi Norgren 211120
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Britt Soderlund Friskvardskommittén

Rapport Friskvard november 2021

Aktiviteter inomhus och utomhus

Allt rullar pa som planerat och inom resp. altivitet har det bildats grupper med deltagare som deltar
regelbundet varje vecka. Har ser vi aven en del av vara nya medlemmar. Uteaktiviteterna inkl
langpromenaderna gor nu uppehall dver vintern, men discgolf och lokalpromenader fortsatter aven i
vinter.

Folkhalsovecka 16-20 maj 2022

SPF férbundet har nu bestamt att upprepa forra arets succé med en Folkhalsovecka den 16-20 maj.
Lokalt planerar vi att gora en bantad version med repris av de popularaste aktiviteterna. Tyvarr
kolliderar veckan med planerade SPF-resor.

Ovrigt

— Redovisning av Folkhalsobidraget pa 20.000 kr som godkandes november ar 2020 har
skickats in till kommunen Kultur och Fritidsnamnden samt lagts in i FRI.

— Friskis grundare Johan Holmsater héll férelasning vid manadsmotet 25 okt. om "Halsa, livsstil
och aldrande”. Han berattade hur viktigt det ar med rérelse och motion for langvarig halsa.



