
Kallelse till styrelsemöte 2020-11-02 kl 09.00 – 12.00
på Lindhem, stora salen. 

Dagordning:

§1 Mötets öppnande 

§2 Godkännande av dagordningen

§3 Samrådsverksamheten. 
     Aktuella KPR-frågor inför extra insatt möte den 3 november.

§4 Föregående styrelseprotokoll nr 9 

§5 Rapporter

 Ekonomi
 Medlemmar
 Reseverksamheten
 Programverksamheten
 Friskvårdsverksamheten
 Hemsidan

        Programblad 

§6 Julfika 1 dec, 7 dec, 15, dec, ev 16 dec. Kostnad, logistik.

§7 Vårens program 2021 

§8 Årsmötet, flyttas, digitalt? Förberedelser. Kallelse. 

§9 Ev utbildning i Zoom 

§10 Övriga frågor

§11 Nästa styrelsemöte? 

§12 Mötets avslutande 



SPF - Rapport från resekommittén 2020-11-02 

 

 

Inför rubr. styrelsemöte har resekommittén intet nytt att rapportera. Se tidigare rapport av 

2020-10-05. 

 

Vi arbetar vidare med våra tre nya coronaanpassade bussresor 2021. 

 

12-13 april Klässbol Linneväveri med Arvika Konsthantverk. 

18-20 maj Visingsö med Vadstena, Gränna och Huskvarna 

24-27 aug Höga kusten 

 

 

 

 

 

Inga-Lill  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020-10-29 



     

Lasse Ö/2020-10-31 

 

Ekonomirapport okt 2020 (tom 30 okt) 

  

Resultat 

Per oktober uppgår resultatet till 109 822 kr. En försämring med 4 039 kr under 
oktober. Av detta är 2 900 kr kostnader för mailsystem och Visma 
(bokföringsprogrammet). Resterande avser kostnader för aktiviteten Stenkul på 
Vilundavallen och smärre kostnader för trycksaker. 

På intäktssidan görs inbetalningar för mattcurling.  

Det som återstår att betala i år är; hyra Vilunda ca 5 000 kr, porto runt 1 000 kr samt 
oförutsett, säg 5 000 kr. Detta ger då ett resultat på runt 100 000 kr.  

Det som sedan kan påverka resultatet är den planerade julaktiviteten i Messingen. 
Beroende på hur många tillfällen det blir, kommer kostnaden att uppgå till              
30 – 35 000 kr. (Förtäring netto 15 000 kr, underhållning 20 000 kr och hyra någon 
1000-lapp. Detta för 4 ggr) 

 

Bankmedel 

Med det resultat som beräknats ovan, kommer vi att vid årsskiftet ha tillgångar på 
ca 640 tsk, bankmedel 360 tsek och fond 280 tsek.  

 

Friskvårdsbidrag 2020 

Årets bidrag har utbetalats med 20 000 kr. Detta har till vidare parkerats på 
balansräkningen. Här finns en viss osäkerhet beroende på att fakturan för vårens 
aktiviteter på F&S inte har kommit. Den kan innebära att jag får jag göra viss 
”ommöblering” i bokningen av bidraget. 





 
 
Sammanfattning folkhälsoprojekten 2019-2020 
 

 Ansökan augusti 2019. Godkänt nov 2019 . Genomförande våren 2020 
 
                                                                  Budget      *rev. budget      Utfall (tom sept) 

 Föreläsning Bertil Marklund        8000  8000  8400 
 Balansträning Friskis&Svettis      6000  8000  6000 (ej fakturerat) 
 Infomaterial                                  2500       0           0 
 Linedance        3500 7300    5000 

                                                        20.000 23.300 19.400 
 
*Rev budget gjordes 2020-02-21 före coronan.  
Utfall lägre pga projekten stoppades mitten av mars.  
 
 
 
 
2.  Ansökan mars 2020. Godkänt okt 2020. Genomförande planerad till hösten 2020, men de  
flesta projekten flyttas nu till 2021    
            
                                                                           Budget           höst 2020 (from sept) 

 Föreläsning Johan Holmsäter  4000                  0 
 Balansträning F&S   8000      0 
 Linedance    7400                 5000 (10 veckor) 
 Qigong     600                    0     

                20.000    5000 
 
Om F&S inte fakturerar något kan överskott användas till höstens linedance och hela 
beloppet 20.000 som godkändes nu kan föras över till år 2021.  
 
 
      
 
 
 
 
   



Rapport från medlemssekreteraren  5/10 – 1/11 2020 

 

Förändring för perioden: 8 nya medlemmar, 2 har ansökt om medlemskap.            
1 avliden, 0 utträden och 3 överflyttade från annan förening. Detta betyder att 
vi den 1/11 har 1177 aktiva medlemmar + 21 Vänmedlemmar. 

Nya medlemmar: Helene Griffon, Eva Karlsson Arntsen, Pia Nordström(pingis), 
Annika Persson (pingis), Ingrid Englund, Carl Englund, Berit Norberg och Vanja 
Schönqvist. 

Återinträtt: -------  

Nya godkända-ej aktiverade (ej betalat avgift ännu): Tamara Fernando, 
Thomas Granlund. 

Övertagen medlem: Eva Sandesjö (Tunasol), Lis-Beth Junered och Erland 
Junered (distriktet). 

Överflyttad medlem: ------- 

Avlidna: Hans-Gunnar Tiderman. 

Utträde: ------ 

Borttagen p.g.a. 3 mån.regeln: ------- 

Denna vecka fick vi in den sista medlemsavgiften från en person som fick sin avi 
från förbundet i januari. Trägen vinner! Nu finns inga kvar i den kategorin. 

Tack för uppvaktning: Sven Blomgren, Leif Willmo, Leif Nordqvist och Astrid 
Richter. 

Födelsedagar december 2020:                                                                                            
2/12 80 år Birgitta Tiderman                                          
8/12            80 år Karin Nyman                                                                                   
9/12 90 år Karin Gustafsson                                                                                    
17/12 80 år Marianne Surén                                                                              
30/12 85 år Iwan Karlström  

 



Ett informationsmöte har hållits på Lindhem 27 okt. Av 5 anmälda kom 3 
stycken. Ett par hade missat dagen och har bett att få komma på nästa möte 
som är den 4 nov. Ett annat par som skulle varit med den 4:e ringde och 
avbokade sin medverkan p.g.a. det nya pandemiläget. De vill bli kallade till 
våren, om det är bättre då.  Nu har vi 6 stycken anmälda till kommande träff. 

Den 27 okt deltog: Hans, friskvård- Inga-Lill, resor – Gunilla och Irene, program   
Den 4 nov kommer: Britt, friskvård- Ginger, resor- Peo, program jämte Ulf, Siv 
och Barbro.                                                                                             

                                                                                                                

Siv                          

 



 
Webbgruppen    2020-10-31 
 
 
 
 

Hur många besöker hemsidan? 
Rapporterna fortsätter att komma om antalet besökare på hemsidan.  
Urval av statistik för veckorna fram 33-43 finns i bilaga. Jag har koncentrerat 
redovisningen till Friskvård och Senaste Nytt, som är de sidor som varit mest aktuella 
senaste månaderna. 
 
 
 
/Torsten 
 



Totalt
klick

1:a 
sidan

Aktivi-
teter

Kalender Resor
Vårpro-

grammet
Månads-
möten

Frisk-
vård Årsmöte Aktuellt

Senior-
mässan

Senaste 
Nytt

Vecka 33 10-16/8 1130 190 326 110
Vecka 34 17-23/8 1096 170 526 72
Vecka 35 24 - 30/8 638 116 102 90
Vecka 36 31/8-6/9 998 150 204 120
Vecka 37 7-13/9 807 125 132 146
Vecak 38 14-20/9 1052 414 114 28
Vecka 39 21-27/9 602 128 62 88
Vecka 40 28/8-4/10 1142 222 328 112
Vecka 41 5-11/10 1074 198 278 124
Vecka 42 12-18/10 720 182 138 52
Vecka 43 19-25/10 646 148 172 52

Genomsnitt 692 124 53 45 35 58 25 79 142 24 31 52


