
     

Lasse Ö/2020-06-07 

 

Ekonomirapport maj 2020 (tom 16 maj) 

 

Aktiviteterna på ekonomisidan är för närvarande ytterst begränsade. 

 

På intäktssidan har bokförts 5 068 kr.  

Detta avser; 

Medlemsavgifter 5420 kr, avseende inbetalda medlemsavgifter tom mars. Ett antal 

inbetalningar är gjords till förbundet under april, men ännu ej avräknade. Per idag 

16 maj, återstår 27 obetalda avgifter. Om dom inte betalas kostar det oss 7 020 kr. 

Resterande, -352 kr, avser återbetalningar av entréer.  

På kostnadssidan har bokförts 9 800 kr. 

Detta avser; 

Presentkort 7 500 kr och entré till Strindbergsmuséet 2 300 kr. 

Fakturan från besöket på Dramaten saknas. 

 

Övrigt 

Bidraget från Vuxenskolan saknas fortfarande. Den 28 mars skrev Bo Carlqvist 

detta mail:  

Hej, 
Pengarna är nu på väg till föreningen, 8400 kronor 

 

Märkligt. 

 

 

 

Bilagor; skickar ingen bilaga denna gång pga den begränsade aktiviteten 

                 



 
Britt Söderlund  Friskvårdskommittén  

 

Rapport  Friskvård  maj 2020 

Motionsaktiviteter  utomhus i sommar 

 

Det finns ett stort behov av aktiviteter utomhus i dessa tider vilket märks på antalet deltagare framför 

allt i våra veckovisa promenader. Nya initiativ har tagits av gruppledarna som anordnat promenader i 

nya områden.  

Obs! Sommarpromenaderna i juli som var avsedda att göras utanför Väsby nu delvis görs på samma 

sträckor som veckopromenaderna.  

 

Minigolfbanan har nu öppnat sedan vi fått varmare väder. Vi får spela till reducerat pris (rabatt 40 

%) alla tisdagar och torsdagar och kan börja tisdag 26 maj. Information skickas ut i gruppmail. 

 

Boule i Runby har inte lockat nya deltagare från SPF, vilket vi är tacksamma för. Det är ganska stor 

trängsel på banorna av andra spelare. 

 

Marathongruppen 

Ingenting händer förrän början september. Enkät om intresset att delta som funktionär den 4 och 5 

september var stort: totalt 80 personer visade intresse!  

 

Höstprogrammet: jag vill påminna igen att våra aktiviteter i höstprogrammet, om vi får genomföra 

dem, förutsätter godkännande av folkhälsobidraget på 20.000kr 

 

 

 

 

 

2020-05-23 



Rapport från medlemssekreteraren  25/4 – 22/5 2020 

Förändring för perioden: 0 nya medlemmar, 2 har ansökt om medlemskap.        

2 avlidna, 3 utträden och 1 överflyttad. Detta betyder att vi den 22/5 har 1188 

aktiva medlemmar + 22 Vänmedlemmar. 

Nya medlemmar:  -------- 

Nya godkända-ej aktiverade (ej betalat avgift ännu):  Siv Lundgren (vill avbryta 

anmälan pga coronan. Återkommer inför 2021), Hildur Fjällberg + en man som 

har skyddad identitet. 

Övertagen medlem: --- 

Överflyttad  medlem: Gull Gunnarsson till Grindslanten (bor i Sollentuna, har 

blivit änka och kör ej bil) 

Avlidna rödmarkerad/hedersmedlem: Gunnel Stödberg, Henry Prinsström 

Utträde: Torun Larshammar, Lennart Steene och Eija Lindqvist. 

Borttagen pga 3 mån.regeln: ------  

Tack för uppvaktning: Lars Andersson, Kerstin Sundqvist 

Födelsedagar juni 2020:                              

10/6 85 år Ingvar Truedsson                        

13/6          100 år Inga-Lis Hermansson                                          

24/6 80 år Mona Åhman                                                                   

25/6 85 år Kjerstin Sjölander                                                                                     

27/6 80 år Gun Bülow  

Födelsedagar juli 2020:                                                                                                           

9/7 80 år Lars Nordlinder  (ej betalat)                                                                

18/7 80 år Nils-Erik Söderström                                                                 

19/7 80 år Jan Bergström                                                                            

19/7 80 år Lillemor Leverin                                                                            

21/7   80 år Margareta Bergström                                                             

27/7 80 år Kerstin Ireblad                                                                            

27/7  85 år Gun Leister                                                           forts.                                                                 



28/7 80 år Karl Rydling                                                                                 

29/7 90 år Åke Larsson 

Födelsedagar augusti 2020:                                                                                                

1/8 80 år Rein Sule                                                                                     

12/8 80 år Britt-Marie Eriksson                                                                

12/8 80 år Björn Nederfeldt                                                                       

15/8 90 år Klemens Klempt 

Födelsedagar september 2020:                                                                                          

6/9 80 år Birgit Englund                                                                               

8/9 90 år Sven Blomgren                                                                             

9/9 90 år Lennart Järnerud                                                                        

11/9 85 år Gunilla Ståhl                                                                                

19/9 90 år Karl-Gustav Swärd                                                                          

20/9 95 år Gösta Lindberg                                                                           

26/9 80 år Elisabet Olin Weberyd                                                               

28/9 85 år Pär Wikner                                                                                 

29/9 85 år Gösta Dahlquist 

Idag den 22/5 är det 24 medlemmar som ej erlagt årets avgift. I den sista 

påminnelsen som skickats ut så har jag meddelat att om betalningen ej kommit 

in vid halvårsskiftet så avslutas medlemskapet. 

Siv 

                          

               



SPF - Rapport från resekommittén 2020-05-26 

 

 

Sommarpromenader blir det vid fyra tillfällen, den 8, 15, 22 och 29 juli. (Senarelagda 1 

vecka). Det blir runt omkring Väsby med egen matsäck och avstånd.   

 

 

Senarelagda resor:: 

 

Vinprovningsresan  till 16-17 mars 2021. De resenärer som väljer att avboka före 12 febr, får 

50% av resekostnaden tillbaka. Den utbetalas via föreningen och krediteras av Viking Line. 

 

Brysselresan till 7-10 maj 2021. De resenärer som väljer att avboka resan, får inga pengar 

tillbaka. 

 

Konstresa till Köpenhamn till 1-3 juni 2021.   

 

Styrelsekonferensen ligger kvar som tidigare till 28-29 sep. Vi vet ej hur det ser ut i sept, 

beslutar vi att inte åka, skall vi avboka utan kostnad senast 25 aug.  

 

Transsylvanien, till oktober 2021.  

 

 

Höstens resor: 

 

23-26 aug Bohuslän, beslut tas 1 juni. 

 

 

 

 

 

För resekommittén 

Inga-Lill Runermark 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020-05-23 



Rapport från Programkommittén maj 2020

Programkommittén hade ett telefonmöte den 11 maj, där vi gick igenom höstens 
aktiviteter och månadsmöten.
Den 2 och 12 oktober är de datum vi blivit erbjudna att åka till Vaxholm, Villa Akleja 
och Claes Moser. Vi kommer att inkludera buss tur och retur i priset, 80 kr högre pris 
än i vårens program, som var 350 kr. Det innebär att vi kommer att ta ca 4000 kr från 
vår budget.
Vi kommer i programkommitten att förbereda några promenader, ca 1-1½ timme i, 
våra närområden, om det blir så att september månads aktiviteter måste ställs in. Britt
Söderlund, Friskvårdskommittén är informerad. Det kommer i så fall att sändas ut till 
medlemmarna via direktutskick.
Texterna till programbladet har kontinuerligt sänts till Anna-Karin Pommer.

200522



 
Webbgruppen    2020-05-24 
 
 

Hemsidan 
Denna månad har det inte varit några problem med att uppdatera hemsidan.  

Sajten har uppdaterats allt efter som information inkommit. Sidorna med ”Aktuellt” 
och ”Senaste Nytt” är de som mest uppdaterats. Aktivitetssidorna och kalendern har 
uppdaterats i enlighet med styrelsebeslut och utsända mejl. 

 
 

Hur många besöker hemsidan? 
Rapporterna fortsätter att komma om antalet besökare på hemsidan.  
Statistik för veckorna fram t.o.m vecka 20 finns i bilaga. Fortfarande låga siffror 
 
 

Mailutskick 

 
Kenne har under senaste månaden skickat mejl personligen till alla medlemmar med 
mejladresser: 
 

• 05-02  Nytt från generalsekreteraren 

• 05-08  Enkät Marathon 

• 05-17  Sommarpromenader 

• 05-17  Sommarhälsning 

• 05-23  Minigolfen startar 
 

 
/Torsten 
 



Totalt

klick

1:a 

sidan

Aktivi-

teter
Kalender Resor

Vårpro-

grammet

Månads-

möten

Frisk-

vård Årsmöte Aktuellt

Senior-

mässan

Senaste 

Nytt

Ordföranden 

har ordet

Vecka 49 2-8/12 642 84 46 24 22 16 8

Vecka 50 9-15/12 612 118 48 26 18 16 22

Vecka 51 16-22/12 1 408 228 102 84 82 172 32 16

Vecka 52 23-29/12 906 96 62 92 64 212 40 22

Vecka 01 30/12-5/1 952 138 78 78 40 164 58 30

Vecka 02 6-12/1 1 754 206 126 110 62 230 64 58

Vecka 03 13-19/1 1 620 220 156 118 104 116 50 50

Vecka 04 20-26/1 1 268 196 78 78 62 26 26 46

Vecka 05 27/1-2/2 1032 132 84 52 46 30 46 30

Vecka 06 3-9/2 698 110 46 42 44 22 28 14

Vecka 07 10-16/2 1092 126 54 34 30 24 26 14 406

Vecka 08 17-23/2 906 170 66 26 20 38 14 18 134 30

Vecka 09 24/2-1/3 746 102 66 40 14 22 36 12 130 4 46

Vecka 10 2-8/3 803 118 57 34 34 30 16 20 16 24

Vecka 11 9-15/3 475 102 36 26 16 18 14 12 20 24

Vecka 12 16-22/3 590 132 28 22 18 8 22 10 34 68 54

Vecka 13 23-29/3 375 82 10 12 10 8 6 8 34 46

Vecka 14 30/3-5/4 224 58 10 14 6 26 38 8

Vecka 15 6-12/4 352 104 12 4 18 28 30

Vecka 16 13-19/4 271 58 16 6 10 6 16 18 20

Vecka 17 20-26/4 328 66 14 14 6 8 6 6

Vecka 18 27/4-3/5 320 82 20 10 6 10 2 2 26

Vecka 19 4-10/5 206 46 24 12 10 6 4 20 14 8

Vecka 20 11-17/5 282 36 30 10 4 4 6 6 18 8 8

Genomsnitt 744 117 53 45 35 58 25 19 142 24 31 27 13


