Seviortena 1 V/ASD

Upplands Yasby P I’O'[O kO I I
styrelsemdote
2019-11-11
Nr 10/2019
Narvarande:
UIf Grufman, ordférande 8 bilagor

Lena Fischbach, sekreterare
Torsten Hemph

Gunnevi Norgren
Anna-Karin Pommer

Siv Rosengvist

Inga-Lill Runermark

Britt Soderlund

Lars Ostman

Nils Rydén (t.0.m. §3)

Lars Hansson (t.0.m. 83)

Franvarande:
Annikka Genberg
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Motets 6ppnande
Ordféranden hélsade valkommen och 6ppnade motet.

Godkannande av dagordningen
Dagordningen godkéndes med vissa tillagg.

Samradsverksamheten

Nils informerade om det senaste KPR-motet. De tva viktigaste punkterna som SPF
anmalt i forvag togs inte upp, namligen lokaler samt riktlinjer for foreningsbidrag.
Avgifter i omsorgen: Tidigare har sagts att berakningen av inkomst ska innefatta
presumtivt eller verkligt bostadstillagg. Detta stimmer dock inte, presumtivt
bostadstillagg tas for narvarande inte med i berdkningen. Avgifterna har inte hojts
sedan 2012 men nu h6js omsorgsavgiften till 70 kr/tim och serviceavgiften till 250
kr/tim. Hogsta belopp &r for narvarande 2089 kr./manad. Beslut om framtida
indexering har tagits.

Seniormassan: Presentation av nya Café Astrid, demonstration av nya tekniska
hjalpmedel.

Seniorguiden: Uppdatering av Seniorguiden. Den ska innehalla all information en
pensionar behover fran kommunen. SPF driver pa i denna fraga.

Ensamhet: Fokusintervjuer ska identifiera ofrivilligt ensamma ménniskor. Lena
Kanstedt fran Vantjansten kan bidra med kunskap om lamplig intervjuare.
Seniorernas hus: Gar langsamt framat.



84

85

Ovrigt:

o Tematraff med omsorgsnamnden foreslas, kan ske efter arsskiftet.
o Mellanboende: arbetsgrupp 6nskas.

o Valféardsteknik i dldreomsorgen, EU-projekt.

o Erfarenhetsutbyte om KPR.

Foregaende styrelseprotokoll nr 9/2019
Protokoll nr 9/2019 godkandes.

Rapporter
- Ekonomi
Ekonomin ser bra ut. Maratongruppens aktiviteter ar avslutade for aret.
Programkommitténs aktiviteter ger manga inbetalningar nu.
Eldsjalsresorna dverstiger budget med ca 5-6000 kr.
Mindre forlust an budgeterat forvantas. Mojligheten att fora 6ver pengar till nasta ar
diskuterades, vilket gar bra vad géller folkhalsobidraget men inte 6vrig verksamhet.

- Medlemmar

Nya medlemmar har tillkommit och medlemsantalet &r f.n. 1197 totalt.
Fodelsedagsuppvaktningarna fran 80 ar innefattar gratulationskort, blomstercheck
och porto och uppgar totalt till stora belopp. Siv ser dver vad olika alternativ ger for
utfall.

- Reseverksamheten

Eldsjalsresorna avklarade, tva platser kvar pa julbordsresorna. Ginger ar med den 26
och Inga-Lill den 28 november. Busschaufforerna bjuds pa julbordet.

| Gvrigt ar allt klart for publicering i varprogrammet, med undantag av skérdefesten
pa Aland dér viss information fortfarande saknas.

Resorna presenteras i kortversion i varprogrammet, utforligt programblad ska finnas
pa hemsidan.

Reseledaren for Transsylvanienresan kommer till manadsmoétet den 27 januari och
informerar vid kaffet.

Resekommittén har mycket att géra och borde eventuellt utdkas med en person.
Britt framforde onskemal om vandringsresa och repris pa Dalslands kanal.

- Programverksamheten

Hostcaféet med Lisa Lister blev populért.

De flesta programpunkter genomfors dven om antalet deltagare inte blir sa stort som
berdknat.

Planering infor 2020 pagar.

Diskuterades om bidrag till slaktforskningen skulle kunna utga.

- Friskvardsverksamheten

Mattcurling, manga aktiva, herrarna vann Sodertérnsmasterskapen. Tjusig pokal
uppvisas pa manadsmotet.

Bordtennis — slitage pa utrustningen betalas med 1500 kr per ar fr.o.m. nasta ar.
Maratongruppen avslutad for aret. Kenne vill inte langre halla i samordningen, Britt
soker ny kandidat, har en kandidat men inget beslut &r &nnu fattat. Avtackning av
Kenne ska goras senare.
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Folkhélsobidraget godkandes av kommunen. En del aktiviteter startar redan vecka 3.
Linedance tva ggr gratis, Qi Gong gratis, Friskis 100 kr per ar.

Ny anstkan ska lamnas in i mars. Pengarna kan anvandas, forutom till friskvard, till
kultur, trevnad och liknande.

- Hemsidan
Antal klick redovisades.

- Programbladet

Synpunkter och 6nskemal avseende varprogrammet framfordes, bl.a. att gula rutan i
programmet behéver omformuleras angaende avbokningsregler.

Aven kalendariet diskuterades. Uppfattningen var att det var vart att behalla och da,
om mojligt, pa sista sidan i programmet.

Diskuterades hur manga dagar Bring behdéver for att dela ut varprogrammet. Borde
racka med 7-15 januari. Anmalan till resor och programpunkter kan géras fr.o.m. 17
januari. P& hemsidan ska varprogrammet laggas ut den 7 januari.

Dagens medlemsmote
217 personer anmélda till dagens medlemsmote. Biljettkontroll ska som beslutat goras
idag.

Ovriga fragor

8.1 Forslag till nya stadgar

Tillagg till remissvaret: arsmotet bor kunna aga rum fram till slutet av mars.
Diskussion om vanmedlemskap. UIf skickar in vart remissvar till distriktet.

8.2 Eldsjalsresor

UIf undrade om eldsjélsresorna skulle kunna genomforas pa varen i stéllet for pa
hosten, detta for att manga inte vill ge sig ut pa sjon pa hosten. Efter diskussion
framkom att en dndring skulle bli svar med tanke pa 6vrig verksamhet.

8.3 Ann-Lis Larsson
Ann-Lis ska framdver rapportera till programkommittén.

8.2 Per capsulambeslut angaende lotterierna
Se bilaga. Beslutet bekraftades pa dagens mote.

8.3 Valberedning
Moten med valberedningen maste ske i god tid fore arsmotet.

8.4 Framtidsfullmakt
Mojligheten att informera medlemmarna om framtidsfullmakt och testamente
diskuterades.

8.5 Annons i Vashy direkt och Mitti

Annonserna i lokaltidningarna om SPFs manadsmoten publiceras samma vecka som
motet dger rum. Nackdelen med detta ar att anmalningstiden da redan har gatt ut.
Fr. o m nu gors darfor en paus i annonseringen i lokaltidningarna.



8.6 Kulpascen
UIf ordnar presentkort och blomma till de medverkande.

8.7 Arsberattelse

Pa Ulfs onskemal ska Birgitta Hogelin tillfragas om hjalp med arsberattelsen.

Ordforanden avslutade motet.

Vid protokollet: Ordférande:

Lena Fischbach UIf Grufman

Tagna beslut:
Vid kommande manadsmoten ska tre trisslotter lottas ut, en per lottfarg.



