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§42
Motets 6ppnande
Ordférande Jenny Axelsson 6ppnade moétet och halsade alla valkomna.

8§43

Godkannande av dagordning

Dagordningen godkandes med tillagg av anmald fraga fran Anna-Greta Bengtsson, SKPF:
Vattengymnastik med ledare for aldre.

§44
Val av justerare
Gun Ystrom valdes till att justera dagens protokoll jAmte ordférande Jenny Axelsson.

§ 45
Foregaende protokoll
Foregaende motesprotokoll godkanns och laggs till handlingarna.

§ 46
Information
Jennie Vidal informerar om beslut fattade i hemvardsnamnden juni och augusti 2018.

Digitala las
Hemvardsnamnden beslutade i juni att uppdra at forvaltningen att delta i en
kommundvergripande upphandling av digitala lassystem.

Som ett led i att anvanda digitalisering i verksamheten kan en digital Iaslosning anvandas for
hemtjansten. Det finns system som kan tillgodose Iaslosning for flera av kommunens
verksamheter samtidigt vilket skulle vara en vinst for kommunen i stort.

Med ett 6vergripande system kommer aktérer som exempelvis socialforvaltningen,
utbildning- och arbetsmarknadsférvaltningen, HEM, LBVA och Raddningstjansten att kunna
anvanda samma Ias i trapphus, kallare och soprum som hemtjansten goér. HEM har for avsikt
att satta denna typ av las i samtliga soprum i Halmstad for att minimera deras
nyckelhantering och fa en sparbarhet. Jennie Vidal framhaller de effektivitetsvinster som kan
goras genom minskad nyckelhantering. Digitala las kommer att inféras 2019.

Lena Nordstrom, SPF, fragar om anvandning av digitala las aven kommer att omfatta
nattpatrullen. Jennie Vidal svarar att detta &ven kommer att gélla nattpatrullen.

Rose-Marie Henriksson yttrar sig och framhaller att det kan bli problem i de fall kunder i hus
och villor redan har digitala las, da forvaltningen inte kan goéra averkan pa befintliga dorrar.
Denna fraga samt forsakringsfragor finns med i upphandlingen.

Ramprogram for korttidsboende

Hemvardsnamnden beslutade i juni att godkanna ramprogram efter revidering av texten for
korttidsboende. Hemvardsforvaltningen tog tillsammans med samhallsbyggnadskontoret
fram ett preliminart program for korttidsboende hosten 2016 som underlag for
kostnadsbeddmning infor arbetet med Planeringsdirektiv 2018-2020. Kommunfullmaktige
beslutade i juni 2017 att avsatta medel for nytt korttidsboende med planerat fardigstallande
2020. Samhallsbyggnadskontoret &r nu inne i ett planeringsskede for nytt korttidsboende dar
ett ramprogram beslutat av hemvardsnamnden behovs. Hemvardsforvaltningen foreslar ett
korttidsboende som inkluderar vard i livets slutskede, vaxelvard och dagverksamhet for
demenssjuka personer.
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Ingrid Gunnarsson, PRO, fragar vad som gors for dem som inte far plats pa korttidsboende
idag pa grund av platsbrist. Jennie Vidal svarar att ny lagstiftning goér att kommunen nu har
betalningsansvar for utskrivningsklara patienter efter 3 dagar istéllet for tidigare 5 dagar, och
att det ar viktigt att utdka antalet korttidsplatser.

Rose-Marie Henriksson yttrar sig och forklarar att fragor om hur situationen ska klaras, hur
mycket vard som kan ges i hemmet m.m. har diskuterats i GNHH, gemensam namnd for
hemsjukvard och hjalpmedel. Rose-Marie Henriksson framhaller att det finns risk att
manniskor kan bli for sjuka for att kunna flyttas fran det egna hemmet.

Utredning av mojligheterna till hospiceplatser

Hemvardsnamnden beslutade i juni att skapa en enhet for patienter i sen palliativ fas, dvs
vard i livets slutskede pa det planerade korttidsboendet. Under 2016 utférdes 5
invanardialoger dar det framkom 6nskemal om ett Hospice i Halmstad. Ett hospice ar en
driftsform dar man under hemliknande former bedriver en god palliativ vard samt avancerad
sjukvard dar samtliga behandlande atgarder ska utforas pa plats.

Aldreboendestrategi

Hemvardsnamnden beslutade i augusti att godkanna forslag till strategi for aldreboende
2018-2035 for Halmstads kommun och att kommunstyrelsen informeras om forslaget.
Hemvardsnamnden och samhallsbyggnadsutskottet ansvarar for olika delar avseende att
Halmstads kommun har a@ldreboenden i den omfattning och av den kvalitet som erfordras.
Hemvardsnamnden ansvarar fér verksamheten inom kommunens aldreboenden, oberoende
av om kommunen &ager fastigheten eller hyr via s.k. blockhyresavtal.

SPF:s rapport "Mat for aldre i eget boende”

Hemvardsnamnden gav pa sammantradet 180620 hemvardsforvaltingen i uppdrag att
inkomma med aterkoppling till hemvardnamnden gallande synpunkter i rapporten "Mat for
aldre i eget boende - med bistand till matleverans” senast 2018-10-31. Namnden har beslutat
att arendet ska lyftas i KPR for att fa input utifran fragestallning i dagordningens punkt 11.

Rose-Marie Henriksson yttrar sig och understryker att hemvardsnamnden vill lyssna in
synpunkter och 6nskar input frdn kommunala pensionarsradet.

Ingrid Gunnarsson, PRO, framfér att Henrik Oretorp tidigare uppmanat
pensionarsorganisationerna att komma med synpunkter och férslag till férvaltningen och att
PRO Halmstad har inkommit med synpunkter pa hur man kan forbattra matsituationen i eget
boende. Inom PRO Halmstad ser man att seniorrestaurangerna blir mer tomma for varje ar
som gar, och att hemtjanstpersonalen bor kunna uppmarksamma om maten inte blir
uppaten. Man bor kunna ordna en matbuss som hamtar upp och kor till narmaste servicehus
restaurang da manga ar for gamla och sjuka for att sjalva ta sig till servicehusens
restauranger. Ingrid Gunnarsson avslutar med att PRO Halmstad inte fick svar eller
aterkoppling pa dessa synpunkter.

Gun Ystrém, PRO, invander att fragan diskuterats i KPR och att det fanns manga synpunkter
fran pensionarsorganisationerna, men att man inte kunde enas kring fragestallningar och
synpunkter. Pa fraga fran Gun Ystrém bekréaftar Jennie Vidal att férvaltningen har ramar att
forhalla sig till, men att man arbetar aktivt med matfragor och att forvaltningen uppskattar
pensionarsradets input.

Ingrid Gunnarsson framfor att nagon typ av mattrafik borde kunna anordnas for att skapa
social samvaro vid maltider. Jennie Vidal svarar att man ordnar provsmakning och enkater
for att fa input till forvaltningen.
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Gun Ystrom, PRO, patalar att det behover skapas majlighet till matsamvaro pa Vallas
aldreboende och understryker att KPR &r 6verens i detta, bl.a. med tanke pa Vallas
aldreboendes stora upptagningsomrade.

Lena Nordstrom, SPF, yttrar sig och framfor att man bor fa nagon form av svar om man
sénder in en skrivelse eller ett mail till forvaltningen och framfor berém till de tjansteman som
besvarat mail.

Jenny Axelsson patalar att man nu jobbar med KPR som referensgrupp, och Jenny Vidal
inflikar att KPR:s protokoll ocksa gar till kommunstyrelsen.

Rose-Marie framhaller att man i nAmnden var eniga om att man inte ville svara pa skrivelsen
utan ville ha aterkoppling genom KPR. Vad galler matfragan pa Vallas sa har detta funnits
med i diskussionen i namnden under lang tid.

Atgéarder med anledning av varmebdljan
Jennie Vidal informerar om varmebdljan och forvaltningens atgarder med anledning darav:

« En special riktlinje/handlingsplan/beredskapsplan for atgarder vid hog varme har foljts

« Omprioritera arbete utifran varmerelaterade behov. T.ex. kan en svalkande dusch
erbjudas da kund avsager sig insats sasom stad eller promenad

» Flaktar och portabel luftkonditionering har inférskaffats till alla aldreboenden som haft
onskemal om detta.

- Atgarder vidtas vid behov. Extra dryck och svalkande atgérder ges till kunder som har
behov av det och som befinner sig i riskgruppen.

» Extra vatten och fruktsallad till kunder med matdistribution

Regeringen ger Socialstyrelsen i uppdrag att félja upp och utvardera socialtjnstens och den
kommunala hélso- och sjukvardens formaga att hantera krissituationer, till exempel vid htga
temperaturer eller vid evakuering. Uppdraget ska redovisas senast den 31 mars 2019.

Kerstin Nilsson, PRO, patalar att mycket av diskussionen handlat om befintliga
aldrelagenheter och boenden, och understryker vikten av att diskutera hur hemtjansten kan
stotta upp for personer som bor kvar i det egna hemmet.

Jennie Vidal svarar att man bl.a. haft anledning att oroa sig fér kunder med egen brunn, med
tanke pa risken for sinande brunn, vattenkvalitet etc, och att fragor som dessa finns med i
handlingsplanen.

Medarbetardialoger

Jennie Vidal informerar om de medarbetardialoger som anordnats. Det ord som var vanligast
forekommande i dessa var gladje, vilket ar mycket positivt. Men det uppkom aven synpunkter
som man behdver arbeta med fran forvaltningens sida, bl.a. fragor om 16n och arbetsvillkor,
arbetsmilj6 etc.

Hemvardsnamnden beslutade i augusti att uppdra at férvaltningen att arbeta vidare med
delprojekten enligt atgardsplan for medarbetardialoger:
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| P
Oktober MNovember December
Oktober MNovember December
Oktober Movember December
Oktober Movember December
Oktober MNovember December
Oktober Movember December
Oktober November December

Delprojekt

Specialistutbildning USK Oktober November December
Uppdrag chefer Oktober MNovember December
Stddfunktioner (ex digital teknik) Oktober November December

Anna-Greta Bengtsson, SKPF, frdgar om mojligheterna till vidareutbildning for befintlig
personal. Jennie Vidal svarar att man arbetar med mdjlighet till specialistutbildning for bl.a.
sjukskoterskor och rehabpersonal och framhaller att den nya lagstiftningen kring trygg och
effektiv utskrivning fran sluten vard kraver kompetenshojningar.

Kerstin Nilsson, PRO, framfor att specialistutbildning ar ett snavt begrepp och inte ar samma
sak som kompetenshojande utbildning. Jennie Vidal svarar att man utgar fran personalens
onskemal, och att man kommer att behéva mer personal med specialistkunskaper nar mer
avancerad vard ges.

Gun Ystrom, PRO, inflikar att man i PRO diskuterar fragan om behov av geriatrisk
kompetens bland lakare och battre vard for aldre, och att konferens pa amnet ska hallas.

Lena Nordstrom, SPF, patalar att det bara finns en specialist i geriatrik i Halmstad, och att
det &r svart att finna personer som vill utbilda sig i den specialiteten vilket &r bekymmersamt
med en aldrande befolkning. Jennie Vidal svarar att det kommer att anordnas
demensutbildning med geriatriker, men understryker att regionen och inte kommunen
ansvarar for lakarvard.

Astrid Johansson, PRO, aterkommer till fragan om korttidsplatser och fragar om det ar klart
var de ska placeras. Jennie Vidal hanvisar till Lennart Svenssons dragning senare under
sammantradet.
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Kdplatser till aldrelagenhetshus
Ljungblomman 19
Nyhem 281

Karl X1 399
109:an 36
Akvarellen 173
Begonian 18
Mossen 20
Palsbo 158
Snostorp 56
Vastersol 205
Aled 8

Totalt 1373 kdplatser

8§47

Aldreboendestrategin

Lennart Svensson informerar om att hemvardsnamnden pa sammantradet 2018-08-29
beslutade att godkanna forslag till strategi for aldreboende 2018-2035 fér Halmstads
kommun:

Aldreboendestrategi

» Gemensamt ansvar for hemvardsforvaltningen och samhallsbyggnadskontoret

* Beslut HN 2018-06-20 att skicka remiss till KSU

» KSU godkanner strategin 2018-08-21

* HN 2018-08-29 godkanner aldreboendestrategin och informerar KS om strategin

*Kommunen har évergripande ansvar for att det finns aldreboenden.
— Vélbalanserat antal lagenheter
— Geografisk placering
— God verksamhet
*Strategin skall tydliggora:
— Roller och ansvar
— Forutsattningar och mojligheter

Hemvardsnamndens ansvar

« Utveckla sina aldreboenden
— Attraktiva
— Konkurrensmassiga

« Langsiktiga behovsprognoser
— Uppdateras arligen

Samhallsbyggnadsutskottets ansvar

* Byggnadsklara tomter finns nar behov finns
— Minst 5 ars framforhallning
* Investeringsmedel finns
« Inga kommunala tomter till privata investerare utan samrad HN
» Begransa nya detaljplanernas flexibilitet
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Prognos behov aldreboende:

Okning/minskning olika aldersgrupper
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Aldreboende — behov utéver vad som finns idag

Ar Behov| Ar |Behov
2018 2027| 232
2019| 18| 2028 270
2020 37| 2029 300
2021] 57| 2030] 328
2022| 85| 2031] 360
2023] 112| 2032 392
2024| 139| 2033 410
2025| 165 2034] 421
2026| 195 2035| 448

Vad ar planerat

* Fyllinge 60 Igh 2020
« Ranagard 60 Igh 2022/23
* Getinge  401gh 2025

—Totalt 160 Igh
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Korttid behov:

Ar |Behov| Ar |Behov
2018 53| 2027 67
2019 54| 2028 69
2020 55| 2029 70
2021 57| 2030 72
2022 59| 2031 73
2023 60| 2032 75
2024 62| 2033 75
2025 63| 2034 75
2026 65| 2035 77

Framtid korttid

SAMMANTRADESPROTOKOLL
2018-09-20

* Anslag 245 milj. kr 2018-2020 men byggklar tomt saknas
« Tva spar/majligheter
— Utredning ombyggnad Backagard och kopa tillbaka fastigheten.
— Hyra Backagard tiden ut + ytterligare ca 3 ar och under tiden ordna tomt, detaljplan och

bygga nytt.

* Redovisning till politiken i september

Prognos behov aldreboende 2018-2035

Ar

Boende och atgard

Behov Over/
Lgh +/- Lgh tot sibo under

2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025
2026
2027
2028
2029
2030
2031
2032
2033
2034
2035

Nytt Lov-boende Fyllinge 54

Nyprod Ranagard 60Igh 60

Nyprod 40 Igh

Nyprod 60 Igh

Nyprod 60 Igh

Nyprod 60 Igh
Nyprod 60 Igh

Nyprod 60 Igh

40

60

60

60

60

60

820
820
874
874
874
934
934
974
974
1034
1034
1094
1094
1154
1214
1214
1214
1274

795
813
832
852
880
907
934
960
990
1027
1065
1095
1123
1155
1187
1205
1216
1243

25
7
42
22
-6
27
0
14
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Prognos behov aldreboende Delomraden
Behovsprognhos delomrade 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Breared 13 14 14 14 14 14
Getinge-Ravinge-Kvibille 31 31 33 33 35 35
Oskarstrom-Enslov-Slatteakra 54 56 58 59 62 65
Steninge-Haverdal-Harplinge 50 52 54 57 61 o4

Fyllinge-Tronninge-Eldsb-Ténnersjo 35 37 40 44 47 52

Séndrum-Gullbrandstorp-Vapno 148 153 158 163 169 173
St Nikolai-Holm 150 148 148 149 151 150
Snostorp-Vallas-Skedala 9 95 99 103 108 115
Martin Luther 224 227 228 230 234 240

795 813 832 852 880 907

Behovsprognos delomrade 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Breared 13 14 14 14 14 14
Getinge-Ravinge-Kvibille 31 31 33 33 35 35
Oskarstrom-Enslov-Slatteakra 54 56 58 59 62 65
Steninge-Haverdal-Harplinge 50 52 54 57 61 64

Fyllinge-Tronninge-Eldsb-Tonnersjo 35 37 40 44 47 52

Tatorten vaster Nissan 297 301 306 312 320 323
Tatorten oster Nissan 315 323 327 333 342 355
Aldreboenden 2018 Aldreboenden omradesvis
Aldreboende Lgh Titort
Kf”Sbéret 40 Nissastrand totalt 239
Palsbo 48 L L .
Slottsparken 57 Ovriga oster tatort 296
Dalsbo 16 Vaster tatort 165
F )
rennarp a8 Serviceorter 120
Kattegatt 64
Vallas 128
Sofieberg 60
Oskarstréom 60
Harplinge 60
Nissastrand 72
Halmstad Plaza 54
Attendo | 64
Attendo I/ 49
TOTALT 820
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Att fundera pa

« Tankar om Ranagard 2022-2023
* Ar befintlig tomt for aldreboende i Getinge en bra placering?
* Var boér aldreboendet 2027 byggas

Anna-Greta Bengtsson, SKPF, fragar vad som galler fér Eldsberga-omradet, Jennie Vidal
svarar att det tillhor Fyllinges upptagningsomrade.

Rose-Marie Henriksson yttrar sig och patalar att partierna i namnden inte ar 6verens om var
man vill ha sina boenden och nar de ska byggas, utan att det som planerats &r majoritetens
forslag.

Ingrid Gunnarsson, PRO, fragar hur manga aldre kvarboende som finns, vilka aldersgrupper
dessa tillhér, om man vet hur manga dessa ar, och sammanfattar med frdgan om hur manga
som ar kvarboende men skulle vilja ha nagot annat.

Lennart Svensson svarar att sddan statistik inte finns, men framhaller att de som fatt
bistandsbeslut snabbt far plats pa boende. | dagslaget star ca 600 personer i ko till
aldrelagenheter, och Lennart Svensson menar att det finns stort behov av trygghetsboende,
aldrelagenheter, plusbostéder etc.

Lena Nordstrom, SPF, fragar om det finns statistik 6ver aldersgrupper i olika delar av
kommunen. Lennart Svensson svarar att det finns statistik som processats till uppskattat
behov av antal aldreboendeplatser, dock bara i femarsperioder pa grund av stor statistisk
osékerhet.

Anna-Greta Bengtsson, SKPF, fragar om man ska begransa mojligheten att koa till
aldrelagenheter. Lennart Svensson svarar att det inte finns nagot sadant forslag.
Rose-Marie Henriksson patalar att statistiken inte redovisar antalet personer i ko, utan
antalet dnskemal, och att en person kan sta uppsatt pa flera olika stallen, varfor det ar viktigt
att skilja pa personer och 6nskemal.

Erik Jansson, SPF, framfor att det vore bra om man i KPR bestdmde sig for en terminologi
da det ar forvirrande att omvaxlande anvanda begreppen trygghetsboende, aldrelagenheter
och plusbostader, och att det ar viktigt att veta vad som avses i diskussionen. Erik Jansson
framhaller vidare att prognosticerat behov snabbt kan forandras, och tar upp ett scenario
med andrad reavinstbeskattning som exempel. Lennart Svensson bekraftar vikten av
framforhallning och plan- och tomtberedskap for att kunna hantera férandringar.

Svend Ryding, RPG, fragar varifran statistiken till prognoserna hamtas. Lennart Svensson
svarar att den kommer fran SCB:s statistik dver aldersutvecklingen i befolkningen som
bearbetas av lansstyrelsen och statskontoret och att den sedan samkors med forvaltningens
egen statistik 6ver hur manga i en viss aldersgrupp som i dagslaget bor pa aldreboende.

Inger Engstrand, SPF, fragar om Haverdal som &r ett stort omrade med manga aldre och
vart dessa forvantas flytta. Lennart Svensson svarar att det ar fritt val i man av platser, men
att Getinge ar ett alternativ och Ranagard ett annat.

Lena Nordstrom, SPF, undrar éver planerna for Patrikshill (vad hander med lokalerna,
planeras nagon form av boende, nar i tiden i sa fall, det skrivs i tidningar o vad &ar sanning).

Ingrid Gunnarsson, PRO, fragar om inte Patrikshill kan anvandas som korttidsboende eller
nagot annat.

10
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Jenny Axelsson svarar att lokalerna pa Patrikshill har svara utmaningar och att inget
beslutats &n, men att man arbetar med fragan.

§ 48
Deluppféljning av halsoframjande satsning ”Satsa Friskt” for personer som ar 79 ar
eller aldre

Johannes Ekberg fran Actic presenterar sig sjalv och sina kolleger Karla Diez och Rebecca
Forsyth, samt tva deltagare i projektet, Gun Fogelstrom och Siv Olofsson.

Johannes forklarar att man arbetar utifran tre ben. Det forsta benet bestar i fysisk aktivitet for
att man ska halla sig frisk och stark for att langre klara ett sjalvstandigt liv hemma. Det andra
benet &r de sociala aspekterna som handlar om moten och tillhdrighet, att vara aktiv
tillsammans med andra, fika efter traningen o.s.v. Det tredje och sista benet &r teoretiskt med
information och férelasningar for att ge kunskap om vikten av kost, nutrition och traning.
Projektet har varit mycket populart, och man fick in langt fler anmalningar till projektet an
vantat, ca 320 stycken, varfor man fick dela upp dessa i tva tioveckorsperioder, var och host
2018.

Siv Olofsson har deltagit i projektet "Satsa Friskt” och framhaller att det inte bara varit bra for
kroppen, utan ocksa varit en lisa for sjalen med manga nya kompisar och bekantskaper och
berémmer den underbara personalen pa Actic.

Gun Fogelstrom har deltagit i projektet "Satsa Friskt” och berattar att det har varit roligt att fa
vara ute tillsammans med andra och berdmmer den trevliga personalen.

Anna-Greta Bengtsson, SKPF, fragar om simtraning kommer att erbjudas inom projektet.
Johannes Ekberg svarar att det dels erbjuds gym och rorlighetstraning, men ocksa viss
mojlighet till vattentraning. Johannes Ekberg fortydligar att allt, inklusive simbassang ingar
om man tecknar medlemskap och framhaller att en rabatt pa 30% erbjuds for seniorer, samt
att man efter projektets slut erbjudit 50% rabatt p4 medlemskap.

Erik Jansson, SPF, yttrar sig med berdom till kommunen for ett bra initiativ och till Actic for bra
arbete, men framhaller att projektet vackt forvantningar som kanske inte infrias nar det ar
begransat antal deltagare. Erik Jansson understryker att det &r en rattvisefraga och varnar
for att rabatterna kan vacka avund. Erik Jansson skulle garna se att foreningarna kunde fa ut
material till studiecirklar om halsa, informationsmaterial for att f& medlemmarna att hitta till
gym och tréaning.

Jennie Vidal svarar att hogskolan i Halmstad engagerats i uppféljningen av projektet, och att
delrapporten kommer att delges kommunstyrelsen, samt tackar Erik Jansson for kloka
synpunkter. Pa Erik Janssons replik att detta inte bor stanna vid en akademisk uppsats, utan
att man bor sikta pa 6000 aktiva i projektet svarar Jennie Vidal att det &r viktigt att kunna visa
pa ekonomisk nytta gentemot de styrande politikerna.

Kerstin Nilsson, PRO, patalar tillganglighetsfragor med tanke pa deltagare fran ytteromraden,
och frdgar om man vet hur manga deltagare fran Getinge, Simlangsdalen och Harplinge man
har. Johannes Ekberg svarar att man inte har nagon sadan information, men att man
planerat tiderna for aktiviteter sa att det ska passa med busstidtabellerna, detta med hansyn
till deltagare boende i ytteromradena. Karla Diez inflikar att man utanfor projektets ram fritt
kan vélja gym efter lage. Kerstin Nilsson framhaller att medlemmar i hennes organisation
boende i Getinge haft synpunkter pa att behova aka in till Halmstad nar det finns gym i
Getinge.
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Anna-Greta Bengtsson, SKPF, framfor att hon genom foéreningen fatt fragan fran en person
som kanner till projektet men som skulle dnska vattengympa istéllet. Karla Diez svarar att
man under tva av projektets tio veckor erbjuder mojlighet till vattengympa, och att det som
medlem finns goda majligheter till detta.

Rose-Marie Henriksson framfor att nAmnden tycker att det ar viktigt att bygga friskhet for att
minska behovet av tjanster, och framhaller att namnden kommer att beakta de synpunkter
som framforts i KPR. Rose-Marie tackar bestkarna fran Actic for succén med projektet och
tackar sedan Siv Olofsson och Gun Fogelstrém for deras ambassaddrsskap genom att
dverracka varsin gava fran hemvardsnamnden.

§ 49

Aterrapportering plusbostader

Ordférande Jenny Axelsson rapporterar att samhallsbyggnadskontoret upplever att manga
aktorer ar intresserade av att verka for plusbostader. Jenny berattade att hon narvarat vid ett
informationsmote for plusbostader i Haverdal, ett méte som lockade nara 200 deltagare och
som syftade till att aktoren tidigt i planeringsskedet vill ta in synpunkter fran presumtiva
boende om vad man efterfragade.

Med anledning av Erik Janssons tidigare inlAgg under § 47 om behov av bestamd
terminologi fraga sa framhaller Jenny Axelsson att det ar begreppet plusbostader man
bestamt sig for att anvanda.

Gun Ystrom (PRO) framfor att man fran KPR vill tillsatta en grupp (kanske i likhet med
plusbostader) som tittar pa ritningar vid om- och nybyggnation .

Karl-Erik Lovdahl, PRO, fragar om laget for 65+bostader i Eldsberga. Jenny Axelsson svarar
att HFAB fatt uppdrag géallande Getinge och Eldsberga, men att det finns problem avseende
Eldsberga med detaljplanen p.g.a. buller. Da Trafikverket inte gett kommunen svar sa kan
kanske byggnation inte ske pa foreslagen plats i Eldsberga, men man tittar pa andra
alternativ.

§ 50
Ovriga fragor

Anhorigdag 5/10 kl. 13-16 i Klarasalen, Halmstad Bibliotek.

Forelasningarna ar foljande:

Visst behéver anhériga stéd, men varfor - Ett foredrag om anhérigskap och samhallets
paradoxer. Paverkansfaktorer for anhoriga som exempelvis en striktare arbetslinje och
striktare sjukskrivningsgrunder, en 6kad omfattning av vardinsatser i hemmet gor
anhdrigskapet komplext. Bistand och insatser ges genom punktinsatser och alagger anhorigt
ansvar.

Att leva nara nagon med psykisk ohélsa - Psykisk ohalsa ar vanligt. En av fyra drabbas
nagon gang under livet. Det innebar att manga berors dven som anhoriga, i sin roll som
foralder, syskon, vanner, barn eller arbetskamrater. Férelasningen riktar sig till anhdriga samt
till personal som &r berérda av amnesomradet.

Demensutbildning 22/11
En demensutbildning planeras pa eftermiddagen den 22/11 i sammantradesrum Respekt pa
Sodra vagen 5. Inbjudan kommer inom kort.

Nasta sammantrade

12



Halmstads kommun SAMMANTRADESPROTOKOLL
Pensionarsradet 2018-09-20

Sammantradesdatumet i oktober &r andrat till den 17/10 kl. 09.30 — 12.00 pa Sodra vagen 5,
sammantradesrum Respekt.

§51

Anmalda Fragor

Anna-Greta Bengtsson, SKPF har anmalt fragan gallande att rérelse och gymnastik i vatten
med ledare for vattengymnastiken, i Arenabadet, vore mycket bra fér manga aldre, som idag
har svart att réra sig och d& undrar fragestallaren om detta vore en mdjlighet och till ndgot
reducerat intrade, kanske gruppbiljett eller ndgon annan bra I6sning. Intresse for detta finns
enligt fragestallaren och kan latt tas reda pa. Vi ser intresset for rorelser inom aldredelen,
men ej nagot forslag pa vattengymnastik, som kommunen har fin hall for.

Jennie Vidal hanvisar till svar som kommit frAn enhetschefen pa Halmstad arena bad,
Izabela Topalovic:

"Tidigare fanns det olika priskategorier, men de senaste aren har vi istéllet valt att erbjuda
samma laga pris till alla intresserade. Det erbjudandet vi idag har och som flertal pensionéarer
véljer att kbpa &ar "dagkort” 157 kr/ man, dar man kan nyttja Halmstad Arena bad hur mycket
man an onskar man-fre intrade fram till kl. 15.00. Sommartid har vi for 2:a aret i rad haft
gratis vattengymnastik pa Simstadion. Vi tar garna emot forslag och 6nskemal for att kunna
sétta ihop ett paketpris, t.ex. inkl. vattengymnastik.”

Rapport ”"Mat for aldre i eget boende med bistand till matleverans”, Ann-Margret
Nilsson, SPF

Grupparbete med anledning av rapporten fran SPF: finns det nagra konkreta atgarder som
organisationerna skulle kunna se som en I6sning pa fragestallningen kopplat till gemenskap
vid maltiderna?

Rose-Marie Henriksson framfor att man onskar fa in svar fran organisationerna senast 9/10
infér presidiemotet. Svaren skickas till Jeanette Hembring-Stjernstrém.

§ 52

Provsmakning av enportionsratter

Eva Lydahl, kostansvarig utvecklingsledare, informerar om att KPR ska fa provsmaka kylda
enportionsratter som tillagats i kdket pa Vallas aldreboende.

Kommunala pensionarsradet provsmakar enportionsratter samt svarar pa foljande
enkatfragor: Smakar maten bra, sdg maten god ut, var portionen lagom stor, var maten
lagom kryddad?

§53

Avslut
Ordférande Jenny Axelsson tackar for dagens sammantréde och forklarar métet fér avslutat.
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