
 

Protokoll från SPF Seniorernas möte med Samrådsgruppen 24 mars 2026 på Alla Hjärtans Hus. 

 

 

Närvarande:  

SPF Vi Tre - Anita Gunnarsson, Bo Erlandsson 

SPF Breared - Stefan Möllerström, Ove Smith  

SPF Snöstorp - Lennart Järnö, Rigmor Wilderoth 

SPF Kvarnen - Anders Kinch, Anita Andersson, Konrad Bengtsson 

SPF Söndrumsvännerna - Kerstin Uhrberg, Anna-Karin Malmkvist, Marianne Hörnkvist 

SPF Gamletull - Kerstin Adie, Kerstin Johansson, Ingela Svensson 

SPF Hallands distrikt - Jan Henriksson  

Antal – 16 st.  

 

Mötesvärd: SPF Breared 

 

§ 1 Ordförande Anita Gunnarsson öppnade mötet. 

 

§ 2 Sekreterare: Ove Smith, Breared  

 Justerare: Anita Gunnarsson. 

 

§ 3 Dagordningen godkändes.  

 

§ 4 Föregående protokoll från 3 februari 2026 godkändes. 

 

§ 5 Rapporter från distrikt, KPR, RPR: 

Distriktet, Jan Henriksson  

Vid årsstämman den 27/3 på Katrineberg kommer förbundsordförande Maria Larsson att närvara. 

Anmälningar till årsstämman via medlemsregistret sägs ha fungerat bra. 

Budgeten för 2026 är beräknad att hamna på minus med ca 23.000 kr. För att minska på utgifterna 

ska t.ex. föreningsbesöken reduceras en aning. Diskussioner kring distriktets ekonomi fördes på 

samrådsmötet. Detta är dock frågor som får tas upp på årsstämman den 27/3. 

Årsavgiften till distriktet: För 2026 är det redan beslutat om en ökning med 20 kr. Vid årsstämman 

den 27/3 föreligger ett förslag om en ökning för 2027 på 30 kr. Likaså finns ett förslag om ökning 

med ytterligare 30 kr för 2028. Detta tas dock upp för diskussion och beslut vid årsstämman 2027. 

Distriktet har fått 151.000 kr i bidrag för att motarbeta ofrivillig ensamhet. 

Vid rekryteringstävlingen för införskaffande av nya medlemmar fick SPF Kvarnen 1.000 kr i pris. 

GRATTIS! 

Distriktet anordnar ordförandedag den 27 maj 2026. 

KPR, Anna-Karin Malmkvist 

Anna-Karin åskådliggjorde med inlevelse och kunnighet en utredning kring plusbostäder. Tidigare 

har en utredning kommit fram till att det till 2025 behövs 1.250 plusbostäder. Nu har vi 2026 och 

det har hittills blivit ca 100 bostäder. 1.000 personer står i kö till äldrelägenheter. För att föra 

diskussioner med Halmstads kommun och HFAB valdes Anna-Karin som representant för KPR. 

Hon har både kunskap, intresse och fallenhet för detta ämne. 

RPR 

Ingen rapport. 

 

§ 6 Information från föreningarna: 

 Breared 

 Meddelade att ingen kan komma på distriktets årsstämma den 27/3. 

I april börjar boulen och bussresa ska ske till Utvandrarmuséet i Växjö. Modevisningen ska också 



ske i april. I maj blir det en resa till Helsingör för inmundigande av smörrebröd och pilsner. Under 

friskvårdsveckan ska det bl.a. vara HLR-lektioner på Räddningstjänsten i Simlångsdalen. 

Gamletull 

På programmet i vår: 

Slöingerunda 

Pubkväll  

Musikal med Rickard Söderberg  

Program ”Från jazz till visa”  

Föredrag av Magnus Wijk om hjälpinsatser till Ukraina. 

 Kvarnen 

Har haft frågesport ”Hjärnkoll” i SPFs regi. Svåra frågor. Månadsmöte med ett intressant föredrag 

av landshövding Anders Thornberg. Har hänt och ska hända i vår: Besök på Tiraholm och 

Unnaryds bonadsmuséum, provning av mousserande viner, lektioner i hur iPhone fungerar, 

vårfest i Gullbrandstorpden 29/4, njuta av maten hos Ellens på Lilla Böslid, besök på Fredriksdal 

och Sofiero den 26/5 samt till hösten Äppelfestivalen i Kivik. 

Snöstorp  

Snöstorp har fått ny styrelse och den är återvunnen till ca hälften med tidigare styrelse-

medlemmar. Månadsmöte i april rörande Alzheimers. För övrigt blir det resor enligt förra 

protokollet. 

Söndrumsvännerna  

Samgåendet med Tylövännerna har gett många nya medlemmar. Föreningen ordnade en resa 

lokalt i Halmstad med rundresa i de nyare områdena och med guidning av Ursula Hansson från 

kommunen. I Söndrums församlingsgård har anordnats ett ”Pratcafé” med god anslutning. 

Mycket populärt! Visning på Halmstads slott står också på programmet. Trevlig grillning några 

gånger under året är också en programpunkt. Dessutom anordnas trivselluncher 45 gånger per år.  

 Vi Tre  

En resa uppåt Västergötland ska ske i maj månad. Under friskvårdsveckan ska olika aktiviteter 

ske. En föreläsning rörande demenssjukdomar ska också äga rum. I juni blir det räkfrossa och en 

resa till Helsingborg och en tur med färjan som väldigt käckt kallas för ”Turaturen”. Herrgruppen 

har träffar ungefär en gång i månaden, bl.a. med studiebesök. 

§ 7 Nästa samrådsmöte 

 5 maj 2026, mötesvärd Gamletull. Som vanligt på Alla Hjärtans Hus. 

 

§ 8 Övrigt 

Påpekande om att alltid använda mikrofoner på mötena. Hörselproblem är utbrett. Dessutom kan 

man använda mindre bord under mötena, dels för att man ska höra bättre, dels för att nya 

medlemmar ska få bättre kontakt. 

Vi har val i höst! Ska pensionärsorganisationerna i Halmstad ordna några gemensamma valträffar? 

 

§ 9 Avslutning                                                                                                                             

Ordförande avslutade och tackade för mötet. 

 

 

 

Simlångsdalen 2026-04-06 

 

 

_______________________                  ________________________ 

Ove Smith, sekreterare                        Anita Gunnarsson, justerare 


