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SENIORERNA

i 1 Olofstromsbygden

PROTOKOLL fort med styrelsen for SPF Olofstromsbygden

Dag: Torsdagen den 17 maj 2018

Nérvarande: Ingvar Wramsmyr, Sture Prytz, Jarl Jonsson, Bertil Thomasson, Torsten Cairenius,
Gunilla Wahlgren, Anitha Fredriksson, Arne Larsson (adjungerad)

Forhinder:  Nils-Goran Gustafsson,

§36 Motets Oppnande
Ordfarande 6ppnade matet och halsade alla valkomna. Vid ordinarie sekreterares franvaro besléts
att Ingvar skriver protokollet och att Sture justerar detsamma.

§ 37 Faststallelse av dagordning
Foreslagen dagordning faststalldes.

§38 Foregdende motets protokoll
Protokoll fran féregaende mote lades till handlingarna.

§39 Medlemsarenden
Noterades att féreningen fn har 311 medlemmar varav 3 medlemmar ej betalt arsavgift.

§40 Ekonomi
Informerades om att aktuell behallning &r ca 95 000 kr.
Beslots att avgiften vid manadsmate pad Hembygdsgarden fortsattningsvis skall vara 80 kr.

8§41 Rapport foregdende medlemsmate

Ordféranden hélsade, i samarbete med studieférbundet Vuxenskolan, ett 70- tal medlemmar
véalkomna till varbuffe’ pa Fritzatorpet. Kort info om hostens aktiviteter och ev. intresse fran
medlemmar for t.ex. vinprovning, bokcirklar, korsang, datorkunskaper och sociala medier. Gunni-
Anne berattade och tackade for resan till Stockholm som bl.a. inneh6ll guidning av Barbro
Westerholm i riksdagen och ett besok pa vart centrala kansli. Bertil informerade om en forelasning i
geriatrik i Mariasalen i slutet av maj tillsammans med PRO. Anmadlan snarast. Foreldsare Professor
emeritus Yngwe Gustafsson. Kort info om varresan gavs av paret Morngard. Ingvar Wramsmyr
tackade dansbandet Gittan Bergholz One Touch of Country for underhallningen och alla deltagande
for en trevlig sammankomst och god mat.

842 FOrberedelse ndsta medlemsmote

Néasta medlemsmote blir en Varresa — Oresund runt — dar vi bl.a. besoker Sofiero och Bakken. Det
darpa kommande medlemsmotet ager rum pa Golfkrogen i Boa dar vi far avnjuta danskt smérrebrod
med Arne Larsson som underhallare pa dragspel. Kostnaden for maltiden faststalldes till 120 kr.

§43 KPR/LPR-fragor

Vid kommande pensionarsrad kommer férhoppningsvis besked fran kommunen om sitt stallnings-
tagande ang ingiven skrivelse om Angelholsmodellen dar tankegangar for en bittre sjukvérd kan tas
som utgangspunkt for en utveckling av sjukvarden i vastBlekinge. Kanske kan ocksa en malsattning
om traffpunkt redovisas — en mojlig plats med aktiviteter for aldre.



§43 KPR/LPR-fragor (forts)
Informerades om att anhdrigkonsulent troligen kommer att tillsdttas i kommunen samt att rehabili-
teringstradgard inforts i grannkommun

8§44  Kurser och konferenser

Fran distriktets temadagar redovisas foljande:

16/4 Media. Konferensen utformades som ett seniorevent, bendmnt News 55, d&r utstéllare och
foredragshallare varvades

23/4 Boende. Byggemenskap var nyckelfraga. Krav pa andring av bostadstillagg vid hyresréatt dar
nuvarande regler betraktar realisationsvinst vid forsaljning av villa som kapital. Dessutom framkom
att framtidsfullmakt ej far omfatta beslut om hélso- och sjukvardsatgarder, utan dar galler gamla
regler.

7/5 Ordfdrandekonferens. Regionala traffar om bostadsbidrag planeras liksom utvérdering av lanets
vardcentraler via enkat och intervjuer. .

§45 Nya aktiviteter
Besl6ts om ansvarsfordelning avseende innehall och form pa féljande nya aktiviteter :
e Vinprovning — Ingvar
e Boksammankomst — Gunilla
e Korsang — Ingvar
Beslots darutdver att utbildning i sociala medier kommer att presenteras efter sommaruppehallet.

§ 46  Social gemenskap

Beslots att Bertil framfor foljande krav mot kommunen i det Kommunala Pensionarsradet:
e Sociala motesplatser

Plan for att motverka social isolering

Plan for att motverka psykisk ohélsa

Forebyggande hembesdk

Hemtjanstens kompetens i geriatrik

Beslots darutover att efterhora synpunkter och forslag fran friskvardsansvarig (Gunni-Ann) och

klubbmastare (Torsten) om foreningsatgarder kring foljande problemomraden:
e Forebyggande hembesok

Hjélp med transport till aktiviteter

Valkomnande aktiviteter

Sommaraktiviteter (badutflykt, bersafika, barplockning)

Aktiviteter vid langhelger

Promenad- och fikasallskap

Vantjanster (ga och handla, folja med till lakare)

§ 47 Program hdosten 2018
Programkommittén har ingett ett forslag for hdsten — se bilaga.
Beslots att faststalla kommitténs forslag.

§48 Nya medlemmar

Beslots att efter sommaruppehallet inbjuda nyblivna medlemmar for information om foreningen .
Vid denna traff med kaffe efterhdrs medlemmarnas intresse och férvantningar.

Beslots att klubbmastaren ger forslag pa organisation av vardar och faddrar i syfte att ta hand om de
nya medlemmarna.

Beslots slutligen att klubbméstaren utarbetar en checklista till handlingsplan samt anskaffar material
for paverkan.



8§49 SPF:s kommentar till varbudgeten

Informerades om férbundsordféranden kommentarer enligt foljande:

Det finns en rad sakfragor som lyser med sin franvaro, men dar behoven av insatser ar tydliga.
Investeringsstodet for seniorbostader har tagit slut, vilket &r problematiskt da fler vill bygga och
behovet av bade fler och bra bostader for aldre vaxer. Vi hade darfor garna sett att detta investe-
ringsstdd hade utokats. Det genomfors dessvarre alldeles for lite forskning kring aldres sjukdomar
och lakemedel, och det finns i Sverige idag inget nationellt vaccinationsprogram for aldre (som
innefattar baltros, lunginflammation och influensa). Sadana enkla insatser som skulle forbéttra
aldrevarden och oka aldres livskvalitet hade vi velat se i varbudgeten. Vidare menar vi att maltids-
kvaliteten inom dldreomsorgen i alldeles for manga kommuner ar eftersatt. Bra maltider ar en
forutsattning for livskvalitet och for att forebygga sjukdomar pa aldre dagar, och det borde darfor ha
funnits med en konkret maltidssatsning inom omsorgen.

8§50 Aktuella pensionarsfragor
Informerades om aktuell debatt enligt foljande:

— Pensionssystemet
Nar det handlar om ekonomisk trygghet for vara aldre sa spelar Sverige i bottenskiktet, enligt siffror
fran EU:s statistikinstitut Eurostat. Sverige har flest fattigpensionarer av de nordiska landerna och
fler &n majoriteten av EU:s lander — var sjétte svensk pensionér rdknas som fattig.
Pensionérsorganisationerna har i ett gemensamt uttalande om grund-skyddsutredningen uttalat
foljande: Bra tillskott for de samst stéllda, men det kravs storre forandringar i pensionssystemet.

— Halsa och omsorg
SPF Seniorerna tillsammans med professorerna Ingmar Skoog och Margda Waern om behovet av en
nationell satsning pa aldres psykiska ohalsa

Regeringens utredare i den kommande LSS-utredningen foreslar bland annat att aldre Gver attio ar
inte ska ha rétt till personlig assistans. SPF Seniorernas forbundsordférande Eva Eriksson ar starkt
kritisk till forslaget:

Fallolyckor leder varje ar till 1 700 dodsfall, 300 000 sjukhusbesok och en sammanlagd kostnad for
samhaéllet pa 24 miljarder kronor arligen. SPF Seniorerna, tillsammans med PRO och SKPF
Pensiondrerna, kraver nu att riksdagen beslutar om en nollvision om fallolyckor

Expressen skriver om att dldre far simre behandling an yngre, exempelvis nar det géller
hjartsjukdom och cancer. - Aldersgranser i sjukvarden &r ren diskriminering. Enligt lagen ska vérd
ges pa lika villkor for hela befolkningen, kommenterar SPF Seniorernas ordforande Eva Eriksson.

— Boende
Fredrik von Platen, sakkunnig i bostadsfragor skriver i Sydsvenskan: ”Minskad flyttskatt och fler
attraktiva bostader for seniorer skulle medféra storre rorlighet pd bostadsmark-naden och stora
besparingar for kommunerna”.
SPF Seniorernas bostadskunnige Fredrik von Platen valkomnar att regeringen vill inféra en
pabyggnadsbonus som ska tacka merkostnaden for att bygga pa en befintlig byggnad, men
forutsatter att fler atgarder genomfors som leder till fler tillgangliga bostader.

§51 Ovriga fragor

Thorsten ansvarar for foreningsregistret

Sommarfesten ager rum den 28 augusti i Morrums Folkets park. Anmalan och betalning pa 250 kr
inges senast den 15 juli till kassoren.

Historiecirkeln har avslutat varens termin med ett studiebesok i Kalmar.

Monica Peterson ersatter Gosta/Inga Johansson som ansvarig for motionsvandring i hembygden.
Nationaldagen genomférs planenligt med flaggparad i Holje Park.



§ 52 Nasta styrelsemote
Faststalldes till 14 juni.

§ 53 Motets avslutande
Ordfdrande avslutar motet och tackar de narvarande for en visat intresse.

Vid protokollet Justeras

Ingvar Wramsmyr Sture Prytz
ordforande, sekreterare vice ordférande



Bilaga
Forslag till SPF-program hosten 2018.

Torsdag 9 augusti: Grilleftermiddag vid Sodersjon kl.14.00. ( Alve)
Lars Holm underhaller med 50-talsmusik.

Samling vid Busstationen kI.13.30.

Torsdag 23 augusti:Manadsméte kl.14.00. ( Gunni-Ann)
Aldreomsorgschef Ingela Collén:" Hur fungerar dldrevérden i Olofstrom?
Underhdlining: Gunvor Arjdng.( Pris: 1200kr + resa)

Torsdag 20 september: Mdnadsmote ki. 14.00. ( A-M M)

Landshovding Sten Nordin. " Landshovdingen har ordet.”

Torsdag 25 oktober: Manadsméte kl.14.00. ( Ingvar).

Mikael Gustavsson bildprogram “Canyonlands nio nationalparker.”(3200 kr
Sondag 4 november: Teaterresa till Kristianstad. ( A-M M)

Buss, mat och musikalen “ Singing in the rain ." ( 650 kr.) 50 biljetter.
Fredag 9 november kl.17.00:Hostmiddag Jdmshogs Gastis.( A-M M o
Kerstin J.)

Underhadllning: Tre goa glada grdbbor( Pris 3000 kr + resa)

Torsdag 22 november: Mdanadsméte kl.14.00.( A-M S.)

Den sjungande floristen Roland Johnsson sjunger och binder blommor,
som han lottar ut.( Alltsd inget eget lotteri den dagen),( Pris 2500 kr.+
resa).

Fredag 14 december kl.16.00:Lucia. Mariasalen. Musikklassen.( Gunni-
Ann)

Vi som har samarbetat dr: Gunni-Ann, Alve, Kerstin J., Ann-Marie S.,
Lennart och Ann-Marie M.
Ann-Marie M. har sammanstdllt programmet.



