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Osteoporos/benskorhet — det gar att forebygga!!
Osteoporos eller i dagligt tal, benskorhet, ar nagot som bade gar att upptacka, behandla och
framfor allt férebygga.

Vi far besok av Ann-Kristine Bokstrom och Ditte Poulsen fran Osteoporos férening i Vastra
Gotaland, som ar en del av Osteoporosforbundet i Sverige

Dom kommer att halla ett ca. 45 min langt féredrag om hur man kan upptacka, behandla, men
framfor allt forebygga benskorhet. Efterat finns majlighet till en fragestund.

Foredraget ar gratis. Fika serveras till sjalvkostnadspris 20 kr
Pris: Gratis (fika till sjalvkostnadspris 20 kr)

Plats: Alvsalen i Alvangen

Tid: Tisdag 17 mars kl. 17.00

Anmadlan: gor du via www.biljettkiosken.se/spfale . Har du nagra fragor, sa kontakta ansvarig
Ing-Marie Kallgren ingmarie.kallgren@outlook.com alt tel 0768 181512
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