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Arsberittelse for 2021

SPF Seniorerna Karlaplan
Org.nr. 802407-2871

Om foreningen

SPF Seniorerna Karlaplan, bildat 1991, 4r en av fyra SPF-féreningar pa Ostermalm. Féreningen
tillhér SPF Seniorerna Stockholmsdistriktet, som omfattar ett sextiotal féreningar. Det riks-
omfattande forbundet SPF Seniorerna, bildat 1939, har i dag cirka 250.000 medlemmar i 26
distrikt och nastan 800 foreningar. SPF Seniorerna ar partipolitiskt och religiost obundet.

Medlemmar

Vid drets slut hade féreningen 970 medlemmar (foregdende ar var det 994). Vidare hade
foreningen 65 vinmedlemmar (67 forra dret). Darmed fortsitter den nedgdende trenden fran
foregdende ar. De minskade sifforna far tillskrivas coronapandemin. Vi har and3 fatt 60 nya
medlemmar under dret, medan 66 begart uttrade av olika orsaker. Antalet avlidna medlemmar
under 2021 har varit 22.

Konsfordelningen ér fortsatt ojamn: 76 % kvinnor och 24 % man. Aldersmissigt ar det fortsatt
en stor dominans av 40-talisterna med 52 %. Antalet medlemmar fédda p 50-talet har dock
okat fran 8 % till 14 %. Flertalet medlemmar bor i Stockholms innerstad med ca 80 % pé
Ostermalm och Gardet.

Styrelse, revisorer och valberedning

Fore arsmotet 2021
Styrelsen:
Inger Ohman Ordférande
Anders Rickardsson Vice ordférande, Medlemsansvarig, ersdttare i SPR, styrelse-
ledamot i Ostermalms féreningsrdd
Elisabeth Starby Styrelsesekreterare, Vintjdnsten
Helga Lundin Kassaférvaltare
Birgitta Agazzi Hemsida, Frdgesport, Program
Lillebil Bjérkman Program (huvudansvarig), Vuxenskolan
Birgitta Hagstrom Ledamot i distriktsstyrelsen
Ingrid Markovits Program
Revisorer:
Lars Westerberg Revisor
Hans Lindberg Revisor
Catharina Jendelius Revisorssuppleant
Valberedning:
Kerstin Danielsson Sammankallande
Susanne Cornelius
Efter arsmotet 2021
Styrelsen:
Inger Ohman Ordférande
Anders Rickardsson Vice ordférande, Medlemsansvarig, ersdttare i SPR, styrelse-

ledamot i Ostermalms féreningsrdd
Eva Sederholm Styrelsesekreterare, Vintjdnsten
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Helga Lundin Kassaforvaltare
Birgitta Agazzi Hemsida, Frdgesport, Program
Lillebil Bjorkman Program (huvudansvarig), Vuxenskolan
Karin Bokman Program
Revisorer:
Lars Westerberg Revisor
Hans Lindberg Revisor
Catharina Jendelius Revisorssuppleant
Valberedning:
Kerstin Danielsson Sammankallande
Katarina Lundblad

Styrelsemoéten. Under 2021 haft tio ordinarie protokollforda méten, varav fem via Zoom, och ett
konstituerande méte via Zoom. Nagra arvoden har inte utgatt.

Arsmote hélls den 16

februari 2021 via Zoom, eftersom fysiskt mote inte kunde ordnas pa

grund av pandemin. Méjlighet att delta via postrostning fanns ocksa. Protokollet ligger pa

foreningens hemsida.

Verksamheten
Egna aktiviteter

Aret har praglats av coronapandemin, i synnerhet under varen. Mdnadsmotena januari-mars

planerades redan fran

bérjan som digitala méten via Zoom, och manadsmdétena april-maj, som

var tinkta att ha som fysiska méten, blev tv. instéllda och ersatta med digitala méten. Aven tva
studiebesok under varen stélldes t.v. in. Alla instéllda arrangemang kunde ordnas pa hésten.

Sammanlagt har det varit 1368 deltagare i vara aktiviteter. Det dr kraftig 6kning mot forra aret
med 862 deltagare, som i hogre grad praglades av pandemin. Det ar faktiskt med niva med det
"normala” dret 2019, d4 siffran var 1273. Overvikten fér kvinnor var densamma, drygt 80 %,
vilket ungefar aterspeglar fordelningen bland medlemmarna.

Foreningen har under
12 januari

16 februari

16 mars

20 april

18 maj

2 september

15, 17 september
22 oktober

16 november

14 december

2021 ordnat manadsméten:

"USAs val ar avgjort. Vad hande och vad hiander sen?" Olle Wastberg. Via
Zoom.

Arsmote. "Att sitta sitt liv pa spel - om spelbluffar, vadslagningar,
(o)sannolikheter m.m." Goran Wessberg. Via Zoom.

“Carl Larssons liv och hemligheter”, Sundbornfédde journalisten Ola
Gaverth berattar. Via Zoom.

"Gustavsberg - form och funktion i folkhemmet." Kjell Lo6w. Via Zoom
"Svenska kvinnliga pionjarer.” Eva-Karin Gyllenberg. Via Zoom.

"Fran Abborrberget till Overskirargriand.” Om kvarters- och gatunamn i
Stockholm. Eva-Karin Gyllenberg. Fysiskt méte.

"San Michele och Axel Munthe”. Kristina Kappelin. Tvd fysiska méten.
"Spelplatsens utveckling under artusenden”, Dag Kronlund. Fysiskt méte.
"Carl-Gustaf Svingel och Silvias familj i det kalla krigets Berlin” Ingrid
Thérnqvist. Fysiskt méte.

"Skona juveler, smycken fran 8 sekler”. Elsebeth Welander-Berggren.
Fysiskt méte.



SPF Seniorerna Karlaplan Arsberdttelse for 2021

Foreningen har under 2021 ordnat fragesporter:

10 februari Musikfragesport sammansatt av Eva Malmros och Jurgen Wahlberg. Via
Zoom.

10 mars Fragesport sammansatt av Birgitta Agazzi och Inga-Lisa Sellvall. Via Zoom.

15 april Fragesport sammansatt av Birgitta Agazzi och Inga-Lisa Sellvall. Via Zoom.
Extrainsatt.

10 maj Fragesport sammansatt av Birgitta Agazzi och Inga-Lisa Sellvall. Via Zoom.
Extrainsatt

14 oktober Fragesport sammansatt av Birgitta Agazzi och Inga-Lisa Sellvall. Fysiskt
mote.

7 december Musikfragesport sammansatt Eva Malmros och Jurgen Wahlberg. Fysiskt
mote.

Foreningen har under 2021 ordnat guidade vandringar och utomhusarrangemang:

30 mars Konstvandring i Norra Djurgardsstaden med Marie Andersson. Tre
omgdngar.

4 maj Konstvandring kring Djurgardsbrunnsviken med Marie Andersson. Tvd
omgdngar.

20 maj Konstvandring fran Bellmansro till Waldemarsudde med Marie
Andersson. Tvd omgdngar.

15,16,17 juni "Gardenparty med miniféredrag"” hemma hos Agneta Lundstrom.

1 september Vandring runt kvarteret "Krubban” med Elisabet Ryd. Tvd omgdngar.

14 september "Konsten kring Kungsan”, vandring med Marie Andersson. Tvd omgdngar.

21 september Vandring pa Norra Begravningsplatsen med Eva Larsson. Tvd omgdngar.

27, 28 oktober "Stockholms blodbad 500 ar”. Guidad visning pa Medeltidsmuseet.

11 november Ersta Diakoni. Foreldsning och rundvandring i Ersta museum.

23 november Guidad visning av Bellmanhuset, Urvadersgrand 3. Tvd omgdngar.

Dessutom ordnades tva mingel inomhus:
1 oktober Vi firar att vi antligen kan traffas igen "in real life”. Fysiskt maéte.
2 december Mingel fér nya medlemmar. Fysiskt méte.

Liksom forra aret har deltagandet ocks& minskat i resor som Ostermalmsféreningarna
gemensamt arrangerat, och flera resor har stéllts in.

Ovriga aktiviteter

Pandemin har fortsatt dven paverkat de 6vriga aktiviteter som medlemmar i foreningen kunde
delta i under aret. De flesta har stillts in eller haft en 13g grad av aktivitet: Danstrdffen,
tavlingsbridge, pubtraffar med mingel, motionsgymnastik och datasupport. Daremot har
promenader och vandringar anordnade av andra Ostermalmsfoéreningar fortgitt.

De rabatter som erbjuds medlemmarna i ett 25-tal affarer har utnyttjats, sannolikt dock i mindre
grad eftersom seniorers besok i butiker har minskat pd grund av pandemin. Liksom forra aret
har Hedvig Eleonora haft ansvaret fér rabatterna.

Information till medlemmarna

Foreningens hemsida (www.spfseniorerna.se/karlaplan) uppdaterades under aret med aktuell
information om vart program, resor och rabatter samt lankar till andra hemsidor for oss senio-
rer. Uppdateringarna har varit extra manga till foljd av alla dndringar i form av instillda och
extrainsatta arrangemang.

Tva ganger om dret, i december och i augusti, har vi som vanligt skickat ut information om kom-
mande sdsongs program m.m. till vdra medlemmar och vinmedlemmar med vanlig post.
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Ett snabbare och éverldgset billigare satt att kommunicera ar annars - forutom hemsidan - att
anvanda e-post. Vi har i ar 6kat antalet sddana utskick. En férhéllandevis stor andel av vira med-
lemmar, 87 %, har e-postadress.

I slutet av &ret hade vi tillsammans med 6vriga Ostermalmsféreningar en annons inférd vid tre
tillfallen i lokaltidningen Mitti i Ostermalm i syfte att locka nya medlemmar. Annonsen
bekostades delvis med stod av medel fran forbundet.

Arbetet med en medlemsenkidt har inletts. Den kommer att genomforas nar verksamheten nagot
sd nar har normaliserats.

Samarbete och samverkan
Samarbete har som vanligt bedrivits med Studieférbundet Vuxenskolan.

Samarbete har ocks& som vanligt bedrivits med 6évriga SPF-féreningar, dels i Ostermalms-
gruppen, dar SPF Ostermalmsféreningar samverkar i olika fragor, dels i Citygruppen med dess 9
foreningar. Det 4rliga styrelseminglet i Ostermalmsféreningarna instilldes dven detta ar pa
grund av pandemin.

SPF Seniorerna Karlaplan har under aret haft en ordinarie ledamot i Ostermalms Stadsdels-
ndmnds Pensiondrsrdd (SPR), Margareta Thornblom, och en ersittare Anders Rickardsson. P&
manadsmotena lamnas dterkommande redogorelse for vad som forevarit vid SPR:s moéten.
Protokollen fran SPR laggs efter hand upp pa var hemsida. SPR ar ett rddgivande organ till
stadsdelsnamnden och ett viktigt forum for dialog med den politiska nivan och for inflytande i
allt som rér aldrefrdgor inom Ostermalm.

Ostermalms gemensamma verksamhet Véntjénsten har pa grund av pandemin minskat betydligt
och saknar fortfarande lokal.

Under aret har kulturférvaltningen sagt upp hyresavtalet fér de lokaler som Ostermalms
foreningsrad disponerat med anledning av en kommande hyreshéjning och féreningsradets
svaga ekonomi. I slutet av dret gick foreningsradet i konkurs. Detta innebar att manga féreningar
pa Ostermalm fr.o.m. 2022 fir problem med att hitta lokaler for sin verksamhet. Var forening har
mest anvant den till frdgesporterna, vilka i fortsattningen flyttas till Historiska museet.

Forbundet och distriktet

Kongressen, alltsa férbundsstdmman 2020, som bara delvis avhandlades 2020 som ett digitalt
mote, slutfordes i augusti 2021 som ett fysiskt méote. Inger Ohman och Birgitta Agazzi deltog som
ombud utsedda av distriktsstyrelsen.

Nu behandlades de bordlagda punkterna motioner, rapporter, nya stadgar samt val av
valberedning. Var motion tillsammans med SPF S:t Erik om patagliga forbattringar av
medlemsregistret och webbsideprogrammet dar distrikt och foreningar involveras bifélls. Nagot
sddant arbete har dock inte paborjats. De féreslagna stadgarna gick igenom. De innebir bl.a. att
foreningarna inte langre beslutar om sina egna stadgar och att mandatperioden for
forbundsstyrelsen forlangs fran tre till fyra ar. Enligt styrelsens uppfattning innebir de nya
stadgarna en 6kad centralisering och minskat inflytande for foreningarna. Var férenings
representanter, tillsammans med en minoritet av andra representanter, motsatte sig darfor de
nya stadgarna.

Stockholmsdistriktets drsstdimma, avhélls 14 april via Zoom. Inger Ohman och Eva Sederholm
deltog som ombud. Under varen hade distriktskansliets personal varslats om uppsigning, och
vid métet framférdes protester mot dessa uppsagningar frén oss och ett antal andra féreningar.
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Den fragan avvisades med motiveringen att det 1dg utanfor stimmans beslutsomrade och senare
verkstilldes uppsagningarna. Ett forslag om att det skulle ordnas en ordférandekonferens fér en
fordjupad diskussion kring inriktningen av distriktets arbete och distriktsstyrelsens samverkan
med féreningarna gick daremot igenom.

Stockholmsdistriktet anordnade en ordférandekonferens den 19 oktober, dir Inger Ohman
deltog. Temat var "féorbundets roll - distriktets roll - féreningens roll”. Det blev dock knappast
den avsedda fordjupade diskussion som beslutats om pd arsstimman.

Ekonomi

Foreningens resultat for verksamhetsaret och dess stéllning per den 31 december 2021 framgar
av bilagda resultat- och balansrdkning.

Styrelsen foreslar att rets resultat, -9 419 kronor, balanseras i ny rakning.

Andelen som betalar deltagaravgifter via foreningens bank- och Swishkonto har 6kat markant
under aret. Sarskilt populart ar betalning via Swish, vilket underlattar for den som tar emot be-
talning. Mojligheten att betala kontant pa plats kommer dock att finnas kvar, sa lange 6nskemal
om detta finns.

Slutligen

Styrelsens ambition ar att fortsatta utveckla féreningen. Detta ar extra krdavande pd grund av
pandemin. Det giller att bedriva en verksamhet som gor att bAde medlemmarna stannar kvar
och att foreningen successivt far nya medlemmar. Foreningen fyller en viktig roll som ett forum
for social samvaro och méjligheterna till att motas i foreningens olika aktiviteter.

Styrelsen ber att fa framfora ett tack till de mdnga medlemmar, foredragshéllare och guider som
deltagit i foreningsarbetet och for det fortroende som visats oss under det gangna aret.

Stockholm i februari 2022
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