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Satsningen syftade till:
=  Kortare vantetider

= Nojdare patienter
" En mer jamlik cancervard
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Kortare och mer jamlik utredning

SVF innefattar standardiserade utredningsférlopp fran valgrundad
misstanke till behandlingsstart.

Valgrundad
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Fordefinierade
utredningssteg

Varje vardforlopp har
definierade utredningssteg
och ledtider

Ledtiden mats fran
valgrundad misstanke till
avslut av utredningen
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Inforandet av SVF i VGR

Ansvaret for inférandet av SVF lag pa férvaltningarna

RCC Vast har samordnat inférandet av SVF i VGR pa uppdrag av
Koncernledningsgruppen for Halso- och sjukvard

KUNSKAPSSTOD FOR
DIG | CANCERVARDEN

Med patienter och narstaende (6r hela
manniskan

Tillsammans med landsting och
regioner

| dagens och framtidens cancervérd
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Allvarliga ospecifika symtom

Brostcancer

Bukspottkértelcancer

Gallbldsecancer Akut lymfatisk leukemi

Hjarntumdrer Analcancer

Hudmelanom Kronisk lymfatisk leukemi

Levercancer Livmoderhalscancer

Lungcancer Livmoderkroppscancer
Akut myeloisk leukemi Lymfom Njurcancer
Huvud- och halscancer Myelom Peniscancer
Matstrupe- och magsdckscancer Qkind primartumér Skelett- och mjukdelssarkom Buksarkom
Prostatacancer Tjock- och @ndtarmscancer  Skoldkértelcancer GEP-NET
Urinblase- och urinvagscancer Aggstockscancer Testikelcancer Vulvacancer
2015 2016 2017 2018
5 forlopp 13 farlopp 10 forlopp 3 forlopp
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Ar 2020 ér miélet att:

* 70 % av nya cancerfall inom aktuella
diagnoser ska utredas via S1'F

* 80 % av dessa patienter skall ga igenom
respektive vardforlopp inom utsatta
maximala tidsgranser.”
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Framgangsfaktorer SVF i VGR

« Battre och tatare samarbete mellan primarvard och slutenvard
« RCC stod vid inforandet
 Okad trygghet for patienten

« Snabbare och mer sammanhallen utredning
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Utmaningar SVF i VGR

Svart halla ledtiderna
Flaskhalsar: tillgang till kirurgi och onkologisk behandling
Olika SVF, olika bra riggade for att identifiera cancerpatienter

Patienter i behov av kontrollundersokningar foljs inte upp i tid
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PREM-resultat 2018
Jamforelse VGR med riket

standardiserade virdforlopp inom cancervird 2018
Helhetsintryck

86,4%

Tillganglighet \ Emotionellt stod
\

Information och Delakrighet och
kunskap imiahering
—— 92,9%%
Kontinuitet och = Respekt och
koordinering bemotande
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Kalla: patientenkat.se
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PREM-resultat 2018
Jamforelse patienter med/utan
cancerdiagnos i VGR

Standardiserade vardférlopp inom cancervird 2018
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Andel patienter som utreds i SVF i VGR
senaste aret

 Primarvarden 56%

e Slutenvarden 44%
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Diagnostiska Centrum i VGR

« Utreder patienter med ospecifika allvarliga symtom eller
med misstankt metastaserad cancer

* Finns sedan 2016 vid Medicinklinikerna
-Sahlgrenska/Ostra
-SAS
-SkaS
-NU
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Diagnostiska Centrum i VGR 2018

« Ca 18% av patienterna med misstankt cancer hade cancer
« Halften av dem utredda <15 dagar

« 73 % patienter som utreddes fick INTE cancerdiagnos
« Halften av dem utredda <26 dagar
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Utmaningar att kanna igen
patienter med cancer i primarvarden
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Cancerdiagnostik

70-80% av cancerpatienterna soker i primarvarden

innan de far cancerdiagnos
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Cancerdiagnostik i
primarvarden

Allmanlakarens utmaning nr 1
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Patienter med misstankt cancer
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Antal patienter som far cancerdiagnos...
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Allmanlakarens utmaning nr 2

Vilka symptom som helst
fran

alla kroppens delar

kan vara orsakade av cancer
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Allmanlakarens utmaning nr 3

\ )
Alarmsymtom 4

signalerar okad cancerrisk
-men ar oftast inte cancer

Allmanna ospecifika symtom
kan ocksa vara tecken pa cancer
-men ar vanliga vid manga vanliga godartade sjukdomar
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Identification and early detection of
cancer patients in primary care

Marcela Ewing

MD, PhD
Dept. of Public Health and Community Medicine/ Primary Health Care
Institute of Medicine, Sahlgrenska Academy, University of Gothenburg
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Syftet med avhandlingen

 Ta reda pa hur allmanlakare kan kanna igen
patienter som har tecken pa de vanligaste
cancersjukdomarna

« Om cancer kan upptackas i ett tidigt skede

 Utarbeta ett riskvarderingsinstrument for tjock-och
andtarmscancer
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Identification of patients with non-metastatic
colorectal cancer in primary care:

a case-control study

Studie/Artikel Il

Syfte
|dentifiera kliniska tecken pa icke metastaserad tjock-och
andtarmscancer och att utarbeta ett riskvarderingsinstrument
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Metod

» Patienter med tjock-och andtarmscancer stadium I-1ll (icke spridd)

» BesoOkte allmanlakare aret innan cancerdiagnosdatum

» 542 patienter och 2 139 matchade kontroller utan cancer

» Diagnoskoder samlades in fran den regionala halsodatabasen VEGA
 Statistisk analys

 Positiva prediktiva varden (PPV) beraknades bade enskilt och i

kombination
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Riskvarderingsinstrument for

icke metastaserad tjock-och andtarmscancer
patienter 2 50 ar

PPV

For lite
data

|:| 0-1%
|:| >1%
I:l >25%
- >5 %

Single symptom -

Change in bowel habit -

Bleeding 1

Weight loss 1

Abdominal pain - o 71 15 , 64.%)3
Anaemia- 1.6
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Vad betyder det?

Bloédning fran tarmen kombinerad med
* diarré

« forstoppning

« andrade avforingsvanor eller

* buksmartor

-> Ca 50 ggr okad risk for icke spridd tjock-och andtarmscancer
jamfort med risken i befolkningen
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Framtiden...

* Digitala beslutsstod i primarvarden
 Hjalper allmanlakaren hitta patienter med okad cancerrisk

» Tidigare diagnos
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Sammanfattning

« Cancervarden utvecklas standigt och gar framat
« Utmaningar

* SVF ett bra verktyg for en mer overblickbar och jamlik

cancervard fran primarvarden till slutenvarden
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