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detta Aldres munhélsa av idag?

Munhélsa — en del av livets kvaliteter med
fokus pa arsrika

HSNG Pensionarsrad

Gunnar Henning
Tandlakare, strateg
Centrum for dldretandvard, CAT

Vastra Goétalandsregionen
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Hugoson et al: Oral Health of individuals aged 3-80 years in Jénkping, Sweden
during 30 years (1973-2003) SDJ 2005; 29: 139-55
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Andel 65 ar och aldre av befolkningen 2018
Véstra Gotalands 13n
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® Fig. 1. Number of existing teeth (excluding edentulous individuals).

e e R e » Svenskar mellan 50 och 90 ar gamla har i snitt
Mt 53 24.5 egna tander kvar i munnen. Det ar flest i

. ) Europa, dar snittet ligger pa 18.7

: —
S pom mlmlwlwa e imems * Sverige &r ocksa det enda landet déar snitt-80-
eSS S e aringen uppfyller WHO:s malsattning for ar 2000
B O att ha 20 egna tander kvar
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B RA? Tandvéardskontakter

Oberoende Skoéra Beroende

42% saknade

)& / 68% saknade
regelbunden

« Dessa tander ar ofta kraftigt regelbunden kontakt med
9
restaurerade. kontakt vid tandvarden vid
A 2 forsta kontakten Akuta flytten il
D LIGT H med kommunen besok

aldreboende

« De aldre blir fler och aldre.

* De har i hogre utstrackning kvar
sina tander.
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Oberoende Skora Berognde

Bibehallen tandvardskontakt
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Forlust av tandvardskontakt  Akutbesdk

FOLKTANDVARDEN A4

Tandvardskontakter hos aldre

Andel individer som forlorat kontakten med tandvarden
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Hog kariesrisk i olika aldersgrupper
Ftv Vastra Gotaland 2014
Procent 25

i

. Ianl

019 2020 3039 4049 5050 6069 7079 80%

Alder 676 136 patienter
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Vad ar pa gang nu i VGR inom
aldretandvarden?

Tandhygienist i kommunal verksamhet (TAIK)
Vardinventering vid bistandsbeslut (VIBB)
Mobil hemtandvard
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FoRDaoon brev - e
Skarhet bra begrepp for att hitta ldre
med stort behov av vard och omsorg

i
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TAIK-PROJEKTET

+ 5 tandhygienister
pa halvtid

* 4 kommuner

* Finansieras av Folktandvarden 'ﬁw_ ”m
Véstra Gétaland ¥ O ./

« 3ar ’

» Bygger pa pilotprojekt i
Mariestad
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Centrum for ldretandvard

« Anhérigtraffar
«Massor
* Munsnack(s)

Bidra med Identifiera
sakkunskap behov
Vara lyhérd Utveckla
och éppen Utvérdera

Samarbeta Utbilda
Samverka Informera
Samordna Kommunicera

« Bistandsenheter vard-&
« Tandvirden omsorgspersonal
« Enhet tandvard « Enhetschefer

FOLKTANDVARDEN oo

...att
framja en
god
munhalsa
for
regionens
arsrika
befolkning
!
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Vardinventering vid bistandsbeslut (VIBB) VIZE-peeliiEs ey

Halso- och sjukvardsstyrelsen prévar, under en
trearsperiod, en modell dar gruppen “skora aldre” i
samband med bistandsbeslut i tva-fyra kommuner i
Vastra Gotaland erbjuds en utdkad screening av

tandhalsan

FOLKTANDVARDEN A4

« Identifiera personer i riskzonen och ge majlighet till
upptackt av 6kad oral ohalsa samti ett tidigt skede satta
in férebyggande atgarder

» Ge bistadndshandlaggare en rutin for att sékra att
munhalsa och tandvard beaktas redan vid
bistandsbedémning
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VIBB - Malsattnin

» En storre andel av skora aldre har tandvardskontakt

« Molindal
« Okad kunskap hos bistandshandliggarna kring vikten av * Partille
regelbunden och varaktig tandvard samt vikten av god « Skovde
munhalsa - Stenungsund

* | samverkan mellan kommuner i Vastra Gotaland och
Vastra Gotalandsregionen utveckla en modell och
systematisera en process for att sékerstalla att
tandvardsbehov hos skéra aldre omhandertas

Personer 65 ar och aldre med beviljad och pagaende
bistandsinsats
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* Gruppen "skor aldre" ar langt mycket storre an den
grupp projektet avser + Arlig kostnadsfri basundersdkning hos tandlakare
+ Andelen personer éver 65 ar med beviljad bistandsinsats eller tandhygienist
i projektets kommuner ar 15-16%

+ Andelen med beslut rérande intyg om « Valfri vardgivare
N6dvandig tandvard i samma kommuner &r 7%

» Projektet avser alla som har eller far ett bistandsbeslut

» Cirka 2000-2500 personer beraknas berdras
av projektet
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+  Malgrupp:

Aldre skéra patienter vid svar sjukdom/omfattande funktionsnedsattning och med
betydande svarigheter att ta sig utanfér den egna bostaden och for patienter vid
vard i livets slutskede
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Mobil hemtandvard - Vardambitionsniva

Mobil hemtandvard - Pilotverksamhet

Oberoende Skora aldre Beroende

Forbattra Bevara Fordréja  Lindra

Ramdokumentet
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Folktandvarden — Mal och Vision

+ Under 2020 inom 3-4 klinikomraden som &ven har en utvecklad narvard

« Erfarenhet av mobil verksamhet aggregeras

« Erfarenhet fran Uppsoksorganisationen, TAIK, Narvard och Narsjukvard
inhamtas

« Journalsystemets och transportlésning provas

« Ledningsfunktion testas

« Ekonomiska forutsattningar analyseras

« Parallell uppféljning och utvéardering genomférs

FOLKTANDVARDEN A4
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Hur méater man
livskvalitet?

Olle Agnell
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Huvudfaktorerna i
oral livskvalitet

Funktion: = 3
i Smarta/obehag:

-akuta
SePLak \ / -kroniska

Oral
hélsorelaterad
livskvalitet
Psykologiska Sociala aspekter:
aspekter: \ -intimitet
-utseende -kommunikation
-sjdlvkénsla -social interaktion

Huvudfaktorerna i oral hilsorelaterad livskvalitet enligt Inglehart & Bagramians
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”Aldras betyder att bli dldre.
Vi ar standigt, fran fodelsen
sysselsatta med det, och att
bli gammal ar ingen
sensation. Det kommer en
dag, nar vi alla biter
forsiktigt i brodet.”

Ivar Olle Agnell

Lo-Johansson 1952
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Forsdkringskassan Landsting/Region
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Sérskilt tandvardsstod Tandvérdsstoden i Sverige 2019

+ N-tandvard — N6dvéndig tandvard mmﬂliﬂ?d,agb » d‘m
Uppsokande verksamhet med munhalsobedémning och ATB —~
utbildning » st
y. tandvardsbidrag

STB

+ F-tandvard - vid vissa sjukdomar eller
funktionsnedsattning

+ S-tandvard — som ett led i sjukdomsbehandling under \ y
begrénsad tid mm»n!rdiilvissam .g‘ o

‘och funktionshindrade
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Steg ett i tandvardsreformen — ~:

. Omfattar alla vuxna

» 25-29 ar 600:-/ar
+ 30-64 ar 300:-/ ar
* 65- 600:-/ar

+ Bidraget kan sparas i 2 ar

FOLKTANDVARDEN

Steg tva i tandvardsreformen *%;

&
Inférande av ett hégkostnadsskydd (12 manadersperiod)
) 0 —3000 kr

v 3001 — 15000 kr
n /
w3 15001-
\N Vv

Patienten betalar 100 %
Patienten betalar 50 %
Patienten betalar 15 %

Priserna utgar fran ett referenspris och tandlakare har fri prissattning
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Tandvardsstdden i Sverige 2019
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‘och funktionshindrade
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Steg tre i tandvardsreformen «s: “%

9

Genom tredje steget i tandvardsreformen ges
férebyggande tandvard och utdkat tandvardsstod till
personer med vissa sjukdomar eller
funktionsnedsattningar.

Det &r tva nya tandvardsstod som tradde i kraft 1 januari 2013

FOLKTANDVARDEN

Regionens ansvar for tandvard

FOLKTANDVARDEN

Tandvardsstdden i Sverige 2019
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Barn- och ungdomstandvard

+Avgiftsfri barn- och ungdomstandvard

)

\s) Varden omfattar all tandvard, dven
~ ~ specialisttandvard

-
«Staten delfinansierar varden for aldersgrupperna 20-23 ar

«Fritt val av tandlakare

omfattar samtliga barn och ungdomar 3-19 ar + 20-24 ar

+*Drygt 90 % valjer att fa sin tandvard utférd av folktandvarden och

knappt 10 % av privattandlakare
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L
Kakkirurgiska atgarder 6

Kakkirurgisk tandvard som betalas enligt halso- och
sjukvardens avgiftssystem

Delfinansieras av staten
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Uppsokande verksamhet med munhalsobedémning (MHB)

Nodvandig tandvard (N)

Tandvard som led i en sjukdomsbehandling (S)

M N =

Tandvard vid vissa sjd/funktionsnedsattning (F)
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Tandvardsstdden i Sverige 2019
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Vem har ratt till Munhalsobedémning och intyg om
Noédvandig tandvard?

« Omfattande omvardnadsbehov

« Stadigvarande omvardnadsbehov

« Sma forbattringsutsikter

« Omfattas av Lagen om Stdd och Service

« Personer med langvarigt psykiskt funktionshinder

(p-g.a. psykossjukdom eller en annan psykisk
storning)
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Omvardnadsbehov — sammanfattande beslutsstdd . . . ] i
Vad ar Nédvandig tandvard?

ad
A

Forutsatter daglig hjalp (ev. évervakning) med personlig hygien och
omsorg, 2-3 besok dagligen, eller motsvarande hjalp av anhorig

« Ska vara baserad pa vetenskap och beprovad
« Eget boende: Varaktigt behov av personlig omvardnad minst 3

ggr/dag inklusive tillsyn pa natten, dar trygghetslarm kan ersatta
direkt personlig tillsyn nattetid

erfarenhet
« Ska medverka till forbattrad tuggférmaga och acceptabel estetik
« Ska ta hansyn till personens allmantillstand och funktionshinder

. Sarskilt boende (boende med heldygnsomsorg): « Forebyggande atgarder liksom akuta behov prioriteras

Antal omvéardnadsinsatser per dag specificeras inte + Implantat och omfattande fast protetik ingar inte

FOLKTANDVARDEN Qe FOLKTANDVARDEN Qe

R . . o Vem utfardar intyg om Nédvandig tandvard?
Nodvandig tandvard — vilken vard ingar? Y9 9
« Om personen ar Kdnd av kommunen - Intyg utfardas av
o Medicinskt ansvarig skoterska, bistandshandlaggare eller
\‘ enhetschefer — ETT DELEGERAT UPPDRAG (Kan variera)
-
: Undersokning Réntgen . !Ej !_(éind av kommun(-_:n — Ansokan gors till Tandvardsenheten
. Akut behandling Tandutdragning i Vastra Gotalandsregionen
. Lagningar Rotbehandling «+  Ansdkningshandlingar finns pa ad
www.tandvardsenheten.vgregion.se
. Helprotes Delprotes \- -
. Proteslagning Forebyggande vard « Bifoga lakarintyg som beskriver diagnos, mediciner,
funktionsniva, stédpersoner

FOLKTANDVARDEN Y&V Eittosciones FOLKTANDVARDEN Y&V Eittosciones

Antal personer i Vastra Gétaland med intyg om Vad innebar uppsokande tandvard?
Noédvandig tandvard Gt
&
+ C:a 28 000, varav c:a 25 000 utfardade av *Munhalsobeddémning i patientens eget boende
kommunerna, och 6vriga direkt via Enhet tandvard,
Koncernkontoret, Vastra Gétalandsregionen «Utbildning i allm&n munhalsovard for
Sl omvardnadspersonal
A o
FOLKTANDVARDEN Qe FOLKTANDVARDEN Qe
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Munhéalsobedémning

* Enkel kontroll av munhala och téander

» Gors i personens bostad

» Tonvikt pa hur den individuella munhygienen ska skétas
* Rad till medféljande omvardnadspersonal/anhdrig

» Munvardskort upprattas

FOLKTANDVARDEN A4

Vad kostar Nédvandig tandvard?
Patientavgifterna ar fér narvarande:

» Besok hos specialisttandldkare 300 kr $
» Besok hos allmantandlékare 200 kr
» Besok hos tandhyg., tandskéterska, psykolog 100 kr

* Samma hoégkostnadskort som vid sjukvard, f n 1150 kr

» Observera att patientavgift inte avser olika atgarder
utan ska erlaggas vid varje besdk

FOLKTANDVARDEN NET - ae—

Regionens sarskilda tandvardsstod

Uppsokande verksamhet med munhalsobedémning

Nodvandig tandvard
Tandvard som led i en sjukdomsbehandling

1.
2.
3.
4.

Tandvard vid vissa sjd/funktionsnedséttning (F)

FOLKTANDVARDEN A4

Munvardskort
VAGLEDNING

“Hoer— vansier

tamea
GTALANDSREGIONIN

Tandvardsstoden i Sverige 2019
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Nytt tandvardsstéd
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Regionens sarskilda tandvardsstod
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Uppsokande verksamhet med munhalsobedémning
Nodvandig tandvard (N)

Tandvard som led i en sjukdomsbehandling (S)

BN =

Tandvard vid vissa sjd/funktionsnedsattning (F)

Y€

GOTALANDSREGIONEN
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Hur manga kan beréras ?

1. Sarskilt tandvardsbidrag
C:a 310.600 personer

2. Tandvard till halso- och sjukvardsavgift
C:a 55.900 personer

FOLKTANDVARDEN

Sarskilt tandvardsbidrag (STB)

» Sjukdomsdiagnosen ger ratten till STB
* Forsakringskassan administrerar
« Bidrag pa 600 kr / halvar

« Bidraget kan inte sparas

FOLKTANDVARDEN

(F6r VGR c:a 50 000 personer vid 85 % foljsamhet)

(Fér VGR c:a 10 000 personer vid 85 % foljsamhet)

Yﬂ vasRA

GOTALANDSREGIONEN

* Inkluderar undersékning och prevention (profylax)

Y€
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Nytt tandvardsstéd
1 januari 2013
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FOLKTANDVARDEN

Sarskilt tandvardsbidrag (STB) — nagra
malgrupper

Personer som har en
sjukdom eller
funktionsnedsittning
som med

1) Muntorrhet pga langvarig lakemedelsbehandling
2) Muntorrhet pga stralbehandling (6ron-, nés-,
mun- eller halsregionen)

Sjogrens syndrom

Kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL)
Cystisk fibros

Ulcerés colit

kan minska denna
risk

Y€

GOTALANDSREGIONEN

FOLKTANDVARDEN
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Tandvardsstoden i Sverige 2019

Allmant
tandvardsbidrz
\ ’ Hagkostnadsskydd
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]
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W Uppsokande s ' »
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tandvard till vissa aldre - Kakkir ‘
och funktionshindrade N'F

N~
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Tandvard till halso- och sjukvardsavgift — nagra

malgrupper

+1) Svar psykisk funktionsnedsattning
*2) Parkinsons sjukdom
*3) Multipel skleros
*4) Reumatoid artrit

*5) Symtom som kvarstar sex
manader efter det att personen har
fatt hjarninfarkt eller hjarnblodning

FOLKTANDVARDEN

Tandvardsstoden i Sverige 2019
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Tandvard till halso- och sjukvardsavgift
(F-tandvard)

+ FOr att fa ratt till F-tandvard kravs lakarintyg som

* Inkluderar sjukdomsdiagnos OCH
funktionsbedémning

» Landstingen/Regionerna administrerar
* Inkluderar bastandvard

* Inkluderar avtagbar men ingen
fastsittande protetik

FOLKTANDVARDEN A4

Exempel psykiskt tillstand

1. Svar psykisk funktionsnedséttning

stora svarigheter

att skéta sin munhygien Allmént '
eller att genomga fmosdidetidiag
tandvardsbehandling

g Hoskosmscssipas :é-nngl‘llg::’gl'rhet p.g.a.

' ATB - Iikemedelsbehandling
»

Sarskilt
tandvardsbidrag

STB
1

-
=y =

... har ett
varaktigt behov
av omfattande
vard- och

. Uppsékande ’
verksamhet och nodvindig
tandvardtilvissa aldre
och funktionshindrade

N
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Tack for uppmarksamheten

FOLKTANDVARDEN Q7 —
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