Skogslilian Hoga Kustens Arsméte den 22 feb

Ett fyrtiotal glada Skogsliljor samlades for att ta del av sedvanliga arsmaétesférhandlingar och
féreningens framtida planer. Medlemsrekrytering, studier, fysiska aktiviteter mm presenterades.
Medlemmarna erbjuds féljande evenemang: Aldregalan, Resa till Dalhalla, Resa med Adalen IlI.
Dessutom fick vi motesdeltagare ge tips pa trevliga och intressanta resmal i vart naromrade som
kan resultera i aktiviteter framéver. Varens stora handelse ar Folkhalsoveckan 8-14 maj nar fokus
kommer att ligga pa naturupplevelser och fysisk aktivitet. D& inbjuds till harliga upplevelser pa
vara fyra orter Nora, Skog, Ulldnger och Docksta. Vad géller studierna &r siktet installt pa
Brandséakerhet, Hjart och Lungraddning och att utveckla kunskaper om digitala hjélpmedel.

Vi tackar "Gull och ganget” fér gott fika och ser fram emot motet i Nora den 29 mars. D& beréattar
Sarita Sandstrém om sin Pilgrimsvandring till Santiago de Compostela



