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Aldreridet 10 mars 2021

Ndrvarande: Fran Medpro Semir Facic, fran SPF Lena Kock och Lisette Lindenstrém, fran PRO
Ulla Stang, Margareta Stang och Britt-Marie Lundin.

Pa fredag den 12 mars fortsatter vaccineringen och det ar 160 personer i fas 2 bokade. Det
ar de aldsta i fas 2 som kallas nu. Fas 1 ar klara och de flesta bland vardpersonalen ar ocksa
vaccinerade.

Den engelska mutationen 6kar i regionen och vecka 7 hade 35 % av de som testat positivt
den engelska varianten. Om man har fatt den engelska varianten, ska smittsparning ske 48
timmar bakat for att fanga upp alla man varit i kontakt med. Vid den vanliga varianten, ar
smittsparning 24 timmar bakat som géller. Totalt i regionen ar det en 6kning av antalet
smittade med 25 %. Det innebar att vi maste vara fortsatt forsiktiga och noga folja alla
restriktioner!

De som far reaktioner av sin vaccinering, uppmanas att rapportera detta till Medpro. Man
kommer att fortsatta att boka in besok till Ishallen genom att personligen kalla via telefon dn
sa lange.

Medpro har lanserat en ny app den 1 mars —”Medtanken”. Har kan man kunna s6ka vard digitalt
och har mojlighet att komma i kontakt med sjukskoterskor, lakare, fysioterapeuter, arbetsterapeuter
och psykologer, bade som listad och olistad. Vid behov bokas ett fysiskt besdk till nagon av Medpros
vardcentraler eller rehabmottagningar. Till vart ndsta mote kommer den som ar ansvarig for appen
att bjudas in.

Medpro vaxer ytterligare da man nu kopt in "Kvarterskliniken” som finns bl.a. pa Vastkusten.

Nasta mote ar bokat till torsdagen den 18 mars kl. 13.00.



