Verksamhetsplan 2025 for SPF Seniorerna Skargarden
Holmsund-Obbola

SPF Seniorerna finns i hela landet och har narmare en kvarts miljon medlemmar i cirka 750
foreningar och 26 distrikt. SPF Skargarden tillhor Vasterbottens distrikt.

Vid SPF:s kongress 2023 faststalldes ”Mal och strategi” som inriktning for arbetet 2024 — 2025.
Mal och strategi har tre malomraden som galler for forening, distrikt och forbund.

De tre malomradena ar:

1. Viskavaxa
2. Enengagerande organisation
3. Viarseniorernas rost

SPF Skargarden ska verka for att na de uppstallda malen.
Vi ska vaxa

VI ska véxa i takt med det 6kande antalet seniorer i landet. | relation till vdra medlemmar och
potentiella medlemmar ska vi vara nytankande, framatblickande och inkluderande.

For att nd malet ska vi:

e Behalla befintliga medlemmar och varva nya
e Marknadsfora fordelarna med medlemskap
e Utveckla medlemsnyttan och medlemserbjudandet

Med fler medlemmar far vi stérre inflytande och formaga att paverka samhallet. Fler medlemmar
ger ocksa battre ekonomi och mojlighet till hogre kvalitet pa verksamheten.

Genom inbjudande och inkluderande forhallningsséatt och bra aktiviteter valjer fler medlemmar
att stanna kvar i var forening. Férbundets centrala medlemsformaner ar viktig del av
medlemserbjudandet. Detta kompletteras med att skapa lokala och regionala formaner for
medlemmarna. Via olika kanaler haller vi kontakt med medlemmarna. Via deltagande i
Folkhalsoveckan skapar vi engagemang, framjar folkhalsan och dkar gemenskapen.

En engagerande organisation

Vi &r seniorernas rost i samhallet. Vi arbetar med frigor som seniorer anser angelagna, sa att de
aldre ska kunna leva ett tryggt och fritt liv. Vi ska tillvarata seniorers sociala och ekonomiska
intressen genom att arbeta med fragor om halsa, omsorg, boende. Hit hor digital inkludering och
gemenskap i stallet for ovalkommmen ensamhet.

For att nd malet ska vi:

e Minska seniorers utsatthet och ofrivilliga ensamhet
e Synliggora seniorers erfarenhet och kompetens

e Arbeta med samhallsfragor

e Oka medlemmarnas digitala kompetens



Vi ar seniorernas rost

Vi ska vara nytankande och inkluderande med plats for medvetna, nyfikna och engagerade
medlemmar.

For att nd malet ska vi:

e Stimulera medlemmarna till engagemang i samhallsfragor
e Samverka och samarbeta med andra
e Paverka kommunen via pensionarsrad (UPR)

Vi ska synas och horas i Media och andra digitala kanaler och 6ka den allmanna kdnnedomen
om SPF Seniorerna. Vi ska verka for samarbete med andra SPF-foreningar och lokalt med andra
pensionarsforeningar.



