SPF Seniorerna Guldstaden har haft sitt ”Café Livslust” for oktober.
Sammankomsten, som hade lockat 65 personer, inleddes med information av
resekommitténs Berne Sehlberg, se var hemsida om aktuella resor!

Ordforanden Nils Engstrom informerade om planerade “extraaktiviteter” under
hosten, se kommande annonser.

Sen var det dags att viilkomna Ewa Ostrom, fd nirpolis pd Anderstorp, nu
“kommunpolis”, vilket innebér att polis och andra kommunala instanser kan
dela problem och dven ta hjilp av privata sektorn 1 vissa fragor.

Skellefted dr en tdmligen lugn stad poangterar Ewa, har blivit annu lugnare 1 och
med att rdn knappt forekommer langre, eftersom kontanter blir mer och mer
sdllsynta. Ewa flaggade dock for att nyttja uttagsautomater s lite som mojligt,
eftersom de signalerar att kontanter ar tillgéngliga!

Hon informerade om och varnade for de bedridgerier som tyvirr blivit allt
vanligare, dér forslagna personer, som utger sig for att ringa frén t.ex banken
eller uppger sig vara en anhorig som behover hjdlp med pengar — avsluta sddana
samtal direkt!

Ewa informerade ocksa om sk “romansbedréigerier”, dir drabbade kvinnor kan
luras pé stora belopp!

Hon varnade ocksé for att kopa “prylar” for ett billigt pris pé nitet, t.ex. cyklar
eller mobiler, risk att atalas for héileri, eftersom varorna oftast ar stulna!

Ewa avslutade med orden; ”Det dr vi som tillater dem att lura oss”

Efter frigestund avtackades Ewa for givande foredrag med appléder och en burk
honung, harproducerad!
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