FEBRUARI 2024.

AKTUELLT FRAN SPF SENIORERNA RINGSTORP

Nu gar vi mot ljusare tider och startar aktiviteterna enligt utsant
Varprogram 2024.

Valkommen den 5 februari kl. 14:00 till arsmote 2024.

Efter arsmotet blir det underhallning av trubaduren Pelle som sjunger
och spelar ”Skanska visor”.

Till kaffet en god semla och lotterier med fina vinster.

Qigong och starkande rorelser med Ingrid Hedlund fortsatter pa
torsdagar kl. 10:00 pa Ringstorpsgarden.
Det finns nagon enstaka ledig plats.

Canasta fortsatter pa torsdagar mellan kl. 14:30 - ca 18:00.
Meddela Siv Krona, tfn 0735-01 71 71 for intresseanmalan.

Promenaderna aterupptages pa onsdagar fr o m den 7 februari
om vadret tillater. Kontakta Rune Hyllbrant for information, tfn
0706-33 30 23.

Om ni vill ga pa teater sa har ”Riket” premiar pa Storan den 11
mars och t o m den 17 febr. spelas ”Nasta andetag” pa Lillan,
kontakta vart teaterombud Inger Lindskog per tel. 0738-01 54 90 for
biljetter till ombudspris.

Anni har bokat dels for bio pa Filmstaden tisdag 6 febr. kl. 14:45 med
“Ett sista race” dels ocksa for lunch pa Madame Moustache fredag d.
23 febr. kI.13:00, pris 139:-. Anmalan pa lista eller till Anni Lillhonga
tfn 0702-58 77 30.

Kommande manadsmote den 4 mars kl. 14:00 blir det bl.a. foredrag
om Helsingborg stads blommor i fat och planteringar.

Besok garna var hemsida;
www.spfseniorerna.se/ringstorp



