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§ 1 

Upprop och val av justerare 
Upprop förrättas. Olof Ejdeblad (SPF) utses att justera protokollet jämte ordföranden. 

§ 2 

Fastställande av dagordning 
Dagordningen fastställs. 

§ 3 

Genomgång av föregående protokoll 
Föregående protokoll läggs till handlingarna. 

§ 4 

Välfärdsteknisk inom äldreomsorgen 
Föredragande: Tom Pedersen, utvecklingsledare 
 
Kommunala pensionärsrådet (KPR) fick i mars 2023 en föredragning av de projekt 
inom området välfärdsteknik som pågår inom äldreomsorgen. Nulägesbilden för 
projekten som redovisades då är följande: 

Digitala inköp av dagligvaror inom hemtjänsten 
Digitala inköp av dagligvaror inom hemtjänsten är breddinfört i hela kommunen för 
både kommunala utförare och nyligen även privata utförare. Inom kort kommer ett 
särskilt boende och utsedda hemtjänstgrupper att få testa att använda cirkulära kassar 
för att undvika stora volymer av papperskassar vid inköp. 

Modernisering av trygghetslarm på särskilda boenden 
Nya och mer moderna trygghetslarm finns nu på 27 särskilda boenden, fem boenden 
kvarstår. Moderniseringen innebär bland annat att personalen tar emot larm via 
mobiltelefonen. 
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Läkemedelspåminnare 
I dagsläget finns det drygt 50 läkemedelspåminnare hemma hos medborgare med 
hemtjänst. Läkemedelspåminnaren är en apparat som distribuerar medicin ur en lucka 
vid vissa tidpunkter på dygnet. Under 2025 är målet att antalet läkemedelspåminnare 
ska öka till 100. För att en medborgare ska få använda en läkemedelspåminnare finns 
ett antal kriterier. Fördelen med läkemedelspåminnaren är att hemtjänstpersonal kan 
komma andra tider på dygnet än just när medborgaren ska ta medicinen.  
 
Mobila trygghetslarm med GPS 
Mobila trygghetslarm med GPS innebär att personal kan se var medborgaren som 
använder trygghetslarmet är när det används, vilket är bra om personen befinner sig 
utanför hemmet. Utmaningen med mobila trygghetslarm är att hitta ett arbetssätt för att 
kunna hjälpa personen som larmat.  

Nya projekt 
Utöver tidigare projekt pågår även tester inom andra områden. Bland annat genomför 
socialförvaltningen tester med sensorer på två äldreboenden som ska upptäcka fall eller 
motverka fall. Andra projekt som testas är digital tillsyn nattetid, sensorer i 
inkontinensskydd för att bättre kunna hjälpa medborgare med toalettbesök och 
inkontinensskydd, samt särskilda lås på demensenheter som hindrar obehöriga från att 
komma in i rummen. 

§ 5 

Senior i fokus 
Föredragande: Eva Karlsson, friluftsutvecklare och Jenny Janeke, äldrekonsulent 
 
Sedan ett antal år tillbaka arrangeras Senior i Fokus en måndag i början av september i 
Rådhusparken i Jönköping. I år kommer den dagen att bli avstamp för en hel vecka 
fyllt med aktiviteter. Under vecka 37, tisdag till söndag, kommer det att erbjudas olika 
aktiviteter för seniorer runt om i hela kommunen under den gemensamma rubriken 
Senior i Fokus. Arrangörerna av Senior i Fokus tar emot anmälningar på aktiviteter 
fram till den 9 juni. Anmälan görs via evenemangskalendern på Jönköpings kommuns 
hemsida, jonkoping.se. 
 
Beredningsgruppen i rådet återkommer till arrangörerna efter den 31 mars med namn 
på den representant som rådet utser för att ge med idéer till evenemangsarrangörerna. 
Pensionärsorganisationerna framför även önskemål på att Jönköpings länstrafik deltar 
med en aktivitet under Senior i fokus. 
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§ 6 

Äldrenämndens verksamhetsplan med budget för 2025 
Föredragande: Camilla Johansson, funktionschef äldreomsorg och Britta Landin, 
områdeschef hälso- och sjukvård 
 
Äldrenämnden fastställde i januari 2025 årets verksamhetsplan med budget för 2025. 
Verksamhetsplanen är äldrenämndens övergripande planering för det kommande året 
och består av fem delar; kommunens övergripande mål, nämndens grunduppdrag, mål, 
uppdrag och ekonomi. Utöver socialförvaltningens interna arbete med att ta fram 
verksamhetsplanen tar även äldrenämnden till sig synpunkter från möten med 
medborgare, medarbetare och kommunala pensionärsrådet inför att nämnden fastställer 
verksamhetsplanen. Äldrenämndens verksamhetsplan med budget för 2025 bifogas 
protokollet.  

§ 7 

Värdegrundsarbete inom äldreomsorgen, existentiell 
hälsa, digitala inköp av dagligvaror i hemtjänsten och 
förändrad matdistribution  
Föredragande: Camilla Johansson, funktionschef äldreomsorg 

Värdegrundsarbete inom äldreomsorgen 
Äldreomsorgens värdegrund utgår från socialtjänstlagen som reglerar att 
socialtjänstens omsorg om äldre ska inriktas på att äldre personer får leva ett värdigt 
liv och känna välbefinnande. Beredningsgruppen har specifikt ställt frågor om hur 
socialförvaltningen arbetar med att utveckla den sociala kompetensen hos personalen, 
samt om medarbetare får vägledning i att bemöta aggressivitet hos anhöriga.  
 
I socialförvaltningen pågår ständigt ett värdegrundsarbete. Det finns utsedda 
utvecklingsledare i värdegrund som utbildar och handleder ute i verksamheterna. Det 
finns även värdegrundsombud i varje verksamhet som tillsammans med cheferna 
arbetar med frågan. Alla verksamheter får också ta del av de Lex Sarah-utredningar 
som skickats till Inspektionen för vård och omsorg (IVO), med syfte att reflektera 
kring vad som gått fel och vad som kan göras annorlunda.  
 
Anhörigstödsteamet inom äldreomsorgen stöttar dels anhöriga i svåra situationer, dels 
medarbetare på äldreboenden och i hemtjänsten. Demensteamet utgör även ett stöd vid 
fall av demenssjukdom.  
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Existentiell hälsa 
Vid kommunala pensionärsrådets sammanträde i september 2022 informerade två 
folkhälsoutvecklare vid Region Jönköpings läns om regionens arbete med att möta 
äldre personer med existentiell oro och psykisk ohälsa. De nämnde bland annat att 
kommunen kan få ta del av deras utbildningar på området. Beredningsgruppen har 
ställt frågan om kommunen har fått ta del av utbildningarna sedan dess. 

Kommunen har inte fått ta del av utbildningarna, däremot har regionen nyligen startat 
upp ett äldrepsykiatriskt team med en läkare och en sjuksköterska som kommer att 
arbeta gentemot kommunerna. Socialförvaltningen har även tackat ja till ett projekt i 
samarbete med Bräcke diakoni där förvaltningen får testa ett material som ska stötta 
medarbetare vid svåra samtal.  

Digitala inköp av dagligvaror i hemtjänsten 
I samband med att samtliga elva privata utförare i hemtjänsten nyligen har infört 
digitala inköp av dagligvaror i hemtjänsten kan det komma att uppstå avvikelser. 
Socialförvaltningen har en väl upparbetad mötesstruktur för att hantera avvikelser som 
uppstår.  

Förändrad matdistribution 
Kommunfullmäktige beslutade i verksamhets- och investeringsplanen för 2025–2027 
om en förändrad matdistribution. Äldrenämnden fick i uppdrag är att planera och 
genomföra den beslutade åtgärden att förändra matdistributionen gällande 
lunchportioner i hemtjänsten. Förändringen innebär att distribution av matkorgar utgår 
och ersätts med digitala inköp för de som har behov. Äldrenämnden ska nu ta ställning 
till en genomförandeplan för rätt använd kompetens genom förändrad matdistribution 
vid sitt sammanträde den 17 mars. 

§ 8 

Information från äldrenämnden 
Föredragande: Elin Rydberg (S), ordförande äldrenämnden 
 

• Den största frågan för äldrenämnden är att kunna rekrytera medarbetare till 
äldreomsorgen. Äldrenämndens presidium har besökt språklyftet, en satsning 
som bidrar till att fler kan genomgå äldreomsorgslyftet. Äldreomsorgslyftet 
innebär att anställda inom äldreomsorgen erbjuds utbildning till undersköterska 
på betald arbetstid. Genom språklyftet kan de som inte kan tillräckligt bra 
svenska för att genomgå äldreomsorgslyftet utveckla sina kunskaper i det 
svenska språket. Förhoppningen från de som genomgår språklyftet är att 
kommunen fortsatt ska få statsbidrag för äldreomsorgslyftet, alternativt att 
kommunen i stället ska finansiera äldreomsorgslyftet. 
 

• Vid sammanträdet den 17 februari yttrande sig äldrenämnden över betänkandet 
Stärkt medicinsk kompetens i kommunal hälso- och sjukvård, SOU 2024:72. 
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Utredningen handlar om huruvida kommuner ska få möjlighet att anställa 
läkare eller inte, något som i dagsläget enbart regionerna kan. Äldrenämnden 
anser att det kan vara bättre att läkare är anställda av regionen, då läkare ändå 
ofta samverkar med andra läkare i regionen. Däremot kan det finnas fördelar 
med att det finns läkare på vårdcentralen som enbart arbetar gentemot 
kommunen. Det kan även finnas behov av att anställa läkare med en särskild 
specialistkompetens i kommunen, dock inte storskaligt.   

§ 9 

Information från kommunen 
Föredragande: Elin Rydberg (S), ordförande äldrenämnden  
 

• Det brottsförebyggande rådet i kommunen arbetar med en åtgärdsplan vad 
gäller barn och unga i kriminella nätverk, välfärdsbrott och våldsbejakande 
extremism. 

• Kommunen håller på att ta fram en strategi för artificiell intelligens (AI). 
Framför allt är det viktigt att reglera hur medarbetare ska arbeta med känsliga 
och sekretessbelagda uppgifter i AI-verktyg.  

• I november antog kommunfullmäktige kommunens budget för 2025. I 
dokumentet utlämnades det av misstag att uppräkning ska ge genom 
omsorgsprisindex (OPI). Korrekt är att uppräkning sker genom OPI. 

• Junehem förvärvar fastigheten Emilhus Häljaryd 1:299 AB i Tenhult där bland 
annat mataffär och bibliotek finns. Junehem planerar för att vidareutveckla 
tomten. Planen är att riva befintliga lokaler och bygga nya lokaler för 
mataffären och övriga verksamheter samt trygghetsboende och bostäder, under 
förutsättning att en ny detaljplan möjliggör detta.   

• Kommunfullmäktige beslutade den 27 februari om att genomföra 
nybyggnationen av en ny friidrottsarena på Råslätt.  

§ 10 

Övriga frågor 
Ingrid Nordgren (PRO) informerade vid föregående sammanträde att Birkagården 
kommer att arrangera en temavecka om Hasse och Tage vecka 47. Veckan inleds den 
16 november med en visning av filmen Äppelkriget. Därefter visas film fyra kvällar 
under veckan. Veckan kommer även innehålla quiz, utställning och en aktivitet på den 
internationella mansdagen den 19 november.  
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Detta dokument är elektroniskt signerat och juridiskt bindande.	

Greger JohanssonAndreas Persson

Olof Ejdeblad
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