Verksamhetsberattelse for 2023
SPF Seniorerna Gotlandsdistriktet

Distriktsstamma holls den 13 april pd Suderbys Herrgard.

Narvarande var 39 rostberattiga.
Ordférande Britt Ohlsson 6ppnade stdmman och halsade alla valkomna.
Parentation hdlls for de medlemmar som inte langre finns bland oss.

Dérefter 6verlamnades klubban till Hans Klintbom som valts till att leda dagens
forhandlingar, sekreterare Eva Lindstrom.
Protokolljusterare och rostraknare, Barbro Bjorkander Blaelden och Torgny Lindgren

Norrkretsen.
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Distriktsstyrelsens sammansattning under det gangna aret 2023 har varit féljande.

Ordforande

Vice ordférande
Sekreterare
Vice sekreterare
Kassor
Webbansvarig
Medlemsregisteransvarig
Ledamot
Ledamot
Ledamot
Ledamot

Revisorer ordférande

Revisor suppl.

Valberedning.

Representanter till PRG
Ordinarie

Ersattare

Britt Ohlsson
Per-Olof Jacobsson
Barbro Kysinger
Margareta Lindholm
Eva Lindstrom
Thomas Frid
Gunnar Stenstrom
Agneta Johansson
Lena Eklund
Anna-Britta Hansson
Margrethe Bernsen

Gerhard Malmros
Hans Klintbom

Birgitta Olofsson

Bert-Ola Wallin
Hans Klintbom
Erna Sandqvist

2023-2026

Britt Ohlsson
Barbro Bjorkander
Torgny Lindgren
Per-Olof Jacobsson

Norrkretsen
Treklangen
Hostglod
Norrkretsen
Treklangen
Hostglod
Visbyringen
Visborg
Bldelden
Eskelhem/Tofta
Storsudret

Visbyringen
Visborg

Stenkyrkakretsen

Norrkretsen
Wisborg
Fardhem

Norrkretsen
Blaelden
Norrkretsen
Treklangen

Distriktets ombud till Studieférbundet Vuxenskolans arsstdmma 2023

Sten Bjorklund
Birgitta Cramér
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Bldelden
Treklangen
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Distriktet har under 2023 haft 10 protokollférda sammankomster som hallits i Centerns
lokaler pa Solbergagatan 30 i Visby.

Distriktets 15 foreningar.

Fard 122-109 Visbyringen 110-99
Norrkretsen 110-116 Vangeorten 32-28
Storsudret 32-33 Eskelhem/Tofta 68-71
Majgu 69-65 Osterbygden 13-9
Stenkyrka 52-52 Klinteorten 91-86
Bldelden 131-135 Fardhemskretsen 39-40
Hostglod 168-157 Treklangen 90-83
Wisborg 143-131

Medlemsantalet 2023-01-01 var 1 270 och 2023-12-31 var antalet 1 214.

Distriktet

Distriktsstyrelsen beviljades ansvarsfrihet for det gangna aret.

Ombud: Stamman besldt, 1 ombud per férening for varje pabérjat 50-tal
medlemmar 2024.

Arsavgiften for 2025 oforandrad 40:- per medlem till Gotlandsdistriktet.

PRG

Pensionarsradet Region Gotland, har sammantratt 4 ganger under det gangna aret.
Pensionarsradets syfte ar att genom samrad och émsesidig information skapa béttre
forutsattningar for pensionérsorganisationerna och deras medlemmar att kunna

tillgodse de &ldres olika behov.

Pensiondrernas hjalpbehov skall tillfredsstéllas med hog kvalité, med utbildad heltidsanstalld
personal, nattbemanning, lokalt tillagad mat och medicinsk kompetens det ar krav som inte
far stallas mot kostnaden.

Regionen har i &r delat ut broddar till de pensiondrer som ville ha, ett nskemal fran SPF
seniorerna sedan lange.

Protokollen frdn Pensiondrsrades sammantraden finns att lasa pd Region Gotlands hemsida.
Det tycks som om pensionérsradets politiker och tjanstemén i hogre grad lyssnar

till pensionarsorganisationerna.

Ordforande

Ordférande har deltagit i 2 DO-konferenser, 10 webbinarier med forbundet och
utbildningar ibland annat brandskydd och psykisk ohalsa

Arbetsgruppen Organisationsanalys dar ordférande ingdr har traffats 5 ggr digitalt
och 3 ggr fysikt.

Ordférande var kritisk till att medlemsavgiften till forbudet skall héjas 2025.
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Distriktets ordforandekonferens

SPF Seniorerna Gotlandsdistrikt har hallit 2 ordférandekonferenser med god uppslutning.
Vid b&da tillfallen har de hallits i Tjelvarkyrkans lokaler.

Ordférande har vid bada tillfallen informerat fran férbundet och RPG

Forbundets budgetforslag diskuterades och distriktsstyrelsen har svarat pa remissen
utlfran vad som framkom pa konferensen.

Frén forbundet har Marie-Louise Sdderberg och Anna Balkd Hedman deltagit.

Distriktet har efter sina styrelsemoten informerat foreningarna om aktuella handelser
genom ett Nyhetsbrev.

Utbildningar, Webbinarier och Seminarier

Styrelsen har deltagit i Webbinarium som har handlat om rekrytering/marknadsforing,
valberedning, styrelsefunktionérer samt utbildningsansvariga.

Webbinarium har ocksa handlat om brandskydd, psykisk ohélsa bland &ldre, ekonomi for
ldre samt boendefragor.

De flesta webbinarierna finns pa intranétet och kan lyssnas pa i efterhand.

Tavlingar

Distriktsmasterskap i boule spelades den 8 juni, deltog gjorde lag frdn Blaelden,

Hostglod och Visborg.

Forbundsmasterskapet i boule avgjordes den 26-27 augusti i Vastervik, Gotland deltog
med lag fr@n Bldelden.

Distriktsmasterskap i bowling spealdes i Stanga den 13 september.

Forbundsmasterskap i bowling avgjordes den 4-5 oktober i Orebro, Gotland deltog med lag
fran Hostglod och Eskelhem/Tofta.

Almedalsveckan

Almedalsveckan: SPF Seniorerna Gotland tillsammans med representanter fran férbundet
bemannade taltet under veckan.

Infor 8rets Amedalsvecka har ordférande genomgatt en kurs i sékerhet med tanke pa
foregdende ars tragiska handelse. Den kunskapen delgavs sedan till de medlemmar som
bemannade téltet under veckan.

SPF Seniorerna Gotland

Gemensamt med PRO, SKPF, Aktiva Seniorer och SPF seniorerna bjudit in 6ns pensiondrer
till en ”Bygdegérds turné” med lunch i Vasterhejde, Havdhem och Othem.

Temat har varit att “Framja god hélsa,” medverkat har Region Gotland med Halsoframjande
enheten, Anhorigstdd, Bistandshandlaggare, Bostadsanpassningsenheten, Bibliotesbussen,
Seniormottagningen, Studieférbund, Idrottsrérelsen och Hjalpmedelsforetag.

Flera miniféredrag med information om kost och haélsa, var intressanta inslag under dagen.
Det har varit tre valbesokta och uppskattade arrangemang

Aktivitetsdagen
Den 30 augusti traffades 93 medlemmar pad Suderbys fér en dag tillsammans.
Dagen inleddes med att ordforande halsade alla valkomna och da speciellt dagens forsta
gést, landshodvding Anders Flanking som berdttade om vad det innebér att var landshovding.
En benstrackare var pa sin plats innan vi fick lyssna till Clary Winberg, en vélkand radiorést,
som beréattade om sina ar med Radio Gotland.
Suderby serverade en god lunch och darefter var det dags fér musik, Handsom Molly
spelade upp till dans fér den som 6nskade.
Ordférande avslutade dagen med en 6nskan om ett fortsatt bra ar.
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Slutord

Styrelsen for SPF Gotlandsdistriktet vill framféra ett varmt tack till alla

Er medlemmar i féreningarna som helt ideellt gor ett fantastlskt arbete.
Pandemin har gjort avtryck i foreningslivet som vant svart att tvétta bort.
Men med idogt arbete har forenlngarna kommit lgang med sina aktiviteter
och vi kan gladJa oss &t att ater fa tréffas och umgas.

Nu ser vi framat och planerar for ett nytt ar och hoppas att det kommer

att bli ett bra ar med manga nya medlemmar med spénnande aktiviteter och
givande moéten.

Visby 11 mars 2024
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