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Månadsträff 29 april på Trappan 

ÅLDRAS MED HÄLSA 
 

Välkommen till aprils månadsträff den 29 april kl 14.00 på Trappan i Obbola.  
Professor emeritus i geriatrik Gösta Bucht talar bland annat om vad vi själva 

kan göra och vad samhället har att erbjuda för oss seniorer 

Pris: 80 kr inklusive fika.  

 Swisha 1236091888 (QR-kod nedan) eller via Bg 5901-9570, 
ange namn! 

 
OBS! Föranmälan och tänk på samåkning. 
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