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Förslag till dagordning vid ÅRSMÖTE 9 juni 2021   
1. Årsmötets öppnande  

2. Parentation  

3. Val av mötesfunktionärer  

 Ordförande  

 Sekreterare  

 Två justeringsmän, tillika rösträknare  

4. Prövning av att årsmötet utlysts i laga ordning  

5. Fastställande av dagordning  

6. Föredragning av styrelsens verksamhetsberättelse, resultat- och balansräkning  

7. Revisorernas berättelse  

8. Beslut om resultat- och balansräkning  

9. Frågan om ansvarsfrihet för styrelse och övriga funktionärer  

10. Beslut om ev kostnadsersättning till styrelsen och funktionärer år 2021  

11. Beslut om årsavgift för 2022  

12. Beslut om budget för år 2021  

13. Fastställande av antalet styrelseledamöter  

14. Val av ordförande för 1 år  

15. Val av övriga styrelseledamöter för 1 år  

16. Val av revisorer och ersättare   

 2 revisorer på 1 år  

 1 ersättare på 1 år  

17. Val av styrelseledamot i SPF Seniorerna Samråd i Uppsala/Knivsta  1 styrelseledamot på 1 

år  

18. Val av 2 ombud och 1 ersättare till SPF Seniorerna distriktets årsmöte  

19. Val av 2 ombud till årsmöte med UPS.   

20. Beslut om antalet ledamöter i valberedningen  

21. Val av valberedning med sammankallande.   

22. Behandling av ev motioner  

23. Behandling av förslag från förbundet, distriktet och föreningens styrelse.  

Planer för föreningens framtid, Resursgrupp med kontaktperson i styrelsen  

24. Avtackningar   

25. Årsmötet avslutas  

  

  



 

 

 

Verksamhetsberättelse 2020. 

 
Styrelsen för SPF Seniorerna Gottsunda med organisationsnummer 817605-4149 lämnar härmed 

sin verksamhetsberättelse för verksamhetsåret 2020. 

 

Styrelse 

Ordförande Vakant  Medlemsärenden  Anette Andersson   

    

Kassör/v ordf, hemsida  Sekreterare vakant 

Karl-Gunnar Örenius 

 

Resor  Göran Levin    Läkemedelsansvarig Inga-Britt Rutberg  

 

Trafikfrågor Birgitta  Jansson Ledamot Ann-Sofie Siilakka 

 

Ledamot Gunilla Johansson 

 

Revisorer 

Sture Almquist och Pekka Siilakka. Ersättare: Ragnar Strömberg 

 

Valberedning 

Marie-Louise Israelsson, Birgitta Wallin, Gunilla Palm och Monica Modin 

 

Särskilda uppdrag utanför styrelsen 

Bokbordet Margaretha Almgren Boule Johnny Bonnevier 

 

Bridge Bengt Rosén  AV Sven Israelsson 

 

Mötesservice  Birgitta Wallin Resor, Göran Levin (bitr) Görel Levin 

 

Seniorsång Marie-Louise Israelsson Teaterombud Britt-Marie Stålfors 

 

Friskvård Per-Olof Andersson 

 

Programgrupp Vakant   

 

Medlemmar  

31 december 2020 var antalet aktiva medlemmar i föreningen 282 personer.  

  

Ekonomi 

Coronapandemin som startade på allvar under mars månad har gjort att verksamheten i föreningen 

avstannat på grund av Folkhälsomyndighetens och SPF Seniorernas restriktioner, vilket fått till 

följd att kostnaderna sänkts betydligt. Ekonomin i föreningen har utvecklats positivt. Man kan 

konstatera att våra intäkter minskar något på grund av sjunkande medlemsantal samtidigt som 

kostnaderna för verksamheten också minskat. Det betyder också att både föreningens andel av  

 



 

 

 

 

medlemsavgifterna sjunker och det kommunala bidraget, som delvis är kopplat till antalet 

medlemmar som också minskat något.  

 

 

Sammanträden, föreningsmöten och resor. 

 

Sammanträden 

Styrelsen har under året haft 12 protokollförda sammanträden och några gruppmöten där 

samarbete/samgående med annan förening diskuterats. Sammanträdena under våren och sommaren 

kunde hållas utomhus, därefter digitalt. Tack vare värdefull hjälp från Studieförbundet 

Vuxenskolan har vi haft tillgång till en väl fungerande digital mötesplattform. Årsmötet ägde rum 

den 26 februari 2020.  

Kassören har varit styrelseledamot i SPF Samråd Uppsala/Knivsta.  

Styrelserepresentanter har under verksamhetsåret deltagit i digitala distrikts- och 

samrådskonferenser och i möten med UPS samt deltagit i digitala utbildningsdagar.  

 

Medlemsmöten 

I Orangeriet, vår möteslokal på Valthornsvägen 28, har under verksamhetsåret hållits 2 

medlemsmöten med föredrag och årsmöte. Därefter har alla medlemsmöten ställts in. Vi har också 

investerat ca 4500 kr i ett nytt förvaringsskåp i Orangeriet i samband med att lokalerna renoverades 

under våren. Tidigare använda skåp var utdömda och skrotades. 

Ett varmt tack till kaffegruppen för mycket god mötesservice under de två medlemsmöten som 

kunnat genomföras. 

 

Resor 

Inga resor har kunnat genomföras under året. 

 

Friskvård 

Våra medlemmar har på egen hand deltagit i olika hälsobringande aktiviteter under 

verksamhetsåret. En del medlemmar har individuellt deltagit i Hitta-ut och letat efter checkpoints 

på den fina kartan över Uppsala.  

 

Boule 

Under ledning av Johnny Bonnevier har man från vår- tom höstsäsong 2020 träffats en á två gånger 

per vecka och tränat och spelat boule på Valsätraplanen, som kommunen har ställt i ordning. 

Gottsundahallen stängdes under hösten så något spel inomhus har inte kunnat genomföras. 

 

Bridgeverksamheten i Bridgens hus har haft ca 25 deltagare från vår förening. 

 

Bokbord   

Margaretha Almgrens bokbord, som ställs upp vid de två medlemsmötena, är en trevlig 

samlingspunkt för lässugna. Tyvärr har det inte varit möjligt att ha tillgång till bokbordet från och 

med mars månad. 

 

Teater 

Teaterverksamheten i Uppsala har ”legat på is” större delen av året men innan avbrott 

distribuerades 28 biljetter till 7 föreställningar. 



 

 

 

 

Samarbete med annan förening 

Under året har det varit svårt att fylla på vakanser i styrelsen, som saknat ordförande och utsedd 

sekreterare. Arbetet har trots det kunnat fortgå, men tankar på att uppta samtal om samarbete 

och/eller samgående med annan förening har varit intensiva. En arbetsgrupp bestående av Marie-

Louise Israelsson (sammankallande), Karl-Gunnar Örenius och Göran Levin har fört samtal 

(digitalt) med SPF Seniorerna Västra Nova och SPF Seniorerna Sunnersta. Kontakterna har dock 

inte utmynnat i någon konkret förändring. 

 

Sammanfattning 

Föreningens 30:e verksamhetsår har, som synes, präglats starkt av den fortfarande pågående 

coronapandemin. Vår förhoppning är att vaccinationer kommer att starta under våren 2021 och att 

utåtriktad verksamhet kan återupptas. 

 

 

Uppsala februari 2021 

 

 

 

Karl-Gunnar Örenius, kassör, v ordf   Anette Andersson, medlemsärenden 

 

 

 

Ann-Sofie Siilakka, ledamot  Göran Levin, resor 

 

 

 

Birgitta Jansson, trafikfrågor   Inga-Britt Rutberg, läkemedelsansvar  

 

 

 

Gunilla Johansson, ledamot 

  



 

 

 

   

Valberedningens förslag till styrelse mfl vid ÅRSMÖTE 9 juni 

2021   
 

Ordförande på årsmötet. Mona Carlberg 

Sekreterare på årsmötet: Ann-Sofie Siilakka 

Justeringsmän: Sven Israelsson och Gunilla Palm 

Styrelse: Ordförande K-G Örenius 1 år 

Ledamöter 1 år: Anette Andersson, Inga-Britt Rutberg, Birgitta Jansson och Göran Levin.  

Revisorer: ord Pekka Siilakka och Sture Almqvist 1 år, ersättare Ragnar Strömberg  

 

Meddelas från styrelsen: 

Till styrelsens förfogande en resursgrupp: Gunilla Palm, ML Israelsson, Sven Israelsson, Ann-

Sofie Siilakka, Ingrid Åslund, Birgitta Wallin, Monica Modin, Johnny Bonnevier,  PO Andersson, 

Margaretha Almgren,   Bengt Rosén, (gruppen kan bli fler efter behov och intresse).  

Valberedningen har bestått av: Gunilla Palm. ML Israelsson. Monica Modin och Birgitta Wallin.  

 


