
Minnesanteckningar för SPF Seniorerna Falun Friskvårdskommitte 
 

Närvarande: Hans Thors, Monica Hillner, Mats Hiertner Bertil Eek, Per Börjesson 

Tid:2019-10-03 kl 10.30 

Plats: Restaurang Carianna 

 

1 Öppnande 

   Hans hälsar alla välkomna och förklarar mötet för öppnat 

 

2 Sekreterare 

    Uppdras åt Mats att föra anteckningar vid dagens möte 

 

3. Motionslotteriet 2019 sommarperioden 

 Vinstdragningen för sommarperioden genomfördes. 

4 Rapporter: 

   Hans rapporterade verksamheten med boule, bowling, gymnastik. 

 

5 Senior Sport School 

   I Borås har man genomfört en serie träffar med föreningar och föreläsningar, delvis  

  finansierat av SISU. Hans söker efter mera information om det skulle vara något som  

  passar oss. 

 

6 Lunch för våra ideella ledare 

  Lunchen blir den 4 december på Samuelsdals Pensionat. Vi har ett kort möte före. 

 

7 Medlemsnytt nr 4 

  Hans tar hand om det mesta. Monica svarar för motionslotteriet och Mats för 

  långvandringar. Manusstop är den 31 oktober. 

 

8  Nästa möte 4 december. 

 

Vid pennan 

Mats Hiertner 


