
 
 SENIORER PÅ FRAMFART 

 

Östermalms Seniordag 
  

Tisdagen den 7 november, kl 10:00 – 16:00 
 

Östermalms Föreningsråd, Valhallavägen 148 
 

 

 
 
 
 

 
 
 



 
 
 
Arrangörer för Östermalms Seniordag är nedanstående föreningar 
i samarbete med Östermalms stadsdelsnämnd. 
 

SPF SENIORERNAS ÖSTERMALMSFÖRENINGAR 
 

SPF SENIORERNA 
Engelbrekt 
Ordförande Kerstin Tideblad Särner  
tfn 070-761 73 51 
kerstin.tideblad@comhem.se 
 
 
SPF SENIORERNA 
Gärdet-Djurgården 
Ordförande Britt Hedin  
tfn 070-765 70 20 
britt.hedin@gmail.com 

SPF SENIORERNA 
Hedvig Eleonora 
Ordförande Karin Schéle  
tfn 070-655 16 35 
karin.schele@gmail.com 
 
 
SPF SENIORERNA 
Karlaplan 
Ordförande Inger Öhman  
tfn 070-231 16 92 
inger.oehman@anates.se 
 

 
Östermalms 
stadsdelsförvaltning 
Karlavägen 104, 6tr 
Box 24156 
104 51 Stockholm 
ostermalm@stockholm.se 
tfn vx 08-508 100 00 

Äldre Direkt 
Du som har frågor om äldreomsorg i 
Stockholms stad är välkommen att 
kontakta Äldre Direkt 
tfn 08-80 65 65.                 
Du kan också e-posta till: 
aldredirekt.service@stockholm.se 
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