SENIORERNA

A

e Handen

Programblad oktober 2021

Aktiviteterna sker i 41:an om inget annat anges

Vecka 40

Tis 5/10
Ons 6/10
Tor 7/10
Tor 7/10
S6n 10/10

Vecka 41

Man 11/10
Ons 13/10
Tor 14/10

Vecka 42

Man 18/10
Ons 20/10
Ons 20/10
Fre 22/10
S6n 24/10

Vecka 43

Man 25/10
Tis 26/10
Ons 27/10
Tor 27/10

Friskvard:

Mandagar:
Tisdagar:
Onsdagar:

Torsdagar: :

Manadsmote kl. 13.00 i S:t Eskils kyrkas samlingssal
Sallskapsbridge kl. 9.30 — 12.30

Tavlingsbridge kl. kl. 12.30 - 16.30

Gubbafton kl.18.00

Rams-spel kl. 13.00 - 15.00

Kulturgruppen, kl. 13.00 — 14.00
Séllskapsbridge kl. 9.30 - 12.30
Tavlingsbridge kl. 12.30-16.30

Allsang kl. 13.00 — 14.00
Séllskapsbridge kl. 9.30 - 12.30
Pubafton kl. 17.00. Anmalan senast 18/10 till Gittan Avrin gittanavrin@gmail.com
Bingo-spel kl. 13.00-15.00 eller 073-805 33 10, ma, ti, fre kl. 15-18
Rams-spel kl. 13.00 - 15.00

Berattargruppen kl. 13.00 — 14.00
Styrelsemote kl.10.00 — 12.00
Séllskapsbridge kl. 9.30 - 12.30
Tavlingsbridge kl. 12.30 - 16.30

Boule kl. 10.00 — 13.00 pa bollplan vid 41:an
Promenader (ca 2 timmar) samling kl. 13.00 vid 41:an
Cykelturer (ca 2 timmar) samling kl. 10.00 vid 41:an
Boule kl. 10.00 — 13.00 pa bollplan vid 41:an

Glom inte Fredagsfrys i Eskilsparken kl. 10.00 varje fredag!

Folj och gilla var 6ppna Facebook-sida www.facebook.com/handenseniorerna och bli medlem i var
Facebook-grupp ”Vi Handenseniorer” genom att anmala dig till marja.hansson@hotmail.com

Mer detaljerad information om vara aktiviteter finns alltid pa hemsidan:
www.spfseniorerna.se/handen

Kontakta oss garna om idéer och synpunkter om verksamheten till expeditionens e-post:
handenseniorerna@telia.com eller tel. 070-735 71 90
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