
             Programblad november 2021      

_________________________________________________________________________________                                        
Aktiviteterna sker i 41:an om inget annat anges    
 
Vecka 44 
Ons    3/11 Sällskapsbridge kl. 9.30 – 12.30 
Tor     4/11 Tävlingsbridge kl. 12.30 – 16.30 
Sön    7/11 Rams-spel kl. 13.00 − 15.00                                                                   

Vecka 45 
Mån   8/11 Kulturgruppen, kl. 13.00 – 14.00.  Margareta Padellaro berättar om linodling 
Tis      9/11 Månadsmöte i S:t Eskils kyrka kl. 13.00 med Siw Lidestål från äldreförvaltningen 
Ons  10/11 Sällskapsbridge kl. 9.30 – 12.30 
Ons  10/11 Vinprovning kl. 17.00.  (FULLBOKAT) 
Tor   11/11 Tävlingsbridge kl. 12.30 – 16.30 
Lör   13/11 ”Oliver Twist” på RoJteatern med Kulturgruppen kl. 16.00 (FULLBOKAT) 
 
Vecka 46  
Ons  17/11 Sällskapsbridge kl. 9.30 – 12.30                                                   
Tor   18/11 Kurs i iPhone-telefoni kl. 10.00 – 12.00                          
Tor   18/11   Tävlingsbridge kl. 12.30 – 16.30 
Sön  21/11 Rams-spel kl. 13.00 − 15.00                                                           

Vecka 47 
Mån 22/11 Allsång kl. 13.00 – 14.00  
Tis    23/11 ”Öppet hus” för nya medlemmar kl. 13.00 
Ons  24/11 Sällskapsbridge kl. 9.30 – 12.30 
Ons  24/11 Pubafton kl. 17.00.  Anmälan till Marie-Louise Allo, 073-775 41 23 senast 17/11    
                        Betalning till Handenseniorernas plusgiro 424 25 18-1 
Tor   25/11 Kurs i iPhone-telefoni (fortsättning) kl. 10.00 – 12.00                          
Tor   25/11 Tävlingsbridge kl. 12.30 – 16.30  
Fre   26/11 Bingo-spel kl. 13.00-15.00   
 
Vecka 48                                  
Mån 29/11 Berättargruppen kl. 13.00 – 14.00 
Tis    30/11 Styrelsemöte kl. 10.00 – 12.00                                            

 
Friskvård: 
Måndagar:     Boule kl. 10.00 – 13.00 på bollplan vid 41:an 
Tisdagar:        Promenader (ca 2 timmar) samling kl. 10.00 vid 41:an 
Torsdagar: :   Boule kl. 10.00 – 13.00 på bollplan vid 41:an   
Fredagar:       Fredagsfrys i Eskilsparken kl. 10.00!   
________________________________________________________________________________________ 
 
Följ och gilla vår öppna Facebook-sida www.facebook.com/handenseniorerna och bli medlem i vår 
Facebook-grupp ”Vi Handenseniorer” genom att anmäla dig till marja.hansson@hotmail.com 
Mer detaljerad information om våra aktiviteter finns alltid på hemsidan: 
www.spfseniorerna.se/handen 
Kontakta oss gärna om idéer och synpunkter om verksamheten till expeditionens e-post: 
handenseniorerna@telia.com eller tel. 070-735 71 90 
 

Handensenioren nr 4/2021 
kommer ut vecka 50. 
Lämna dina bidrag senast  
1 december till redaktören 

britta@firmaekstroms.se.s
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