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Aktiviteterna sker i 41:an om inget annat anges

Januari
Vecka 2
Sén 12/1 Rams kl. 13.00 — 15.00

Vecka 3
Man 13/1 Manadsmote i S:t Eskils kyrkas forsamlingssal kl. 13.00 (Bjorn Hemstad Show)
Tis 14/1 Kurs i Android-telefoni kl. 10.00 — 12.00 (fulltecknat)

Vecka 4

Man 20/1  Allsang kl. 13.00 - 14.00

Tis 21/1 Kurs i iPhone-telefoni kl. 10.30 — 12.30 (fulltecknat)

Ons 22/1 Pubafton kl. 18.00 (inslapp fran kl. 17.30)

Tor 23/1 Vinprovning a la Carlo kl. 18.00

Lor 25/1 BINGO, kI. 13.00

son 26/1 Rams kl. 13.00 - 15.00

Sén 26/1 Soppteater under Fontanen (Sergels Torg) med Mattias Enn, kl. 12.00 (Fullbokat)

Vecka 5
Man 27/1 Berattargruppen kl. 13.00 -14.00
Ons 29/1 Fikatraff pa Café Mums kl. 14.00 (Anmalan till Eva Sjodin, tel. 072-963 49 32)

Februari

Vilkommen till
arets viktigaste
mote!

Vecka 6

Man 3/2 Arsméte kl. 13.00 i S:t Eskils kyrkas forsamlingssal
Tis 4/2 Kurs i Androidtelefoni, ny grupp, kl. 10.30 — 12.30
Tis 4/2 Utbildning i HLR- Hjart- och lungraddning kl. 13.00 — 15.00
sén 9/2 Rams kl. 13.00 - 15.00

Vecka 7
Tis 11/2 Ersta Museum, (Erstagatan 1M, Stockholm) visning kl. 11.30

Vecka 8

Man 17/2 Allsang kl. 13.00 - 14.00

Ons 19/2 Pubafton kl. 18.00 (inslépp fran kl.17.30)
Sén 23/2 Rams kl. 13.00 - 15.00

Vecka 9
Man 24/2 Berattargruppen kl. 13.00 - 14.00
Lér 29/2 BINGO, kl. 13.00

Vara veckoaktiviteter:

Mandagar: QiGong, grupp 1, kl. 9.00 - 10.00, start 20/1
Tisdagar: QiGong, grupp 2, kl. 9.00 - 10.00, start 21/1
Onsdagar:  Sallskapsbridge kl. 9.30 - 12.30

Torsdagar: Tavlingsbridge kl. 12.30 - 16.30, start 16/1

Vdr lokal pa Parkviigen 41 hdller 6ppet tisdagar kl. 10 — 12.
Kom och titta in, fG en kopp kaffe och triffa ndgon frén styrelsen!
Detaljerad information om aktiviteterna finns pG hemsidan: www.spfseniorerna.se/handen
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