
  
          
                                                                                                                             
 
    

___________________________________________________________________                                                                     
                                                     Aktiviteterna sker i 41:an om inget annat anges                                                                                                                                                                     

Vecka 18  
Tor     3/5   Tävlingsbridge 12.30 – 16.30, terminsavslutning. 
Sön    6/5 Rams kl. 13.00 – 14.00    
 
Vecka 19 
Mån  7/5    TaiChi/QiGong, kl. 9.00 − 10.00 och 10.00 − 11.00, terminsavslutning.   
Tis      8/5 Månadsmöte kl. 13.00 i S:t Eskils kyrkas samlingssal (Gustens Svänggäng) 
 
Vecka 20 
Sön  20/5 Rams kl. 13.00 – 14.00                                                                                                            
                                                                                              
Vecka 21  
Mån 21/5 Allsång kl. 13.00 − 14.00, terminsavslutning. 
Tis    22/5 Gökotta vid Lilla Rudan kl. 07.00  
Ons  23/5 Grillpub kl. 18  
 
Vecka 22 
Mån 28/5 Berättargruppen kl. 13.00 − 14.00, terminsavslutning  
Mån 28/5 Mat- och vinprovning, grupp 1, kl. 18.00                              
Tis    29/5 Mat- och vinprovning, grupp 2, kl. 18.00    
Tor   31/5 Vårlunch på Utö, buss från Handen kl. 10:30  
Sön    3/6 Rams kl. 13.00 – 14.00, terminsavslutning.                                                                                                                                              
 
 

Våra veckoaktiviteter: 
 
Måndagar:   Boule kl. 10.00 − 12.00 
Tisdagar:      Schack  kl. 10.00 − 12.00  
Onsdagar:    Sällskapsbridge kl. 9.30 −12.30 ( ej 6 juni) 
Onsdagar:    Cykelturerna startar 2 maj, samling vid 41:an kl. 10.00 
Torsdagar:   Boule kl. 10.00 − 12.00 
 
______________________________________________________________________ 
    
Vår lokal på Parkvägen 41 håller öppet tisdagar kl. 10 − 12.  
Kom och titta in, få en kopp kaffe och träffa någon från styrelsen! 
 
Information om nya aktiviteter finns alltid på hemsidan: 
www.spfseniorerna.se/handen 

 

         Handen-Seniorernas Maj kom-ihåg 2018   

Du följer väl 
med till  

Vårlunchen  
på Utö? 

 
Anmälan senast  

12 maj till 
 Ragnar 

Gustafsson, 
Tel. 070- 
638 4742 

 

http://www.spfseniorerna.se/handen

