Ny adress: Runstensvagen 11, Handen

Forskning och utveckling for éldre



Agenda

1. Valkommen — incheckningsfraga: vilken fréga hér ni diskuteras mest nu inom
kommunen infér den nya socialtjéinstlagen som snart trader i kraft?

2. Foregaende minnesanteckningar
3. Status Nestors projekt och aktiviteter 2025

4. Presentation av resultat fran ett forskningsprojekt: Sérskilt boende, bade
ett hem och en institution — hur kan vi hantera detta? — Karin Johansson,
Nestor

Projektpresentation och diskussion: Differentiering av arbetsuppgifter
inom hemtjdnsten - Asa Skjutar, Nestor

Ovrigt
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Varens forum/aktiviteter

* Introtillfdllen stodmaterial:
v’ Rigga for meningsfulla samtal- januari
v’ Rigga for utvardering —mars
* Rigga for samverkan — prel okt

* Chefsmorgon
v’ Sarskilt boende, bade ett hem och en institution — hur kan vi hantera detta? (feb)
v  Anhdrigperspektivet — innan, under och efter flytt till sdbo (apr)
v Nya socialtjanstlagen — bistandshandlaggarens roll i forandring (20 maj)
v Chefsmorgon: Egenvard och erfarenheter fran STEG-projektet (3 juni)

Nest s s nalultural _rasisrnd 1 (pr

v’ Konferens om hur egenvardsintyget kan starka samarbetet mellan primarvard och
aldreomsorg (apr)

v'Foreldsa pa Gothias: bistandshandlaggardagar (Maj)
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Forts... Varens forum/aktiviteter

v'"Gemensam motesplatstraff: Hur kan vi undvika att dldre personer blir inlagda pa
sjukhus?- Gar det och vad kan vi gora tillsammans? 14 maj

v'Dialogforum i Stockholms lan: Delaktighet i vart digitaliserade samhalle — for dem
med komplex social problematik 14 maj

v'FoU-gemensamt seminarium: KOMPASS — om nya arbetssatt for samordnad vard och
omsorg 20 maj

v'Lunchseminarium: Forstarkt utskrivning inom geriatriken 22 maj

Nestor



Forum/aktiviteter under hosten

« Chefsmorgon Torsdag 11 september: Hur kan chefer skapa en ldrande
arbetsplats?

* Riggatillfalle Torsdag 9 Oktober: Rigga fér samverkan och samverkans-
kompetens

« Chefsmorgon Tisdag 21 Oktober: FINGER modellen och Hjarnhéalsa (Huddinge)

* Chefsmorgon Onsdag 10 December: Differentiering av arbetsuppgifter inom
hemtjansten
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Eventuella Stimulansmedel...

For att stodja en mer kunskapsbaserad dldreomsorg med fokus pa demens

Nestor avser ge stod genom att:
e Stddja kommunerna i implementering av nationella demensstrategin.

* Genom att bista med kunskap och stod till verksamheterna i att utveckla varden och omsorgen for aldre,
som bidrar till en kunskapsbaserad vard/omsorg for personer med demens.

* | pagaende arbeten utreda, starka och fordjupa hur insatser/arbetssatt nar eller paverkar personer med
demens.
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medel, personella
resurser och

Exempel pa projekt/aktiviteter W

prioriteringar

* Seminarier utifran demensstrategin

» Utreda/fordjupa/forstarka hur insatserna nar eller paverkar personer med kognitiv
sjukdom

e Kunskap om dagverksamhet som insats

e Vard- och insatsforlopp demens

* Filmatisering anhorigberattelser/konferens om anhoérigperspektiv
* Kompetens/stod i utvardering av forebyggande insatser/aktiviteter
e Spridning av levnadsberattelsen

* Gemensamma laraktiviteter kommun-region

e Stod i att anvanda lokala data

-
Nestor



Ovrigt

* Gemensam workshop styrgrupp, FoU-rad och seniorrad
den 14 nov ca 10-13 ink lunch

e Save the date innan sommaren

Nestor



Tack!

Och vi onskar er en riktigt harlig
sommar! Vi ses i host igen.

Camilla och Helén

N
Nestor
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