
Förslag till dagordning vid SPF Seniorernas årsstämma 

2025-04-16 

1.Val av ordförande, sekreterare, justerare och rösträknare
2.Fastställande av röstlängd
3. Fråga om kallelse skett i behörig ordningul--y0 rk

11k//.-
4.Fastställande av dagordning
5.Styrelsens verksamhetsberättelse
6.Styrelsens förvaltningsberättelse (balans- och

resultaträkning)
7. Revisorernas berättelse
8. Fastställande av resultat- och balansräkning
9.Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen

10.Behandling av verksamhetsplan och budget
11.Fastställande av medlemsavgift för år 2026
12.Fastställande av ersättningar för styrelse och revisorer
13.Behandling av inkomna motioner
14.Behandling av förslag från distriktsstyrelse eller

förbundsstyrelse
15.Fastställande av antal ombud till kommande årsstämma
16.Fastställande av antal styrelseledamöter
17.Val av ordförande
18.Val av övriga styrelseledamöter
19 Val av revisorer och ersättare
20.Val av ombud och ersättare vid Förbundskongressen
21.Fastställande av antal ledamöter i valberedningen
22.Val av ordförande och övriga ledamöter i valberedningen
23.Behandling av övriga frågor som anmälts inför

fastställandet av dagordningen 
24.Årsstämmans avslutande



Verksamhetsberättelse för år 2024 

SPF Seniorerna Gotland 
Årsstämma hölls den 11 april på Tofta Strandpensionat. 
Närvarande var 29 ombud och sju styrelseledamöter. 
Ordföranden Britt Ohlsson hälsade alla välkomna, höll en parentation över de 
medlemmar som inte fanns bland oss och förklarade därefter årsstämman för öppnad. 

'-- Klubban överlämnades till Hans Klintbom, som valts till att leda dagens förhandlingar. 

\..__ 

Till sekreterare för dagen valdes Eva Lindström. 
Till justerare och tillika rösträknare valdes Barbro Björkander och Torgny Lindgren. 

Distriktsstyrelsens sammansättning under år 2024 har varit: 

Ordförande Britt Ohlsson Norrkretsen 

Vice ordförande Lena Eklund Blåelden 

Sekreterare Margareta Lindholm Norrkretsen 

Kassör Eva Lindström Treklangen 

Webbansvarig Thomas Frid Höstglöd 
Medlemsregister Gunnar Stenström Visbyringen 

Ledamot Agneta Johansson Wisborg 

Revisorer Gerhard Malmros Visbyringen 
Hans Klintbom Wisborg 

Rev i sorse rsätta re Birgitta Olofsson Stenkyrka 

Valberedning Hans Klintbom Wisborg 
Bert-Ola Wallin Norrkretsen 
Erna Sandqvist Fardhem 

Representanter PRG 2023-2026 
Britt Ohlsson Norrkretsen 

Barbro Björkander Blåelden 

Ersättare Torgny Lindgren Norrkretsen 
P-O Jacobsson Treklangen 

Ombud till Vuxenskolans årsstämma 
Sten Björklund Blåelden 

Birgitta Cramer Treklangen 

Distriktet har under året haft åtta protokollförda styrelsemöten. Årets 
stämma beslutade, att minska antalet ledamöter till sju och detta innebar, 
att styrelsen inte blev beslutsmässiga vid ett tillfälle. Då fördes 
minnesanteckningar. 



Inom distriktet fanns vid årets slut 14 föreningar. " Österbygden" lades ner 

p.g.a. att det endast fanns ett fåtal medlemmar.

2024-01-01 var medlemsantalet1212. Vid årets slut fördelade sig

medlemsantalet enligt följande:

Blåelden 134 

Eskelhem- Tofta 72 

Fardhem 36 

Fårö 97 

Höstglöd 145 

Klinteorten 86 

Majgu 59 

Norrkretsen 115 

Stenkyrka 52 

Storsudret 36 

Treklangen 78 

Visbyringen 93 

Vängeorten 17 

Wisborg 118 

Vid nyår hade vi 739 kvinnor och 399 män, totalt 1138 aktiva medlemmar. 

Länsstyrelsen och region Gotland har inbjudit distriktet att delta i arbetet 

"Stark socken". Deltagare har varit Britt Ohlsson. 

Förbundet har ökat utbudet av webbinarier, vilket har medfört att distriktets 

utbud avsevärt minskat. 

Distriktet har genomfört två konferenser med föreningsordförande den 20/3 

och den 22/10. Vid senaste konferensen medverkade Veronica Sjölin från 

förbundet. Hon informerade om " Värdegrundsplattformen". Hans Ericsson 

höll också ett mycket uppskattat föredrag om hjärtsjukdomar. 

Tio gånger har förbundet haft information till distriktsordförande om aktuella 

händelser digitalt. Det har då funnits möjlighet att ställa frågor. 

Distriktet medverkade inte vid årets Almedalsvecka. Dels var det ett 

ekonomiskt beslut och främst att det var omöjligt att bemanna tältet. 

Varje medlem har betalat 190:- till förbundet (höjning med 30) och 40:- till 

distriktet under året ( oförändrat) 

Den 30/8 genomfördes en aktivitetsdag med 91 medlemmar, där Heidelberg 

Materials, och Strumpfabriken besöktes. Distriktet bjöd på lunch på " 

Solklinten". Därefter berättade Yngve Ohlsson om när den s.k. 

beredskapsspriten flyttades från Enholmen. 

Styrelsen för SPF Seniorerna vill framföra ett varmt tack till alla medlemmar 

runt om på ön, som helt ideellt gör ett fantastiskt arbete. 

Föreningarna har redan början planera för ett nytt verksamhetsår med 



förhoppning om att det kommer att bli många givande möten. 

Britt Ohlsson Lena Eklund 

;:;?�� 
Eva Lindström Margareta Lindholm 

Gunnar Stenström Thomas Frid 

Agneta Johansson 



SPF Seniorerna Gotlandsdistriktet 

Räkenskapsår: 24-01-0 I - 24-12-3 I 
Resultatenhet: Hela företaget 
Period: 24-01-01- 24-12-31 

HLLGÅNGAR 
Anläggningstillgångar 

Materiella anläggningstillgångar 
1220 Inventarier 
S:a Materiella anläggningstillgångar 

S:a Anläggningstillgångar 

Omsättningstillgångar 
Kassa och bank 

1910 
1930 
1941 
1942 

Kassa 
Företagskonto 
Placeringskonto 
Fram tidskonto 

S:a Kassa och bank 

S:a Omsättningstillgångar 

S:A TILLGÅNGAR 

Balansrapport 

EGET KAPITAL, AVSÄTTNINGAR OCH SKULDER 
Eget kapital 

20 I O Eget kapital 
2069 Årets resultat 
S:a Eget kapital 

S:A EGET KAPITAL, AVSA TTNINGAR OCH SKULDER 

BERAKNAT RESULTAT*** 

lng balans 

I 000,00 
I 000,00 

L 000.00 

472,00 
48 804,40 

171.40 
206 359,04 
255 806.84 

255 806,84 

256 806,84 

-280 743,47
23 936,63

-256 806,84

-256 806,84

0,00 

Sida: 

Utskrivet: 25-03-03

Senaste vemr: 69 

Period Utg balans 

-1 000,00 0,00 
-1 000,00 0,00 

-I 000,00 0.00 

0,00 472,00 
13 220.99 62 025.39 

-171,40 0.00 
4 587,47 210 946,51 

17 637,06 273 443,90 

I 7 637,06 273 443,90 

16 637,06 273 443,90 

23 936,63 -256 806,84
-40 573,69 -16 637,06
-16 637,06 -273 443.90

-16 637,06 -273 443,90

0,00 0,00 



SPF Seniorerna Gotlundsdistriktet 

Räkenskapsår: 24-01-01 - 24-12-31 
Resultatenhet: Hela företaget 
Period: 24-0 J-0 J - 24-12-31 

Rörelsens intäkter och lagerförändring 
Övriga rörelseintäkter 

3900 Medlemsavgifter 
3987 Kommunala bidrag 
3990 Övr ersättn och intäkter 
S:a Ovriga rörelseintäkter 

S:a Rörclseintäk'tcr och lagerförändring 

Bruttovinst 

Rörelsens kostnader 
Övriga externa kostnader 

50 I 0 Lokalhyra 
5910 Annonskostnader 
60 I O Distriktsstämman 
6071 Representation 
6110 Kontorsmaterial 
61 13 Kongressen 
6230 Datakommunikation 
6390 Övr kostnader 
6391 Distriktsaktiviteter 
6480 Styrelsemöten 
6570 Bankkostnader 
6590 ST!M- avgifter 
6991 Kostnadsersättningar 
S:a Övriga externa kostnader 

Personalkostnader 
7330 Bi lersättningar 
7610 Utbildning 
S:a Personalkostnader 

S:a Rörelsens kostnader inkl råvaror 111111 

Rörelseresultat före avskrivningar 

Rörelseresultat efter avskrivningar 

Övriga rörelsekostnader mm 
7973 Förlust avyttr inventarier 
S:a övriga rörelsekostnader mm 

Resultatrapport 

Rörelseresultat före finansiella intäkter och kostnader 

Resultat från finansiella investeringar 
Övriga ränteintäk1er och liknande resultatposter 

8310 Ränteintäkter 
S:a Ovriga ränteintäkter och liknande resultatposter 

S:a Resultat från finansiella investeringar 

Resultat efter finansiella intäkter och kostnader 

Resultat före bokslutsdispositioner och skatt 

Resultat före skatt 

Beräknat resultat 

8999 Redovisat resultat 

p. b1 �

Sida: 

Utskrivet: 25-03-03

Senaste vernr: 69 

Perioden Period fg år 

47 400,00 48 680.00 
26 056,00 27 235,00 
11 304.81 0.00 
84 760,81 75 915.00 

84 760,81 75 915,00 

84 760.81 75 915,00 

0,00 -13 970.00
-436.00 0.00 

-16 323.00 -13 265.00
-315,00 0.00 

-2 517,00 -3 982,00
0.00 -6 388.00

-1 121,25 -I 121,25
-4 454,00 -18 405,00
-7 135,00 -I 783,20
-1 885,00 -16 955,00
-1 206,00 -I 203,00
-3 900,00 0,00 

-13 873,00 0,00 
-53 165,25 -77 072,45

-11 465,00 -19 488,00
-7 084,00 -7 300,00

-18 549,00 -26 788,00

-71 714,25 -103 860.45

13 046,56 -27 945,45

13 046,56 -27 945,45

-1 000,00 0,00 
-1 000,00 0.00 

12 046,56 -27 945,45

4 590,50 4 008,82 
4 590,50 4 008,82 

4 590,50 4 008,82 

16 637,06 -23 936.63

16 637.06 -23 936,63

16 637,06 -23 936,63

16 637,06 -23 936.63

-16 637,06 23 936,63



REVISIONSBERÄTTELSE 

FÖR 

SPF SENIORERNA GOTLANDSDISTRIKTET 

2024 

Undertecknade revisorer, utsedda att granska SPF Gotlands Distriktets räkenskaper och 
förvaltning för kalenderåret 2024, får efter utfört uppdrag avge följande berättelse. 

Vi har granskat årsredovisningen och bokföringen, samt styrelsens förvaltning. 
Det är styrelsen som har ansvaret för räkenskapshandlingarna och förvaltningen. 
Vårt ansvar är att uttala oss om årsredovisningen och förvaltningen på grundval 
av vår revision. Revisionen har utförts i enlighet med god revisionssed och vi 
anser atnevisionen ger rimlig grund för uttalandet nedan. 

Vi tillstyrker 

Att resultat- och balansräkning fastställes 

Att styrelsens ledamöter beviljas ansvarsfrihet for kalenderåret 2024. 

Visby 2025-03-03 

l;t,�1! Jaltb'
6�rhard Malrnros 
revisor 

��� HansK�m 
1> 

revisor 



Förslag till 2025 års verksamhetsplan för 
Gotlandsdistriktet av SPF Seniorerna 

SPF Seniorernas förbundskansli har utarbetat en 
verksamhetsplan för år 2025: 

• Politisk påverkan. Detta sker inom region Gotlands
pensionärsråd

• Marknadsföring.
• Synas och höras i media. Detta sker främst med personal

från förbundskansliet.
• Medlems-och föreningsservice
• Utbildning via webbinarier från förbundet
• Tidningen Senioren
• Kongressens beslut.

Pensionärsrådet inom Region Gotland planerar att genomföra 
ett arbete om bostäder för seniorer. Ansökan ev. till Allmänna 
Arvsfonden. 
Pensionärsrådet inom Region Gotland (RPG ) sammanträder 
fyra gånger/ år. Där driver SPF Seniorerna påverkansarbete. 

Viktigt är också att nya medlemmar rekryteras. Det bästa 
sättet har visat sig vara information om verksamheterna " mun 
till mun". 

Digital utbildning genomförs i större utsträckning i 
förbundskansliets regi. Information skickas direkt till 
föreningarna. 

Distriktet har utbildningsansvariga inom: 
- Trafik
- Tryggare ekonomi på äldre dar
- Tillsammans mot ofrivillig ensamhet
Intresserade föreningar kontaktar distriktet för mer
information.

Sida 1 av 2 



Föreningar kan deltaga i förbundsmästerskap med 
direktanmälan och då själva bekosta resor mm. 

Upplevelsedagen är planerad till augusti månad. 

Övrig verksamhet finns i Kalendariet för år 2025 

Kostnaden för tidningen Senioren ökar. Det finns ett digitalt 
alternativ, som minskar kostnaderna. Man mailar till: 
info@spfseniorerna.se. Skriv e-tidning i ämnesraden. 

Vid kongressen 2023 beslutades, att förbundsavgiften höjs med 
30 :- from 2025. Konsekvensen blev bl.a. att redan 2024 
betalade Gotlandsdistriktet STIM-avgiften och kommer att göra 
detta även år 2025. Motion om detta kommer att behandlas vid 
årets kongress. 

Sida 2 av 2 



Förslag till kalendarium 2025 

Datum Kl. Händelse Anmärkning 

20 januari 1300 Styrelsemöte 

3 mars 1300 Styrelsemöte 

10 mars Kallelse med förslag till dagordning 
till distriktsstämma 

13 mars 1300 Regionala pensionärsråd 

24 mars Motion från föreningar 

26 mars 1000 Regional konf. Stockholm 

31 mars 1300 Styrelsemöte 
Förslag till dagordning, valberedningens 
förslag och andra handlingar 

7-8 april DO-konferens 

16 april 1000 Distriktsstämma 

19 maj 1300 Styrelsemöte 

27 maj 1300 Regionala pensionärsrådet 

3 juni Föreningsordförandekonferens 

5 juni 1000 DM Boule Al med alen 

16 juni Styrelsemöte 

28 juli 1300 Styrelsemöte 

27 augusti Upplevelsedag 

0-31 augusti Förbundsmästerskap boule Vänersborg 

1 september Styrelsemöte 

10 september 1300 Regionala pensionärsrådet 

6 oktober 1300 styrelsemöte 

8-10 oktober Förbundsmästerskap bowling Ängelholm 

3 november 1300 Styrelsemöte 

8-9 november Förbundsmästerskapbridge Nyköping 

12 november Föreningsordförandekonferens 

13 november 1300 Regionala pensionärsrådet 

15 december 1000 Styrelsemöte 

Förbundet anordnar webbinarier. Information kommer från förbundet 

Dessutom kan det tillkomma utbildningsdagar. 

Förslag är information om bedrägerier och om hemsidorna. 



Budgetförslag för SPF Seniorerna Gotlandsdistriktet 2025 

Kostnader 

5010 Lokalhyror 15.000 

7330 Milersättning, skattefri 12.000 

5910 Annonser 500 

6010 Distriktsstämma 10.000 

6071 Representation 500 

6110 Kontor o porto 1.000 

6113 Kongress 7.500 

6230 Datakommunikation 1.200 

6390 Övriga kostnader 3.500 

6391 Aktivitetsdag 8.000 

6480 Styrelsemöten 3.600 

6570 Bankkostnader 1.200 

6590 STIM-avgift 3.800 

6991 Kostnadsersättningar 5.500 

7610 Utbildningar 17.000 

SUMMA 95.300 



MOTION 

Distriktsstyrelsen, SPF, Gotland 

I tidningen Senioren, nr 1 2025, förekommer något som vi uppfattar som ren 

smygreklam. På sid. 43, 50, och 67 presenteras diverse hudkrämer etc med 

beskrivning och ofta svindyra priser. Totalt inklusive "lotteriet" på sid 67 är det 

arton (18) produkter som presenteras i artikelform. 

Om det är så, som vi tror, att reklamersättning ges till tidningen, bör det 

verkligen framgå att det är reklam och inte information. Om man vill ge 

information bör det också framgå att likvärdiga och oftast mycket billigare 

krämer etc finns på tex apoteken. 

10 feb 2025 

SPF Blåelden 

Styrelsen/Göran Allard 

Vi önskar att distr.styrelsen Gotland vidarebefordrar denna motion till SPF 

Förbundsstyrelsen. 

Yttrande över denna motion, som kom distrikter tillhanda 2025-03-06. 

I flera av "Seniorens" artiklar finns prisuppgifter på artiklar, som kan ses som ideinslag 
för bl.a. inredning. 
Tidningen markerar tydligt att det är annonsinslag, där det står "annons" överst på sidorna. 

Distriktstyrelsen anser inte att det är smygreklam när det står under rubriken "Annons" och 
anser härmed att motionen är besvarad. 



\.. 

MOTION 

Distriktsstyrelsen, SPF, Gotland 

Vi misstänker att många medlemmar bor i hushåll med två medlemmar och att 

man underlåtit/glömt att avbeställa den ena av de två tidningar "Senioren" man 

ursprungligen fått som ny medlem och fortsatt får. 

SPF har ca 250 000 medlemmar. 

Om det är så att 10 tusen hushåll får två tidningar är det en onödig merkostnad 

för SPF för tryck och distribution av gissningsvis 15 kr per tidning nio nr per år 

eller tot 135 kr x 10 000 = 1 350 000 kr. (Om det mot förmodan är 50 000 hushåll 

blir merkostnaden 6 750 000 kr} 

Förslag: 

Sätt in följande helsidesannons i "Senioren": 

Från och med nr X av Senioren kommer av besparingsskäl endast en tidning att 

delas till de hushåll med samma adress som hittills fått två tidningar. 

Om ni fortsättningsvis ändå vill ha två tidningar meddela oss på e-mail 

info@spfseniorerna.se eller tel. 08-692 32 50 

X månader därefter bör tidningsregistret kunna justeras. 

10 feb 2025 

SPF Blåelden 

Styrelsen/Göran Allard 

Vi önskar att distr,styrelsen Gotland vidarebefordrar denna motion till SPF 

Förbundsstyrelsen 

Motionen inkom till distriktstyrelse 2025-03-06. 

I varje nummer av "Senioren" finns en rubrik "Dubbla ex/utebliven tidning" med hänvisning 
till telefonnummer/E-postadress. Det finns medlemmar med samma adress som önskar var 
sin tidning av olika skäl. 

Distriksstyrelsen anser denna ordning är ett uttryck för valfrihet och anser härmed att 
motionen är besvarad. 
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Motion till SPF Seniorernas kongress 2025 

MOTIONENS RUBRIK: 

Stim- avgiften 

MOTIONENS MOTIVERING: 

Vid kongressen beslutades, att medlemsavgiften till förbundet höjdes med 
30:- fr.o.m. år 2025 
Som en konsekvens av detta beslutade förbundsstyrelsen att distrikten 
skulle betala STIM- avgiften redan år 2024 
MOTIONENS FÖRSLAG: 

Gotlandsdistriktet av SPF Seniorerna YRKAR, att STIM- avgiften fr.o.m. år 
2025 betalas av förbundet centralt eftersom avtalet är undertecknad dessa 
två parter. 

DISTRIKTETS YTTRANDE: 

AVSÄNDARENS NAMN: SPF Seniorerna Gotlandsdistriktet 
DATUM: 2025 
DISTRIKT: SPF Seniorerna Gotlandsdistriktet 

Motioner, med yttrande från distriktet, ska skickas via e-post till info@spfseniorerna.se och 
senast vara inkomna den 24 februari 2025. 

Instruktioner: 

Spara blanketten på datorn. Fyll i rubrik på motionen. Under motivering beskriver du vaiför d11 vill att kongressen ska 
besluta enligt forslaget. Textrutan utvidgar sig om textmassan överskrider utrymmet. Försök dock att hålla innehållet 
kort. Under forslagpreciseras motionen till ett eller flera fo'rslag, så konkreta som möjligt. Skriv förslaget i en eller flera 
att-satser som exempelvis börjar så här: Jag/Vi föreslår att kongressen beslutar att: 

Distrikten ska sända in motioner (sina egna, från föreningarna och från medlemmar) till förbundskansliet. De 
två senare ska kommenteras under Dzshiktetsyttrande. Glöm inte att ange vem originalmotionären är om 
motionen kommer från medlem eller förening. 

Fyll i avsändare, datum samt vilket distrikt motionen kommer ifrån. Glöm inte att spara blanketten när allt är 
ifyllt. Bifoga den ifyllda blanketten i ett e-brev till angiven e-postadress. Kontakta 
Marie Olofsson, förbundskansliet, vid frågor, tel. 08-692 32 65 eller e-post: marie.olofsson@spfseniorcrna.se 



Nominerings förslag för SPF Seniorernas Gotlandsdistrikt år 2025 

Ordförande Britt Ohlsson, Fårö (Norrkretsen Fårösund) 

Övriga styrelseledamöter 

Ledamot Eva Lindström Treklangen 

Ledamot Vanja von Corswant Hästglöd 

Ledamot Gunnar Stenström Visbyringen 

Ledamot Göran Waldt Wisborg 

···············································•·•••••••••••••• •••••• ••••••••••••••• ••• ••• ••••••••• ••••••••••••••••••••••••••• • • • • • ••• • ••

Ledamot, ersättare Hans Eriksson 

Ledamot, ersättare Yngve Ohlsson 

Revisorer 

Revisor 

Revisor 

Gerhard Malmros 

Hans Klintbom 

Revisorsersättare 

Birgitta Olofsson 

Vakant 

Klinteorten 

Norrkretsen Fårösund 

Visbyringen 

Wisborg 

Stenkyrkaorten 

Ombud till Studieförbundet Vuxenskolans Årsmöte 2026 

Ledamöter i Pensionärsrådet 2023 - 2026 

Britt Ohlsson, Fårö och Barbro Björkander, Blåelden 

Ersättare: Per-Olof Jacobsson och Torgny Lindgren, Norrkretsen F-sund 

Ersättarna vill båda avgå 

Valberedningen Hans Klintbom och Bert-Ola Wallin 2025-03-02 

Omval 1 år 

Omval 2 år 

Nyval 1 år 

Omval 2 år 

Nyval 1 år 

Nyval 1 år 

Nyval 1 år 

Omval 1 år 

Omval 1 år 

Omval 1 år 

Förslag: Utses av DS 

Utsedda av DS 

Förslag: Utses av DS 


