
 

Padel 
Vår medlem Bert Norell håller i seniorpadel i hallen RQT Stora Wäsby (Upplands 
Väsby).  
Måndag 26 januari och måndag 2 februari kör han gratis prova-på där 
mellan klockan 10:00-11:00 och du får låna rack.  
Är du intresserad?  SMS’s eller ring Bert på 070-598 33 33. 
 
För de som spelat padel i 1-2 år håller han även i seniorpadel på torsdagarna med 
samling för fika 9:30-10:00 innan det kör igång med den roliga och enkla 
spelformen Americano i två timmar. För de som spelat 2-4 år körs seniorpadel på 
onsdagarna. 
 
Tony Oliver 
Friskvårdskommittén 
SPF Seniorerna i Väsby 
tony.oliver@spfvasby.se 
0733 54 20 00 
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