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Birgitta Sigfridsson, vice ordf. i SPF Jönköpings län inledde och ansvarade för programmet. 
Kjell Lindström och Birgitta Sigfridsson ingår från SPF i regionens LPR (läns pensionärsråd). 
 
Genomgång av handbok för pensionärsråd 

- Bestämmelse i kommunallagen samt i flera lagar visar tydligt på att samråd ska ske. 
- Se Nässjös reglemente:Reglementet är taget av kommunfullmäktige. 1 repr.från 

kommunstyrelsen och 1 repr.från socialnämnden. I Nässjö och Aneby ligger KPR 
under socialnämnden. 

- I flera kommuner har KPR flyttats från socialnämnden till kommunstyrelsen f.o.m. 
 2019 med 1 repr.från kommunstyrelsen och 1 från annan nämnd. 

- Positivt att KPR i Tranås fick vara med i planeringen av nytt äldreboende. 
- Viktigt att KPR- gruppen gör dagordningen och fördelar ansvaret i gruppen  
- .Viktigt med förankring hos medlemmarna och i pensionärsföreningars styrelse. 
- Vägar att påverka: bjud in politikerna, bygg goda relationer,inte bara klagomål. 

 
Diskussionsgrupper med olika frågor 

- Kolla upp:Pensionärskort för hela länet? 70 år? Kostnad/ månad 200 kr? 
- Förebygga ensamhet:Lunch tillsammans var 14:e dag. Gå ut och träffas i naturen. 

Nässjö har torgkaffe på torsdagar. 
  
Boendeformer och äldreomsorgen i framtiden. Stefan Österström,Bitr.socialdir. JKP  

- I Jönköping kommer socialkostnaderna att öka med 500 milj. under 10 år. För Tranås 
c:a 68 miljoner- hur lösa detta? 

- Med bättre schema, arbetstider och helgschema kan man få sjuktalet att minska. 
- I dag finns det färre ensamstående äldre utan barn. Tillägg: från gruppen, dagens 

barn har flyttat långt från hemorten. 
- JKP:Intervjuer med par startade med de allra äldsta. När man kom till 94 åringar 

hade man intervjuat 100 par! 
- Boendeplanering: tillgänglighetsmärkning av alla lägenheter. 
- Nära vård: Flytta ut mer vård med mobila team. 
- Statlig subvention för bygge av trygghetsboende, men behöver ej driva det sedan! 

Ibland subventionerad värd bekostad av socialnämnden. 
 
Boendeformer 

- Säbo med hemtjänstavgift ( nattpersonal finns) 
- Säbo med helinackordering  
- Säbo med inriktning för demens (helinackordering) 
- Ny lag: Biståndsbedömt Trygghetsboende (mellanboende, nattpersonal finns ej)   

KPR0425 
 



Mest angelägna frågor i Tranås kommun 
- Trygghetsboende centralt 
- Tillgänglighetsmärkning av lägenheter 
- Hur lösa de ökade kostnaderna (c:a 68 milj.)under en 10-årsperiod? 
- Vad kan Tranås göra för att jag ska kunna bo kvar på landet? 
- Hur får vi LPR- information till KPR-gruppen? 
- 

Kerstin Lundberg Håkan Lundberg 
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