Utbildning for Lanets SPF-KPR-ledamoter 30/10 i Tallnas

Trygg och saker vard vid in- och utskrivning fran sjukhus.

Trygg och sdker vard och omsorg hemma.

“ God och nara vard- en primarvards reform” 2018, 2019 nytt lagférslag 2020.

Syfte: att mer och mer av varden sker hemma. Mer fokus pa Primarvarden.

Mal: “ Jag far den vard jag behover nér jag behover den och dar jag behover den”.

Fler lever langre med kroniska sjukdomar. | Jonkopings lan finns c:a 1000 svart sjuka aldre.
Ta bort en del av enkla sjukdomstillstand (t.ex. forkylning) fran varden till egenvard.
Rehabilitering i hemmet i den egna miljén av anhdriga och underskoéterskor i hemtjansten ar
battre i stallet for pa sjukhus

Av 100 platser pa sjukhus kan 25% behandlas utanfor sjukhus och ge plats till dem som
battre behdver dem.

10.4 kan behandlas hemma.

9,6 forlangd vardtid pa grund av vardskada.

7,1 ar utskrivningsklara for hemgang till kommunen, som inte kan ta emot p.g platsbrist.

Utskrivningsklar: ej i behov av sjukhusvard. (Tidigare medicinskt fardigbehandlad).
Betalningsansvar ( kommunen ska betala till sjukhuset)
Nar en person vardas mer an 2 dagar efter besked utskrivningsklar.

PA varje vardcentral ska en vardsamordnare vara utsedd.

En Vardsamordnare pa Vardcentralen ska ha en samordnad roll. Sjukhuset startar direkt
planering for hemgang nar en person laggs in och meddelar vardsamordnaren direkt nar en
person ar inlagd.

Vardsamordnaren meddelar kommunens bistdndshandlaggare fér planering av hemgang.
Vardplanering ska ske hemma inom 3 dygn. (Skedde tidigare pa sjukhuset).

Detta staller storre krav pa kommunens bevakning av utskrivning och férberedelser i
hemmet.

Tranas har IHR Intensiv hemrehabilitering for dig, anhoriga och narstaende

Om du ar motiverad till traning och bedéms ha stor magjlighet att klara din vardag.
Underskoterskor, arbetsterapeut, sjukgymnast, sjukskéterska och bistandshandlaggare
planerar tilsammans med dig.

Anhorigstod

Kommunen ska ge rad och stod till anhdriga till aldre, psykiskt sjuka och funktionshindrade.
Du har ocksa skyldighet som make/maka att stétta din make/maka.

Tung boérda for manga makar som vardar anhdériga. Orkar inte vardaren sa blir det tva
personer att ta hand om. “ Alska dig sjilv som din néista”

Nationellt kompetenscentrum for anhorigcentrum, Nka ar en samarbetsresurs for att
utveckla framtidens anhérigstod.

Information och kunskapsoversikt finns pa www.anhoriga.se

Anhorigsamordnare Carina Pettersson, Berget. Tel. 0140-68159
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