Dagens namn: Inga, |nga||||

Inga é&r ett kvinnonamn och en fornsvensk kortform av namn som bérjar pa gudanamnet

Ing som ar ett annat namn for fruktbarhetsguden Fro. Det ar ocksa en kortform av andra
namn pa Ing-, exempelvis Ingrid och Ingeborg. Det var ett av de vanligaste kvinnonamnen
en bit in pa 1900-talet, men férekommer idag mest som andranamn.

Ingalill eller Inga-Lill &r ett kvinnonamn och en sammansattning av namnet Inga och
ordet "lilla”, alltsa ett slags diminutivform av Inga.

FAVORITBILDEN. Nar Birgitta ska valja sin
absoluta favorittavla blir det fotot som
hennes pappa har tagit av sin mor.

och lov for datorn, man kan
gora sa mycket med den.

Ett annat stélle hon gérna
aker till 4r Louisiana utanfor
Kopenhamn. Dit tar hon taget
eller bussen fram och tillbaka
over dagen. Ibland blir det en
utflykt till Stockholm for att
besoka nagra museer innan
hon tar taget hem igen.

Konstresor i Europa

Under manga ar har hon
ocksa varit med i foreningen
TOK, Tanke och kénsla, med
sdte i Lund dér hennes bror
bor. Med TOK har hon varit
pa otaliga konstresor till olika
museer runt om i Europa.

-Fem ganger har vi varit i
Italien, fem ganger i Spanien
och sex-sju ganger i Frank-
rike; i Paris, Bretagne och
Normandie. Det var valdigt
grundliga resor, vi betade av
olika omraden.

Efter en resa till Barce-
lona 1991 blev hon ombedd

att skriva om resan i fore-
ningens tidning. Sedan
fortsatte hon att skriva om
derasresor och &ven om nagra
konstnérinnor i tidningen i
18 ar till.

Utover konstkursen haller
hon i tva litteraturcirklar
inom SPF. Aven dér halkade
hon in som ledare p& ett
bananskal.

- Som nybliven pensionér
anmélde jag mig till en litte-
raturcirkel men sa hoppade
ledaren av. Jag var tveksam
men tinkte att ’nej, detta far
inte ldggas ner”.

Langa diskussioner

Deltagarna tréffas nu var
tredje vecka. Varje gang far
de en ny bok att ldsa som de
har rostat fram utifran en
lang lista som Birgitta har
satt ihop.

- Jag tar reda pa s mycket
som mojligt om forfattaren
och berattar om hen. Sedan

» ALDER: 88 4r.
» BOR: MoInlycke.
» FAMILJ: Sonen Lars med

fru och barnbarnen Erik, 13
ar, och Johanna, 20 ar.

» YRKE: Pensionerad
tal- och laspedagog.
» INTRESSEN: Konst,

litteratur, teater, musik,
promenader.

» AKTUELL: Haller i konst-
och litteraturcirklar for SPF
Vintergacken dar hon ocksa
ar kursansvarig.
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Solen gar upp idag: 08.11
Férra onsdagen: 07.55

~Solen gar ner idag: 17.39

Férra onsdagen: 17.57

KONSTLITTERATUR.
Vardagsrummet ar vikt
at skonlitteratur medan
konstbdckerna samsas i
hyllan i arbetsrummet.

LASVARD. En av Birgittas litteraturcirklar fokuse-
rar just nu pa Karlekens fyra arstider, en bok hon
rekommenderar alla att lasa.

MEDITATIV. Harrydakonstnaren SolBritt Grek
J-sons abstrakta malning har Birgitta Loftéang
placerat ovanfoér tv:n. "Den ar sa meditativ”.

diskuterar vi
boken. Ibland
blir det valdigt
langa diskussio-
ner. Det &r ett
givande och ett
tagande. En bok
ger sa manga
olika intryck
och man upple-
ver en bok pa
olika sétt.

Otaliga
amnen
Forutom att

hon har hallit

pa sina kunskaper.

Nér hon tittar pa
konstutstdllningar
brukar hon féredra
att gora det pa egen
hand men nu har
Birgitta fatt en liten
anforvant i konstens
vérld.

- Mitt 13-ariga
barnbarn Erik dr inte
intresserad av fotboll.
Han tycker om musik,
dans, konst och sang.
Vi brukar besodka
skulpturparken Pilane
pa Tjorn och titta pa

egna studie-

cirklar har Bir-

gitta dven varit ansvarig for
SPF Vintergiackens kurs-
verksamhet. Under arens
lopp har allt mellan himmel
och jord avhandlats. Det har
varit kurser i silversmide,
gamla antikviteter, Israel,
kalligrafi, jazzlyssning,
klassisk musik-lyssning,

teaterverksamhet, data-
kurser, trafikundervisning.

—Just nu dr det till exempel
populért med sldktforskning
och bridge. Det dr viktigt att
ha olika intressen ndr man
blir pensionir. Att man hal-
ler pad med dem om ens hilsa
tillater det. Det &r aldrig for-
sent att ldra nytt och bygga

statyerna dér.

Sitt stora konst-
intresse till trots har Birgitta
aldrig forsokt sig pa att mala
nagot sjalv.

—Jag har alldeles for hoga
krav, skrattar hon.

JENNY FORANDER
031-98 50 64
jenny@nharrydaposten.se

Osexiga och inte
bra pa att dejta

(TT) Daliga pa att dejta och
tvivelaktig sjalvkansla. Det
ar svenskarnas nedslaende
omdome i en kartldggning
av européernas dejtingvanor
som Match.com har gjort.
Var tredje svensk uppger i
undersdkningen att de aldrig
har varit pa en dejt, vilket
kan jamféras med vinnar-
landet Spanien dar nio av tio
personer har varit pa dejt.

Rapporten visar ocksa att
hélften av svenskarna uppger
att de kanner sig osexiga,
medan bara en fjardedel av
spanjorerna kanner sa.

I undersékningen deltog
9 610 singlar mellan 18
och 65 ar i sju europeiska
lander; Sverige, Storbritan-
nien, Frankrike, Tyskland,
Nederlédnderna, Italien och
Spanien.

[} 13
Sa stottar du

o ]
nagon i sorg

(TT) Nér nagon i var nérhet
drabbas av sorg kan det
vara svart att veta hur vi ska
bete oss. Mycket beror pa
situation och person, men i
tidningen Amelia ger psyko-
terapeuten Kerstin Scott-
Eriksson nagra rad:

+Viktigast: det ar battre
att du hor av dig en gang for
mycket an inte alls. Ett vykort
med nagra fina ord kanns
ofta mer personligt an mejl
och sms, men det senare &r
battre an ingenting.

+Vi ar alla olika och det
kan vara svart att trosta.
Kann efter vad du klarar.
Orkar du inte stotta ar du
kanske anda ingen bra hjalp
och risken finns att den
som ar i sorg far trosta dig i
stallet.

+Hitta ditt eget stod som
van eller anhérig. Hos nagon
du kanner, anhériggrupper
eller genom professionell
hjalp kan du fa rad och stod.

» VECKANS ros

...vill vi ge till Bjorkelids ald-
reboende i Ravlanda. Stort
tack till er alla for den karlek
och omsorg ni visat Karl-Eric
under hans tid hos er. Tack
ocksa for att ni fanns for oss i
familjen.

BIRGITTA, NIKLAS OCH
JOAKIM MED FAMILJER

»TILL MINNE

O

Till minne av

Johan Jakobsson
Tva ar har gatt av sorg
och odndlig saknad.

Vi dlskar dig,
da, nu och for alltid.

Mamma och Pappa
Syskonen




