Verksamhetsberittelse for SPF Seniorerna Lammhult
1 januari till 31 december 2023

Styrelsen:

Bertil Johansson, ordférande

Lars Svensson, kassor

Gunnel Svensson, vice ordforande

Ninnie Jonsson, sekreterare

Lene Hedegard, ledamot

Ann-Christine Rohlin, ledamot

Marita Svensson, ledamot

Ovriga funktionirer: Gun-Britt Pehrsson, revisor, Ulla Williamsson, revisor

Styrelsen har under verksamhetsaret hallit 12 protokollférda sammantraden, tva extra moten
samt arsmotet med konstituerande mote den 8 februari. Varens och hdstens program
genomfoérdes enligt de utskickade programmen.

MEDLEMMAR Vid arets ingang 2023 hade féreningen 104 medlemmar och vid arets slut
2023 hade foreningen 110 medlemmar. Tre medlemmar har avlidit och nio nya medlemmar
har tillkommit.

EKONOMI, MEDLEMSREGISTER, KOMMUNIKATION Fdreningens ekonomi ar god och for
2023 blev forandringen plus 4.332 kr. Swish underlattar betalning av entréavgifter.
Medlemsregistret Miriam fungerar tillfredsstéllande och underlattar uppfdljning av inbetalade
medlemsavgifter. Féreningen har central uppbérd vilket innebar att medlemsavgiften betalas
in direkt till férbundet. Var hemsida ger bra information om vad som hander i féreningen. En
tillgang for vara medlemmar att halla sig uppdaterade. Dessutom skickas SMS ut som
paminnelse om olika sammankomster. Programblad delades ut infor var och host 2023.
Noterat i Smalandsposten utnyttjas for referat om genomférda aktiviteter. En ny app for
smarta telefoner finns fér nedladdning. Distriktet betalar for narvarande for féreningens
medlemmars anvandning. Meddelande erhalls nar nyheter publiceras pa hemsidan for
férening, distrikt och férbund. Beslut togs att inte deltaga pa Lammhults julmarknad.

VERKSAMHET
Pa foreningens hemsida finns referat med bilder 6ver arets aktiviteter.

Verksamhet manadsmoten 2023

8 februari Arsméte. Alva Karlsson Skarp underhaller.
1 mars Kommunpolis Ola Severinsson informerar.
29 mars Péskfest med Brentels goda péaskbuffé.
Harald Petersson underhaller.
26 april Ehrling Lundberg underhéller.
10 maj Hékan Palm visar film.
14 juni Midsommarfest med sill och potatis, jordgubbar och glass.

Dans till Trasthen och Stahrens musik.
30 augusti Owe Svensson “Mr Aby/Tjureda” berittar om foreningslivet.



27 september
25 oktober

22 november
13 december

Matlagning med Linnea och Bosse Ivarsson.

Maria Fogelstrom Karlsson fran Trafikmedicinska enheten

foreldser om “Ar jag en siker forare?”, “Fortsitta kora?” ...
Peter “Nille” Nilssons tonsittningar av Pelle Névers dikter.
Julfest med Brentels goda julbuffé.

Tommy Persson frén Tolg underhaller.

Verksamhet tisdagstraffar 2023

14 februari
14 mars

11 april

18 april

2 maj

12 maj

23 maj

30 maj

22 augusti

12 september
10 oktober

7 november
5 december

Stickcafé

Anna Hakansson informerar bl.a. om framtidsfullmakt.
Frida Karlsson fran Folktandvérden besoker oss.
Hjart-lungrdddning med Leif Williamsson.

Bingo med fina vinster.

Kaffebjudning pa Lammengatan.

Discgolf med samling vid Hilsoarenan.

Femkamp i hembygdsparken.

Hemlig resa.

Utflykt till Lekaryds lantcafé.
Tipspromenad i hembygdsparken.
Bingo med Gunnel.

Vi dter 3-rétters meny pd Kungsmadsskolans restaurangskola.

Foretagsbesok pad Clemondo som sedan i varas bedriver
verksamhet i fd Lammhults Herrgérd.

Efterat bjuder SPF Seniorerna Lammbhult pé fika

pa Herrgardsgatan 13 A.

Ett 10-tal medlemmar deltar pa tisdagar formiddag under ledning av Linnea Ivarsson.
Forutom att sticka och handarbeta spelar man bingo och fikar. Som avslutning pa terminen
gor man en utflykt.

Boule
Av féreningens medlemmar ar ett femtontal aktiva boulespelare. Tranar gér man varje
mandag och onsdag férmiddag pa boulebanan nedanfér Halsoarenan.

REPRESENTATION KPR Kommunala pensionarsradet i Vaxjé kommun har under
verksamhetsaret haft 4 protokollférda moten.

Se protokoll pa Vaxjé kommuns hemsida.

Bertil Johansson och Gunnar Petersson var féreningens representanter.

Hans Skold ar ordinarie ledamot i KPR.

SAMORGANISATIONEN Bertil Johansson, Gunnar Petersson och Ninnie Jonsson har
representerat féreningen. Arsmétet den 16 mars och héstmétet den 11 oktober hélls i
vuxenskolans lokaler i Vaxjo. Bertil Johansson valdes till kassor och Ninnie Jonsson valdes
till sekreterare i styrelsen. Protokoll fran dessa méten har skickats ut till de ingédende 10
féreningarnas ordféranden.

DISTRIKTSSTAMMA Styrelsens ledaméter Bertil Johansson och Lars Svensson anmaéldes
men pa grund av ett sent framflyttat datum till den 29 mars, som kolliderade med



foreningens paskfest, avbokades stamman. Via stammoprotokollet rekapitulerades detta
mote pa foreningens styrelsemaote den 18 april.

UTBILDNINGAR Vart deltagande har férekommit pa féljande omraden: Folkhalsa, trafik,

rekrytering, ekonomi, medlemsregister och tips for hemsidan. Utvardering av hemtjanstindex
har skett digitalt.

KONFERENSER Ordférandekonferens holls den 15 november dar Bertil Johansson deltog.
Konferens for folkhalsa holls digitalt den 15 februari.

SLUTORD

Styrelsen tackar alla som arbetat for féreningen under 2023, daribland SPF Seniorerna
Kronobergsdistriktet, Studieférbundet Vuxenskolan och Kommunala Pensionarsradet.

Lammhult i februari 2024

Bertil Johansson Lene Hedegard Ann-Christine Rohlin

Gunnel Svensson Marita Svensson Lars Svensson

Ninnie Jonsson



