
Medlemsbrev nr 4 mars 2022 
 
Hej på er! 
Det var ett tag sedan jag skrev ett brev men det har som uttrycket säger 
”är mycket nu”, Här får ni lite uppdatering på vad som hänt och vad som 
kommer att hända. 
Vi börjar med min och Arlettes status. När covid-19 bromsade in och vi 
åter fick återgå mot det vanliga livet. Då slog blixten ner.  
Vi fick covid-19, dock av den lindriga sorten snuva och hosta.  
(ja vi har tagit 3 sprutor)  
Vi isolerade oss (ensamma) i 14 dagar men gjorde dock några korta 
promenader.  
Det hindrade oss på så sätt att vi inte kunde deltaga på årsmötet samt 
övriga aktiviteter. Men nu är Arlette och jag på ”G”.  
 
Har hänt! 
 
Årsmötet (14 feb.) Avklarat till full belåtenhet. Nya styrelsen  
(samma som förra) är i gång med arbeten och möten.  
Jag tackar för förtroende att ytterligare ett år få leda en av Sveriges 
trevligaste seniorförening. 
Nu blev det inte riktigt en full styrelse, det saknas två viktiga personer till 
valberedningen. Utan valberedning så kommer föreningen att få svårt att 
leva vidare. Känner ni er manade så tag kontakt med  
Marianne Segerlind 070-248 10 97.   
Fråga inte vad SPF kan göra för dig  
utan fråga vad du kan göra för  
SPF Seniorerna Torshälla 
 
PUB afton (23 feb.) 36 personer var närvarande med nya konstgreppet 
”bordsplacering” och man fann då nya bekanta med nya resonemang 
som följd. Lyckat och uppskattat tyckte deltagarna.  
Ny PUB afton kommer. Se kommande mejl om tid och dag. 
Ägarna till AFG (namnet står för Aliforsgatan) är mycket tacksamma och 
glada för att vi kommer. Vi överlämnade en blomma och önskade de 
lycka till i den nyrenoverade lokalen. 
 
 
 
 



Telefon kurserna avklarade och avslutade. Ledaren från SV Karl-Erik 
Holmsten var mycket nöjd med oss och vi med honom. Vi tackar även 
SV för sitt engagemang. Vi kan konstatera att vi utbildat ca. 10% av våra 
medlemmar. Mycket Bra! Vi återkommer när det blir fler kurser.  
Men se vad som händer i nedan kommande aktiviteter. 
 
Medlemsavgiften skall vara betald senast 28 februari och 
medlemskortet kommer i tidningen Senioren klipp ut och spara. Det finns 
mycket rabatter man kan erhålla om man är medlem. Vi är i dag ca. 410 
medlemmar och vi ökar vårt medlemsantal, det är positivt.  
 
Kommande Aktiviteter!  
 
Medlemsmöte 14 mars 14:00 finska föreningens lokal riktargatan 66. 
Anmälan skall ske till Agneta Kumlin på telefon 070-556 35 52 eller mejl. 
Men det är lika viktigt att avanmäla sig om man är anmäld och inte kan 
komma och deltaga. 
 
Säker@digital ett samarbete mellan seniorföreningarna SPF, PRO, 
RPG och Visionen med bidrag från Rekarnebanken. Se tidigare utskickat 
mejl samt affischer på staden. Här har ni chansen att utbilda er på 
telefonerna. Kursen hålls av och vid PRO Torshälla. utbildningarna pågår 
under mars månad. 
  
IT-café Varje tisdag 14:00 i vår lokal Brogatan 15 träffas vi för att 
diskutera IT problem och dricker kaffe. Se tidigare utskickat mejl samt 
affischer på staden. Här försöker vi lösa uppkomna problem. Vi bjuder på 
kaffe. 
 
Kv. Gillet (gamla Shell macken) Torsdag 10 mars 13:30 är det 
information om de nya bostäderna som skall byggas. Informationen hålls 
av bygg och fastighetsbolaget Maison Forte som har fått uppdraget av 
Eskilstuna kommun att bygga bostäderna. Denna träff är ett samarbete 
mellan PRO och SPF Torshälla. Det är fullsatt 60 personer anmälda. Vi 
försöker sammanfatta vad som framkommer under informationen och 
redovisar det i ett annat sammanhang. 
 
 
 
 



Resor kontakta Resekompaniet om ni känner för att resa det finns flera 
resor och teatrar att välja på. 
Ex. 24 mars går det en resa till VM-kval playoff Sverige Tjeckien på  
Friends Arena. I skrivande stund finns 4 biljetter kvar så ring till 
Resekompaniet om ni är intresserade. Buss t.o.r. med macka och dricka 
på bussen.  
Trandansen 6 april finns platser kvar kontakt Resekompaniet för mer 
information och beställning ring 016-51 01 51 
 
Aldrig Ensam i Torshälla. Träffarna fortsätter tisdagar 10:00 med start 
Kofältet. Nu är det viktigt att inte lämna någon ensam. Grubbla inte 
ensam kom och träffa en vän. Vi är många som funderar. På tisdag klär 
vi oss i GULT och BLÅTT 
 
Fler aktiviteter. Har ni idéer och ev. ledare till nya aktiviteter tag då 
kontakt med Elvy Nilsson 076-244 79 88 för att aktivera idéerna.  
Ex. kortspel, släktforskning, sällskapsspel, mm. 
 
SPF folkhälsovecka. V20. Måndag 16 maj tom. fredag 20 maj.  
Kom med idéer vad vi skall göra. Jag planerar fredag 20 maj för SPF 
golfen på Torshälla GK. 
 
Boulen pågår inomhus i Munktellarenan torsdagar 14:00 under april 
flyttar man utomhus till Torsharg mer information  
genom Leif Årestam 073-835 62 48  
 
Besök högskolan/universitetet och räddningstjänst inte bortglömt det har 
bara inte funnits tid pga. olika anledningar (pandemi mm) Jag 
återkommer i ärendet som det heter på politikerspråk.  
 
Vaccinerad hör att flera av våra 80+ har fått eller blivit kallade för att få 
fjärde sprutan. Du som är 80+ och inte fått erbjudande tag kontakt med 
sjukvården. 
 
Hälsningar  
Er ordförande  
Lennart Törnblom 
Jag finns här för ER 
070-566 87 96 
Vaccinerad så klart OBS! Det går inte att svara på detta mejl. 


