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Medlemsbrev 1 2023

Valkomna in i det 2023dje aret och god fortsattning pa Er.

Hoppas att helgerna varit till belatenhet och att 2023 blir mer "normal” i
forhallande till de féregaende aren.

Aret fér SPF Torshélla startade bra med styrelseméte samt en fantastisk
medlemstraff med underhalining av JUST CASH en musikalisk resa om
Jonny Cash. Vi var 72st som fick uppleva minnet av Jonny Cash.

Linda kom fran Resekompaniet och berattade om vara kommande resor.

Nasta Medlemstraff ar den 13 feb 14.00 finska foreningens lokal Riktargatan
66. D& blir det Arsmétesférhandlingar samt underhalining samt att vi bjuder
pa kaffe med bulle a kaka. Lotteri kommer att finnas med drickbara vinster.
Jag hoppas pa samma fina uppslutning som férra medlemstraffen.
Handlingar till Arsmétet kommer att finns pa hemsidan samt pa mejl senast
30 januari.

Anmalan till Agneta Kumlin 070 556 32 52 eller kumma@telia.com

Medlemsavgiften skall betalas senast 31 januari 2023 enligt utsand avi fran
forbundet. Betalningen skall ske till SPF centralt.

EJ TILL SPF TORSHALLA.

Har ni forlorat / tappat utsand avi kontakta sekreterare Barbro Carlsson
070 359 77 94 sa hjalper hon Er

Den 19 januari hade vi traff for nya medlemmar och gav information om vad
SPF seniorerna star for och vad vi i Torshalla har att erbjuda.

25 januari PUB kvall pa AFG Ostra torget Anmalan pa SMS till Kjell Jansson
070 205 84 85

Saker@PDigitalt fortsatter med kurser den 16 januari samt uppsamlingsheat i
borjan februari. Ni som anmalde ert intresse om "appar” vid
informationstraffen PRO lokalen den 5 oktober kommer att fa inbjudan till
traff. Det kommer att vara ca. 10st vid varje tillfalle. Forsta kursen blir tisdag
31 januari kl.14.00 SPF lokalen Brogatan 15. Vi serverar kaffe och bulle.

Ni far kallelse/inbjudan fran SV. Svara pa den om ni tdnker komma eller inte
kan komma.

Om ni inte anmalt intresse och onskar ni deltaga i utbildning for
saker@digitalt tag kontakt med Lennart Térnblom 070 566 87 96 eller mejl
ordf.spftorshalla@gmail.com

Den 9 februari har vi HLR (Hjart o Lung Raddning) Det ar 28st. som blir
utbildade det kanns tryggt och sakert. Efter utskicket tog det inte manga
minuter forran kursen var full belagd. Utbildningen sker i samarbete med
Roda Korset. Kostnaden ar 50: - och da ingar kaffe med kaffebrod
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Intresserad av nya aktiviteter?

Geocachin, Luftgevarsskytte, Ga-fotboll. Tag kontakt med Lennart Térnblom
070 566 87 96 eller mejl ordf.spftorshalla@gmail.com

Far vi tillrackligt med intresserade sa startar vi aktiviteter.

Kommer ni ihag det "galna” bandet Chuck Berry Mania de ringde och var
intressera av komma tillbaka till oss samt framforde en halsning till oss alla.
Vi meddelade att vart program var fullt under hésten. De framférde som
information att dom har en spelning pa Olkultur i Eskilstuna den 4 februari
kostnader och biljetter sdker ni pa natet eskilstunaolkultur.se

Aldrig Ensam i Torshalla. Tisdagar 10.00 samling kofaltet da bryter vi den
ofrivilliga ensamheten samt far kulturinformation om Torshalla och dess
invanare. Vi ar ca.15-20st som traffas och umgas. Alla ar valkomna

Om ni tycker hemsidan ar rorig (forstaeligt) sa pagar arbete med att andra
och férnya innehallet. Arbetet berdknas vara klart i mars.

Lyssna pa din kropp. Forkylningar, covid och sasongsinfluensan finns dar
ute. Sa lyssna pa Socialstyrelsen och Folkhalsomyndigheten vad de
formedlar. Kanner du dig slitet och krassligt tag egen tid och ring en kamrat.

Torshalla 2023-01-20
Allt fér denna gang
Varma halsningar
Fran er ordférande
Lennart Tornblom

PS Det gér inte att svar pa detta mejl. Det kommer inte fram till oss.
Vill ni nagot anvand mejladress ordf.spftorshalla@gmail.com




