
 Dagordning vid årsmöte med SPF seniorerna 
                Linden den 19/2 2024
1  Årsmötets öppnande
2  Parentation
3  Val av mötesfunktionärer

– ordförande
– sekreterare
–  justerare och rösträknare

4  Fastställande av röstlängd
5  Godkännande av kallelse
6  Fastställande av dagordningen
7  Styrelsens verksamhetsberättelse för 2023
8  Styrelsens förvaltningsberättelse (balans och resultaträkning)
9  Revisorernas berättelse
10 Fastställande  av resultat och balandsräkning
11 Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen
12 Verksanhetsplan och budget för 2024
13 Beslut om årsavgift för 2025
14 Ersättning till styrelse och revisorer
15 Behandling av inkomna motioner
16 Behandling av förslag från förening-,distrikt-, el.förbundsstyrelse.
17 Beslut om antal ledamöter i styrelsens.
18 Val av ordförande
19 Val av övriga styrelseledamöter
20 Val av revisorer och ersättare
21 Val av kommittèr och arbetsgrupper
      a Köksgrupp1
      b Köksgrupp 2
      c Lotterier -Sverigelotter
      d Övrigt
22 Val av ombud till distriktsstämman (3 st) samt ersättare
23 Val av ombud till Pensionärsalliansens årsmöte (7 st) samt ersättare
24  Beslut om antalet ledamöter i valberednigen
25  Val av valberedning samt sammankallande
26 Vid mötet väckta frågor
27 Mötet avslutning.

                            



Verksamhetsberättelse

SPF Seniorerna Linden  årsberättelse 2023.
Styrelsen för SPF seniorerna Linden ,Katrineholm får härmed avge 
följande berättelse för verksamhet från 20/2 2023 då det senaste årsmötet 
var. Sånggruppen Vänskap medverkade med sång vid parentation av de 14 
medlemmar som avlidit under året,samt sjöng även vid kaffet.

Geografiskt verksamhetsområde:
SPF seniorerna Lindens verksamhetsområde är Katrineholms kommun. 
Inom kommunen är också Björkvik och Näckrosens SPF föreningar.

Styrelsen ledamöter:
Ordförande                      Majvor Lind
V.ordf.                              Kjell Larsson
Kassör                              Solveig Eriksson
Sekreterare                       Jörgen Gustavsson
Ledamöter                        Gunilla Johansson
                                         Totte Bengtsson
                                         JaneAlfredsson
                                         Anita Stenberg
                                         Gunilla Johansson 2
                                         Elisabet Lind 
                                         Andrew Smith

Övriga ansvarsområden:
Hemsida/Webb ansvarig       Andrew Smith
Medlemsansvarig                  Kjell Larsson
Friskvård                               Totte Bengtsson
Lotterikommitte                    Gunilla Johansson
                                               Eva Eriksson
Resekommitte                        Majvor Lind
                                               Elisabet Andersson
                                               Gitte Sjörup
                                               Solveig Eriksson
Programkommitte                  Majvor Lind
                                               Kjell Larsson
                                               Jörgen Gustavsson 



                                                
   
Styrelsens sammanträden:
Styrelsen har haft 8 sammanträden ,varav ett var heldag med utbildning 
från Studieförbundet Vuxenskolan

Program och resekommittèrna har haft många sammanträden inom sina 
områden. Den stora Djulödagen 3/7 som genomfördes med bidrag från 
kommunen samlade  ca 550 personer där alla vara nöjda och väntar på en 
fortsättning detta år.

Köksgrupper
Grupp 1 
Ethel och Stig Gogman
Marianne och Henry Larsson
Inga Lill och Sören Larsson
Anita Dahlgren
Irene Gustafsson
Hjördis Larsson

Grupp 2
Ingegärd Skoog
Barbro Zetterstrand
Ingrid Persson
Inger Skoog
Britt Marie Holm
IngaLillAlasjö
Hans Claesson
Torbjörn Eriksson

Reserv : Rolf Lindberg, Inger Hult, JanErik Karlsson

Samtliga förtroendevalda inbjöds tillsammans med alla nya medlemmar 
under året till träff med mat ,underhållning av Henrik Olsson och 
information, den 31/1 -24.  det var ca 100 nya medlemmar där och 7 av 
dem hade med sig ytterligare  personer som skrev in sig under kvällen.
Styrelsen hade helt ansvar för denna kväll , mycket roligt att så många 
kom !



Medlemsmöten och andra aktiviteter
Vid månadsmöten har vi information om kommande verksamhet,där vi 
också tar in anmälan till resor mm. Kaffesamkväm ,lotterier och 
underhållning.Vi har också genomfört kompislunch sista tisdagen i 
månaden på ortens matställen . Varje träff har  50-75 personer deltagit.

Månadsträffar i huvudsak vid Pensionärernas Hus kl 13.30
26/2 Konsert för Ukraina/ med Lobomyr Melnyk
20 /3 Underhöll Thord och Ola Forsander

17/4 Lotta Källström och Roland Engdahl spelade och sjöng .
23/4 Guidad visning av slottskyrkan och museét vid Eriksbergs slott

12/5 Plura och hans bror underhöll
15/5 Månadsmöte vid Boda kvarn, Vårlunch , Pia Widlund med pianist.

13/6 Tjejresa till Sundbyholms trav/restaurang
30/6 Besöker vi Mogetorps koloniområde med guide 

3/7 Pensionärernas dag tillsammans med Djulö Herrgård 
:Hantverksutställning Underhållning av Tone Norum, Musikquiz med 
Lasse Lindberg, samt ”Gamla” Streaplers. Lotteri. Extra pris på kaffe och 
mat. Kommun bidrog med pengar till underhållningen, SPF distriktet till 
annonskostnad.
25/7  Per Edlund berättade om Bie brunns verksamhet, dit vi åkt med bilar 
Allsång med Solbritt Solan Pettersson  ca 60 personer

21/8  Lalla Hansson underhåller och vi får god grönsaksoppa !

6/9   Besökte vi nya Stensätterskolan  40 deltagare
18/9  Stefan Eriksson intervjuvar Towa Carson
29/9 Höstens kläder visades  och inhandlades.

6/10 Höstfest med mat på Restaurangskolan
16/10 Gott och blandat sjunger och spelar
20/10 Studiebesök hos Presto Brandsäkerhet
Novembermånadsmötet blev inställt på grund av olika omständigheter



11/12 Luciatåg med sång av musikskolans elever i Sandbäcksgården

1/1 -24 Inbjöd vi alla ensamma och seniorer att komma för att bli 
underhållna av Krister Andersson ,få förfriskningar och kaffe och tårta. 
Allsång och information om vår verksamhet  närmare 100 personer 
kom.Till detta arrangemang sökte vi pengar från SPF distriktet.
Under sommaren startade vi en tovningskurs med Inger Landström som 
ledare. De fortsatta sedan under hösten några ggr. och åkte då hem till 
ledaren uti Lerbo.

Kansli -och möteslokaler
Föreningslokaler delas med övriga pensionärsföreningar i Katrineholm. 
De finns på Djulögatan 51 och huset kallas för Pensionärernas Hus.
SPF Linden har exp.lokal på våning 2 . Öppen måndagar kl 10.00-12.00
Styrelsen har turats om att vara på plats under öppet tiderna.

Marknadsföring och information:
Vi har aktivt försökt att få nya medlemmar under året genom brev,pratat 
vid Djulödagen och Katrineholmsvecka. Anmodat medlemmar att skaffa 
nya medlemmar och få en trisslott från förbundet. Stått på ICA Maxi och 
värvat medlemmar ,vilket var positivt att visa oss för allmänheten !
SPF seniorerna Linden blev etta bland grupp 3, inom distriktet för andra 
året i rad, och kommer att få 3000:- till föreningen för att vi värvat flest 
deltagare. Vi har fått 137 nya medlemmar i år till vår förening. 

Samarbete med andra föreningar:
De fem pensionärsföreningar som utnyttjar Pensionärernas Hus har en 
gemensam förening -Pensionärsalliansen, som ansvarar för att lokalerna 
och driften sköts om. Det går på tur att föreningarna har ansvar per månad 
att se till och hjälpa till vid uthyrning.Till utrustning och drift betalar 
föreningarna 20:-/medlem /år. SPF seniorernas representanter är Jörgen 
Gustavsson och Göran Ivarsson .Dessutom är Kjell Larsson ordförande i 
alliansen.
Träffar har också varit med Björkvik och Näckrosen SPF föreningar för ev. 
samarbete i vår verksamhet.



Medlemsförsäkringar:
Alla medlemmar är försäkrade vid deltagande i av föreningen anordnade 
aktiviteter,samt resor till och från dessa.
Man kan också teckna gruppliv-och olycksfallsförsäkring som erbjuds i 
samband med medlemsskapet.
Många medlemmar har utnyttjat erbjudande från Länsförsäkringar om 
rabatterad  premie på deras försäkringar ,vid medlemskap i SPF. Detta 
måste ombesörjas av medlemmen  själv.

Medlemsavgift:
Medlemsavgiften är 270:-per år (föreningens del 60:-)  För medlemmar 
som anslöt sig till föreningen efter 1 oktober gällde avgiften även för 2024.

Medlemsstatestik:
Vid årets början hade föreningen  622 medlemmar och vid årets slut  701.

Ekonomi
Resultat och balansräkning,revisionsberättelse och budget.
Se bilaga 1,2 och 3.

Kommunala pensionärsrådet (KPR)
Kommunala pensionärsrådet är organisatorisk knutet till kommunstyrelsen.
Det är ett organ för överläggningar,samråd och ömsesidigt information 
mellan företrädare för pensionärsorganisationerna och kommunens styrelse 
och nämnder.SPF Lindens representanter i KPR har varit Göran Ivarsson 
ord. och Åsa Britt Edoff  och Majlis Larssson ersättare valda på 
kommunsammanträde. KPR får fortlöpande information om bl.a 
kommunens anhörigstöd,hemtjänsten,särskilt boende ,bostäder,trafikfrågor 
byggverksamhet i kommun mm.  

Regionens pensionärsråd (RPR)
Som representant för vår föreningen sitter Regina Österås.Ledamöterna 
utses på distriktstämman. RPR fungerar som en mötesplats för utbyte av 
information,diskussion och dialog när det gäller i första hand hälso och 
sjukvårdsfrågor för pensionärsgruppen.



Distriktstämmor och konferenser
SPF Linden har deltagit i distriktstämman och andra ordnade kurser och 
arrangemang för funktionärer som distriktet ordnat.

Studiecirklar
 Verksamheten har vi tillsamman med Studieförbundet Vuxenskolan. 
Under året har vi haft en studiecirkel  om Öland ,som det sedan blev en 
full buss, Över 40 personer  som följde med på 3 dagar resa. Matlagning 
för  herrar , och akvarellkurs  har också börjat.En litteraturcirkel har vi 
också haft.
Gunilla Johansson är rapporteringsansvarig av cirklar och kultur 
arrangemang till SV.

Reseverksamhet
29/3 Resa till Högsjö och tunntillverkning,Kumla trädgård och skoindustri.
9-11/5 Ölandsresan med lokalguide
30/5 Blå resa till Faluns koppargruva 
1/8  Visingsö, Gränna .
12-13/9 Åland med Cinderella
18/11 Hjalmars revy i Brevensbruk 
16/12 Julkonsert i Bettna kyrka ,julbord vid Barbros Café

Säker@digital
Pensionärsdistrikten har ett projekt tillsammans med arvsfonden att lära 
alla pensionärer bli duktiga att hantera mobil och datorer. Vi deltar 
tillsammans med övriga pensionärsföreningarna i Katrineholm och haft 
många sammanträden om detta. Projektet ska hålla på i 1 år till så vi 
hoppas kunna redovisa ett resultat efter de åren.



Återkommande föreningsaktiviteter.
Bangolf vid Djulö sommartid.Torsdagar Kontaktperson  Ragnar Eriksson 
och Marie Rosenberg
Boule  Kontaktperson Totte Bengtsson
Canasta i P.hus torsdagar Kontaktperson  Jane Alfredsson
Styrketräning tisdag och torsdag  Kontaktperson Hjördis Bergström
Sång Vänskap fredagar Kontaktperson Inger Einarson och Witalis Meyer
Bridge onsdagar Kontaktperson Leif Glimhester Eriksson
 Line Dance onsdagar Kontaktperson Inga Eriksson
Seniordans torsdagar kontaktperson Agneta Emanuelsson,Roland Eriksson
Vattengymnastik Fredagar Kontaktperson  Kristina Nyström
Grupperna kan  bestå av deltagare från flera pensionärsföreningar
Gå fotboll onsdag  med Värmbols damfotboll Kontakta Åsa Britt Edoff
Yoga o Q i gong start 15/3 kl 13.30  ledare Helen Ryttersson

Vi inbjuder vid olika träffar särskilt ensamma personer att komma och få 
lite gemenskap,som kan leda till ett bättre liv och ensamheten kan brytas.

Vi annonserar i Katrinholms Kuriren på fredagen innan måndagens 
månadsmöte. Skickar  en gång /månad e post till medlemmarna med 
information, affischerar vid Pensionärernas hus , och försöker skriva 
referat efter varje träff som vi har. Dock känner vi oss ledsna att ortens 
tidning inte kommer att sätta in några referat från ortens föreningar. 

Uppmanar alla medlemmar att skaffa SPF appen ,där Du snabbt kan se om 
vår verksamhet och ev. förändringar. Ordförande och medlemsansvarig tar 
gärna mot samtal om ni har frågor ang. föreningen. Nytt programhäfte 
utkommer i mars månad. Därefter kommer säkert flera arrangemang att bli 
varefter vi får nya ideér. De tillkännages på våra månadsträffar och i SPF 
appen !

Slutord
Styrelsen vill rikta ett stort TACK till alla som på olika sätt gjort insatser 
som funktionärer vid våra föreningsaktiviteter.Vi har uppgifter av olika 
slag och alla insatser är en förutsättning för att kunna genomföra 
verksamhet till glädje för våra medlemmar. Vi välkomnar flera medlemmar 
att aktivt hjälpa till, för att kunna ha en så omfattande verksamhet som 
möjligt.



Styrelsen för SPF seniorerna Linden Katrineholm

 
------------------------------------------------------------------------------------------
Majvor Lind ordförande                              Kjell Larsson v.ordförande

-----------------------------------------------------------------------------------------
Solveig Eriksson kassör                              Jörgen Gustavssson sekreterare

------------------------------------------------------------------------------------------
Gunilla Johansson  studieansvarig                         Totte Bengtsson ledamot

Andrew Smith  It ansvarig                                     Jane Alfredsson

Gunilla Johansson                                                  Anita Stenberg

Elisabeth Lind


