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Medlemsstatistik

Den 31 december 2014 uppgick medlemsantalet till 533 och den 31 december 2015

till 546 medlemmar.
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Medlemsvarvning har skett genom det s.k. 65-arsbrevet till nya pensionarer och dven

genom medlemmarnas agerande. Under aret har en traff hallits for nya medlemmar.

Representanter for styrelsen har da informerat om verksamheterna och svarat pa fragor.

Styrelsesammantraden
Styrelsen har under aret haft nio protokollférda ordinarie sammantraden. Ett extra

sammantrade hade styrelsen den 28 maj for beslut om att foreningen skulle ansluta till
forbundets centrala uppbord for medlemsavgiften.
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Ekonomi
Medlemsavgiften har under aret varit 200 kr.
Fréan Amals kommun har bidrag erhéllits till hyran fér féreningslokalen.
I 6vrigt hanvisas till arets resultat- och balansrdkning, se bilaga 2 samt till revisorernas
berattelse, se bilaga 3.

Manadstraffar
Foreningen har haft nio manadstraffar inkl. arsmotet med tillsammans c:a 800 deltagare.
Samtliga moéten har hallits i Sodra skolans matsal och har haft féljande teman:

26 januari Hakan Blrgemeister berattade fran sitt besdk hos svenskbyborna i
Ukraina

23 februari Arsmote

30 mars Underhallning med Bente Hjelm under rubriken "Gott gammalt svenskt”

27 april Modevisning

18 maj Svenska visor sjungna av operasangare Peter Tornborg

31 augusti Tina Manner berattade under rubriken "Att arbeta som diakon i Amal”

28 september  Underhadllning av trubaduren Lars-Eric Frendberg fran Trollhattan

26 oktober Stig Karlsson berattade fran en resa i Vietnam

30 november  Underhallning av trubaduren Kent Ove Melin fran Vanersborg

Distriktsstamma 2015
Arets distriktsstimma holls den 11 april i Vanersborg. Fran var férening deltog fem
medlemmar.

Besok av forbundsordféoranden
Forbundsordférande Christina Rogestam besdkte foreningen pa manadsmotet i september
och informerade om aktuella medlemsfragor.

Marknadsforing genom deltagande i massor

Foreningen deltog for information om var verksamhet i naringslivsmassa som var
arrangerad av Amals kommun och naringslivet tillsammans. Massan var férlagd till Racket-
hallen i Amal under tva dagar i april.

Foreningen deltog som utstallare under seniormassan som var forlagd till Rackethallen i
Amal den 1 oktober. Temat f6r massan var Halsa och Motion. Representanter for
foreningen deltog i planeringsmdten infor massan.



Studiecirkelverksamhet
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Studiecirklar inom SPF under 2015 i samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan
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Sangkoren och musikanterna
Under aret har sdngkéren (K) och musikanterna (M) haft féljande framtradanden under
Bengt Henrikssons respektive Svenning Leanders ledning:

23/1 Ekbacken (M)

26/1 Amaélsgarden (M)

2/2 Malmgatan (M)

17/2 Grindhojdsvagen (M)

21/2 Amaélsgarden (M)

24/2 SPF:s arsmote (K)

25/2 Solbacken i Billingsfors (M)
6/3 Ekbacken (M)

13/3 Granasgarden i Bengtsfors (M)
23/3 Amaélsgarden (M)

25/3 Forsamlingshemmet (M)

13/4 Malmgatan (M)

21/4 Grindhgjdsvagen (M)

24/4 Ekbacken (K)

22/5 Ekbacken (M)

2/6 Grindhojdsvagen (M)

1/9 Grindhojdsvagen (M)

4/9 Granasgarden i Bengtsfors (M)
5/9 Mo-dagen (M)

18/9 Ekbacken (M)

21/9 Malmgatan (M)

29/9 Adolfsberg (M)

7/10 Forsamlingshemmet (M)
22/10 Solsater (M)

23/10 Ekbacken (K)

30/10 Granasgarden i Bengtsfors (M)
5/11 Solsater (K)

27/11 Granasgarden i Bengtsfors (M)

Fester och sammankomster
Utover de under "Manadstraffar” redovisade aktiviteterna har féljande fester och
sammankomster hallits under aret.

Datum Antal deltagare
1 april Pasksupé 57

18 april Marknadscafé 115

6 september Kura skymning 28

17 oktober Marknadscafé 101

6 november Pubkvall 13

4 december Grotfest 40
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Allsang och diktldsning
Allsang och diktlasning har agt rum vid tva tillfallen i féreningslokalen, den 7 mars och den
14 november under ledning av Kerstin Graberg, Hans Dahlberg och Ulla Carlsson.

Resor

- Enresa till Siljansbygden planerades till juni manad men fick tyvarr stallas in pa grund
av for fa deltagare.

- Iseptember anordnades en resa till Lisebergsteatern och Thomas von Bromssens Revy.
23 medlemmar deltog i resan.

Friskvard
Aktivitet Antal ganger Antal deltagare Ledare
Gymnastik 30 10 st/ gang Siv Persson
Siv Stromvall

Stavgang 30 6-7 st/ gang Susanne Andersson
Bowlingen har ca 20 aktiva spelare. Tréaning har varit en gang

i veckan pa bana i Saffle med tavling varannan vecka.

Foreningens bowlare ar med i en riksserie ordnad

av Sveriges bowlinghallars férbund, SBHF.

Utbytesmatcher har skett med Bengtsfors bowlare

Saffleklotet och Amalsklotet.

I oktober deltog atta spelarna i forbundsmasterskap

i Skovde. Jan Johansson
Boulen har haft drygt 100 speldagar pa vara hemma-

banor, d.v.s. Grodan Boules inomhusbanor och
utebanorna vid Hanebol. Dartill kommer att det
tavlingsspelats pa andra banor i distriktet.

Ett 50-tal medlemmar har deltagit, en del ofta,

andra mera séllan, ndgra bara sommartid.
Genomesnittet ligger pa 20 deltagare per gang.
Deltagande har skett i a) distriktsmasterskapen for
trippellag som gick i Hogsater, har deltog tva

herrlag och fem damlag, b) distriktsmasterskapen

for dubbelpar, har deltog fem lag, c) i férbunds-
masterskapen som gick i Motala, har deltog tre dam-
lag och tva herrlag, d) i juli gastade var férening

SPF Hammaro for det arliga métet mellan féreningarna,
e) Eds-boulen i maj, har deltog féreningen med 11 par
f) féreningen har ocksa deltagit i Norra Dals
veteranserie. Arne Frisk
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Bridge Spel varje vecka, vid 32 tisdagar, med i genom- Bo-Lennart Hjalmarsson
snitt 42 deltagare per gang Inger Karlsson
Kjell Persson

Zumba Gold
Har har ca 20 medlemmar kontinuerligt deltagit under aret.

Foreningens friskvardsansvarige Gun Dahlberg har deltagit i seminariedagar i Vanersborg
om osteporos (urkalkning), tandhygien och lakemedel.

Information fran dessa seminarier har darefter meddelats medlemmarna pa vara manads-
moten.

Lakemedelsombud
Anne Byh ar foreningens lakemedelsombud och en kontinuerlig information har getts pa
manadsmotena.

Lunchtraffar
Foreningsmedlemmar har deltagit i lunchtraffar cirka en gadng per méanad.

Kortspel
I foreningslokalen har arrangerats kortspel tva ganger per manad med ca 10 deltagare per
gang. Ledare har varit Terttu Martinsson

Kommunala Pensiondrsradet, KPR

Foreningens valda representanter till Kommunala Pensionarsradet ar Alice Halfvordsson
och Ann-Charlotte Skoogh med Lillemor Edstrom och Inger Gustavsson som ersattare
Alice Halfvordsson ar vice ordférande i radet.

Kommunala Pensionarsradet har haft fyra sammantraden under aret.

Hemsida

Mycket information ges pa var hemsida som har haft 6 535 direktbesdk och 21 805
sidvisningar under 2015. Namnas kan att de popularaste sidorna ar

- bridge 2 600 besok

- boule 535 besok

- bowling 231 besok

Hemsidan har under aret varit mycket bra uppdaterad. Ansvarig ar Lennart Fredriksson.

Kallelse till arsmotet
Kallelse till arsmotet den 23 februari 2015 skedde genom annonsering i PD, pa hemsidan
och i ordférandebrev utsant till alla medlemmar under januari manad.
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Slutord
Var verksamhet bestar till stor del av studiecirklar och friskvardsaktiviteter som fangar
manga av vara medlemmar. Vad galler studiecirkelverksamheten har vi ett mycket bra
samarbete med Studiefdrbundet Vuxenskolan som har sina lokaler pa Drottning Kristinas
vag.

Medlemsantalet har stagnerat ndgot men manga av vara nya medlemmar ar aktiva i
verksamheten.

Vara manadsmoten har haft ett omvéxlande program och varit mycket valbesokta.

Styrelsen vill till sist tacka alla kommittémedlemmar, studieledare, webbansvarig, musiker
och sadngare for allt det arbete de nedlagt under det gangna aret.

Ett stort TACK till Er alla!

Amal den 22 februari 2016

Sven Martinsson Lars Graberg Rolf Weibull
ordférande vice ordférande och medlemssekr  kassor

Kerstin Nilsson Lorna Waern Gun Dahlberg
sekreterare ledamot och reseansvarig ledamot och

friskvardsansvarig

Britt-Marie Olsson Jan Johansson Gun-Britt Fredriksson
ledamot ledamot ledamot och
klubbmastare



