SATSA PA TRYGGHETSBOENDE
- KRAV FRAN SPF SENIORERNA

Idag ar det oacceptabelt langa koer till seniorboenden i Eskilstuna. Darfor
foreslar nu SPF Seniorerna i Eskilstuna kommun rejala investeringar i
framfdrallt trygghetsboenden.

Vi manniskor lever allt langre vilket ar mycket positivt. Under en tioarsperiod
beraknas antalet personer 6ver 65 ar i kommunen 6ka fran dryga 20 000 till drygt 24
000.

Med stigande alder férandras dock vara férmagor. Den bostad som vi en gang valde
kanske inte langre ar andamalsenlig. Manga aldre bor i lagenheter dar hiss saknas
och dar problem latt kan uppsta vid forflyttningar. Aven de som bor i villa kan komma
att kdnna begransningar vid stigande alder. Det ar mot den bakgrunden som SPF
Seniorerna inom Eskilstuna Kommun foreslar investeringar i trygghetsboenden och
seniorboenden. Det ar framforallt trygghetsboenden som vi vill prioritera.

Trygghetsboenden har den stora fordelen att den enskilde aldre kan ké&nna
gemenskap med andra aldre och enligt eget 6nskemal delta i olika sociala aktiviteter.
| ett trygghetsboende skall finnas en vard/vardinna. Denna tjanst skall vara utformad
pa det satt som finns angivet i de kriterier for trygghetsboenden som
kommunfullmaktige antog ar 2014. En vard/vardinna skall inte utfora
omvardnadsinsatser utan endast vara ett stdd for boende och planera olika sociala
aktiviteter. Det finns anledning att papeka de stora fordelarna for kommunen med
trygghetsboenden: Lagre kostnader for bostadsanpassning, mindre behov av vard
och omsorgsboenden da icke dementa vid ett trygghetsboende kan fa sina behov
tilgodosedda mycket hogt upp i aren. Nar behov av hemtjanst uppstar minskar
behovet av resande for personalen da manga aldre bor mer samlat.

De langa koéer som idag finns till seniorboenden har i kommunen pekar pa
nddvandigheten av att prioritera &ndamalsenliga boenden for aldre.

Vi — samtliga SPF féreningar inom Eskilstuna kommun (Eskilstuna, Torshalla,
Kafjarden, Husby-Rekarne samt Vastra Rekarne) — vill garna ha ett svar fran
kommunledningens sida nar det galler framtidsplanerna for seniorbostader i
Eskilstuna.

Ordforande for SPF Seniorerna i Eskilstuna



