LANGA KOER TILL
SENIORBOENDEN

Det ar langa koer till seniorboenden i Eskilstuna och utbudet av
trygghetsboenden ar mycket begransat i hela lanet.

Det visar en kartlaggning av bostadsutbudet for aldre i hela
Sormland som SPF Seniorerna i Eskilstuna har gjort.
Kartlaggningen visar ocksa att laget i bade Vastmanland och Narke
ar betydligt battre

SPF Seniorerna i Eskilstuna har med hjalp av lanets féreningar kartlagt laget for de
olika typerna av boende som finns tillgangliga fér vara pensionarer.

Uppfattningen som de flesta har ar att utbudet av bade trygghetsboenden och
seniorboenden ar betydligt lagre i jamforelse med bade Vastmanland och Narke.

Forklaringen till det ar i forsta hand samre disponibel inkomst i Sérmland och att det i
Soérmland finns en begransad tradition att satsa pa dessa boendeformer.

Litet statistik fran vara féreningar runt om i lanet. Det ar offentlig statistik fran 2019
med baring pa boendefragorna.

- | Sérmland bor 297 540 personer varav 67 030 — dvs drygt 22 procent ar dver
65 ar.

- I bland annat Trosa, Oxel6sund och Flen ar mer an 25 procent av
befolkningen over 65 ar.

- De flesta kommuner har i férsta hand satsat pa vard-och omsorgsboende och
saknar olika former av mellanboenden trots att bristen ar stor.

- | genomsnitt tdcker kommunernas vard-och omsorgsboenden cirka en halv till
en procent av boendebehovet fér dem 6ver 65 ar. Samtidigt ar den tid man bor
dar betydligt kortare an forvantat. Vard i hemmet ar i stallet det som idag
dominerar.

| stallet ar det nu trygghetsboenden som efterfragas. Kravet ar att de som soker
bostad dar ska vara minst 70 ar och att boendet ska ge trygghet och god
boendekvalitet. Dar ska finnas allmanna utrymmen som ger maijlighet till
gemensamma maltider och aktiviteter. En vardinna pa halvtid ska ocksa vara knuten
till boendet.

Tyvarr ar tillgangen pa trygghetsboenden lag. Idag finns det enligt rapporter fran
lanets SPF-foreningar begransat utbud i Flen, Trosa, Strangnas och Eskilstuna.
Planer for att bygga ut denna boendeform finns just nu i Stallarholmen, Aker och
Eskilstuna.

Den andra formen av mellanboende — seniorboende — ar avsedd for personer aldre
an 55 ar. Har ar bostadsratt och hyresratt den vanligaste boendeformen. Ett
begransat utbud finns i de flesta kommuner — men kétiderna kan vara langa. |
Eskilstuna ligger kotiden pa mellan fem och sju ar.

Men trots det begransade utbudet idag ar anda den allmanna kanslan att bade
kommuner och byggforetag har forstatt att det finns en stor efterfragan pa



mellanbondeformer for aldre. Gruppen dver 65 6kar hela tiden och manga skulle
garna ta chansen och lamna stora villor och lagenheter.
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